
 ملخص البحث
المتغیرات النفسیة والأسریة لدى عینة  فى علاقتھ ببعض طتحمل الإحبا

  . كلینیكیة –دراسة إمبریقیة : من طلبة الجامعة  
  محمد  مسید عبد العظی. محمد عبد التواب معوض أبو النور          د. د

،   تحمل الإحباطالفرق بین الذكور والإناث في  تعرفالبحث إلى  ھدف        
خѧѧواء المعنѧѧى ،  : وكѧѧل مѧѧن   تحمѧѧل الإحبѧѧاط العلاقѧѧة الارتباطیѧѧة بѧѧین   وطبیعѧѧة 

التأكѧد مѧѧن نتѧائج الدراسѧѧة   ، وكѧذلك   الطمѧوح ، بعѧض أسѧѧالیب المعاملѧة الوالدیѧѧة   
متعمقة لحالتین طѧرفیتین مرتفعѧة ومنخفضѧة تحمѧل      ةالإمبریقیة بدراسة إكلینیكی

ء زیادة المقدرة على تحمل ، والتعرف على بعض العوامل الكامنة ورا الإحباط
ولتحقیѧق ھѧذه الأھѧѧداف قѧام الباحثѧان بتصѧѧمیم مقیѧاس تحمѧل الإحبѧѧاط       . الإحبѧاط  

وطبقѧت أدوات البحѧث علѧى عینѧة     . بنѧداً ) 42( تكون فѧي صѧورتھ النھائیѧة مѧن     
مѧن الإنѧاث  مѧن طلبѧة     ) 164(مѧن الѧذكور ،   ) 206(فرد تضم ) 370(قوامھا 

: واسѧѧتخدمت بعѧѧض الأسѧѧالیب الإحصѧѧائیة مثѧѧل   .جامعѧѧة المنیѧѧا  -كلیѧѧة التربیѧѧة 
كأسѧѧѧالیب إحصѧѧѧائیة ، والتحلیѧѧѧل العѧѧѧاملى  " ت " معѧѧѧاملات الارتبѧѧѧاط ، اختبѧѧѧار

وجود فرق دال : للتحقق من صحة فروض البحث وأسفرت نتائج الدراسة عن 
إحصائیاً بین متوسط درجات كلاً من الذكور والإناث فى تحمل الإحباط لصالح 

قة ارتباطیة موجبة ودالة إحصائیاً بین تحمل الإحبѧاط وكѧل   الذكور ، وجود علا
والطمѧѧوح ، فѧѧي حѧѧین وجѧѧدت علاقѧѧة ارتباطیѧѧة سѧѧالبة   التقییѧѧد -الاسѧѧتقلال : مѧѧن 

الإھمال ، والتسلط  -الحمایة خواء المعنى ،: ودالة بین تحمل الإحباط وكل من 
دراسѧѧة  وأخیѧѧراً وجѧѧد اتفѧѧاق تѧѧام بѧѧین نتѧѧائج ال     . لѧѧدى عینѧѧة البحѧѧث   التسѧѧامح  –

، كما تم الكشف عن بعض العوامل الكامنѧة وراء زیѧادة    ةالإمبریقیة والإكلینیكی
وفي ضوء ھѧذه النتѧائج تѧم صѧیاغة مجموعѧة مѧن       . المقدرة على تحمل الإحباط 

 .التوصیات التربویة 


