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 الملخص العربي:

إلى استكشاف سموك المستيمكين تجاه ىدر الغذاء في مدينة الفيوم بمصر،  الدراسةتيدف ىذه 
استبيان في طريق  البيانات عنع تجميمن خلال تحديد أسباب ودرجة الوعي بظاىرة ىدر الغذاء. تم 

من محافظة الفيوم بمصر. كل واحد منيم يمثل أسرة أو منزل؛ تم  فرد 022حيث شمل  0202يناير 
جراء مقابلات معيم عبر الإنترنت. تم استخدام استبيان منظم لمتحقيق فيما إذا كان  اختيارىم عشوائيًا وا 

ك، من المسؤول عن شراء الغذاء وكمية المستجيبون يعرفون عن مفيوم ىدر الغذاء أم لا، علاوة عمى ذل
الغذاء، أسباب ىدر الغذاء ودرجة الوعي بظاىرة ىدر  السؤال عنالطعام الميدرة من قبل الأسرة. تم 

وممارسات الحد من ىدر الغذاء. وأخيرًا، تأثير بعض المتغيرات التفسيرية مثل العمر والجنس والتعميم 
. أظيرت النتائج أنو بين المستجيبين، ىناك فروق ذات دلالة والحالة الاجتماعية والوظيفة والإقامة

فيما يتعمق بمعرفة ىدر الغذاء. وقد إحصائية بين الفئات العمرية والجنس وفئات الوظائف وتكرار الشراء 
أوضحت النتائج أن المستجيبين اعتبروا العروض والخصومات في السوبر ماركت سبباً أولياً لارتفاع ىدر 

عتقدون أنو من الميم عدم ىدر الطعام، ويخمق ىدر الطعام ضرراً اقتصادياً لممجتمع، حيث الغذاء، وي
رسات الأولى لمحد من ىدر الغذاء. وكشفت نتائج النموذج يعتبر إعداد قائمة المشتريات من المما

الجنس عمى معرفة الموجستي المتعدد الحدود أن ىناك تأثيراً كبيراً لمستوى التعميم والإقامة وتكرار التسوق و 
ىدر الغذاء. وتوصي الدراسة بتنظيم حملات لمترويج لمحد من ىدر الغذاء بين الأسر والطلاب في 

 ع إعادة تدوير ىدر الغذاء لأىميتو وتأثيراتو البيئية والاجتماعية والاقتصادية.الجامعات، وتشجي
 المتعدد الحدود. سموك المستيمك، ىدر الغذاء، النموذج الموجستي الكممات المفتاحية:

 
 


