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  : تضمنت ھذه الدراسة ثلاث نقاط بحثیة

تقѧѧدیر بعѧѧض الخصѧѧائص الفیزیوكیمیائیѧѧة ، و كѧѧذلك تقیѧѧیم النشѧѧاط المضѧѧاد  وفیھѧѧا تѧѧم : النقطѧѧة البحثیѧѧة الأولѧѧى
للبكتریا لثلاث أنواع مصریة من  عسل النحل أحادي المصدر النبѧاتي ( المѧوالح ، البرسѧیم ، القطѧن ) و مѧدى 

م ° ١٢١جѧم) أو بتعقیمѧة فѧي الأوتѧوكلاف (% وزن/ح٣٣تأثر ھذا النشاط بتخزین العسل أو بتخفیفة بالمѧاء ( 
دقیقة ). بصفة عامة كانت الخصائص المختبرة لأنواع العسل الطازجة مطابقة للمواصѧفات القیاسѧیة  ١٥لمدة 

شѧھرا أدى الѧى زیѧادة كѧل مѧن اللѧون ، الحموضѧة و الھیدروكسѧي  ٢٤-١٢الدولیة، ولكن تخزین العسѧل لمѧدة 
ѧأثر كѧم یتѧا لѧورال، بینمѧل فورفѧیل میثیѧѧة ، التوصѧلبة الذائبѧواد الصѧط ، المѧاء النشѧار، المѧل الأنكسѧن معامѧل م

ختبѧѧار الكھربѧѧي و الأس الھیѧѧدروجیني.  وقѧѧد أظھѧѧرت النتѧѧائج أن أنѧѧواع  العسѧѧل الثلاثѧѧة ثبطѧѧت نمѧѧو بكتریѧѧا الإ
سѧیم الأربع  بدرجات متفاوتة و ذلك یعتمد على نوع العسل و سѧلالة البكتریѧا ، و كѧان أعلѧى نشѧاط لعسѧل البر

ھѧى الأكثѧر حساسѧیة      Sa. enteritidisو كانѧت بكتریѧا  ،یلیھ عسل الموالح ثم عسѧل القطѧن علѧى التѧوالى 
علѧى التѧوالى. و قѧد تبѧین أن تخѧزین    E.coliو    Staph. aureus   ،L. monocytogenesیلیھا بكتریѧا 

نخفاضѧا طفیفѧا فѧي النشѧاط المضѧاد م ) لѧم یسѧبب إلا أ ١٠±  ٢٥العسل في الظلام عند درجة حرارة الغرفѧة ( 
شѧѧھرا ،  بینمѧѧا أدى  ٢٤% بعѧѧد التخѧѧزین لمѧѧدة ٤٫٦شѧѧھرا ،  ١٢ن لمѧѧدة % بعѧѧد التخѧѧزی ٢٫٦للبكتریѧѧا مقѧѧدارة 

% فѧي المتوسѧط ، كمѧا أن التعقѧیم فѧي ٨٫٣تخفیف العسل بالماء الى زیادة في نشاطة المضѧاد للبكتریѧا مقѧدارة 
  % في المتوسط.١٣٫٥الاوتوكلاف لم یسبب فقدا كبیرا في النشاط المضاد للبكتریا حیث كان مقدارة 

  
كانѧѧت تھѧѧدف إلѧѧى دراسѧѧة المسѧѧاھمة النسѧѧبیة لكѧѧلا مѧѧن فѧѧوق أكسѧѧید الھیѧѧدروجین و  :لبحثیѧѧة الثانیѧѧةوالنقطѧѧة ا

مكونات العسل غیر الفوق أكسیدیة في النشاط المضѧاد للبكتریѧا فѧى العسѧل الطѧازج. وقѧد أوضѧحت النتѧائج أن 
یѧث بلغѧت نسѧبة نشاط ھذة الأنواع من العسѧل یعتمѧد أساسѧا علѧى نشѧاط مكونѧات العسѧل غیѧر فѧوق أكسѧیدیة ح

% فقѧѧط فѧѧي المتوسѧѧط ، و كѧѧذلك تبѧѧین أن ١٢% بینمѧѧا مسѧѧاھمة فѧѧوق أكسѧѧید الھیѧѧدروجین كانѧѧت ٨٨مسѧѧاھمتھا 
% من نشاط العسل المضѧاد للبكتریѧا ٨٦٫٨تساھم بنسبة  مكونات العسل المضادة للبكتریا و المتحملة للحرارة

 % فقط. ١٣٫٢ة تساھم بنسبة في المتوسط ، بینما المواد المضادة للبكتریا والحساسة للحرار
  

تѧأثیر سѧتة عشѧر بمقارنѧة النشѧاط المضѧاد للبكتریѧا لعسѧل البرسѧیم الطѧازج وفیھѧا تѧم   :الثالثةوالنقطة البحثیة 
مضادا حیویا ،و قد اظھرت نتائج ھذة المقارنة أن عسل البرسیم الطازج خاصѧة بعѧد تخفیفѧھ بالمѧاء قѧد لا یقѧل 

یویة المختبرة و قد یزیѧد تѧأثیره عنھѧا فѧي بعѧض الحѧالات.  و الخلاصѧة أنѧھ فى تأثیره عن تأثیر المضادات الح
من بین أنواع العسل المصري المختبرة فإن عسل البرسیم یستحق المزید من البحث حیث یمكѧن أن یكѧون لѧھ 

سѧتخدامھ إقیمة اقتصادیة كبیرة عند إستخدامھ كمادة حافظھ طبیعیѧھ لѧبعض الاغذیѧة وتكѧون لѧة قیمѧة أكبرعنѧد 
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