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  *البحث الرابع

ما بعد  كربلعلاقة بين اضطراب في ا للصمود النفسي الدور الوسيط والمُعدل 
  لمزمنةا لدى مرضى الأمراضونمو ما بعد الصدمة الصدمة 

  إعʗاد
  سʗʻ أحʗʸ محمد الʻؕʦل. د

ʗاعʴُy   أسʯاذ علʤ الʹفʛ الإكلȜॻʹʻي ال

  كلॻة الآداب جامعة الفʦʻم

ʝلʳʯʴم  

ُ̋عʙل للʨʺʸد الʻفʶي في العلاقة بʧʽ أعʛاض اضʛʢاب ʛؗب ما  هʙفʗ الʙراسة إلى الʴʱقȘ مʧ الʙور الʨسȌॽ وال

ॼاشʛة ) كʺʱغʛʽ تاǼع( ونʺʨ ما Ǽعʙ الʙʸمة) كʺʱغʛʽ مʱʶُقل(Ǽعʙ الʙʸمة  ُ̋ ॼاشʛة وغʛʽ ال ُ̋ مʧ خلال اكʷʱاف الʱأثʛʽات ال

فʛʱضʧʽ، لȐʙ عʻʽة مʧ مʛضى الأمʛاض الॽʴʸة الʺʜمʻة، وتʨؔنʗ عʻʽة الʙراسة الأساسॽة  ُ̋ بʧʽ مʱغʛʽات الʨʺʻذجʧʽ ال

 ʧة الʺ) ٢١٠(مॽʴʸاض الʛضى الأمʛم ʧا م ً́ Ȅʛاقع مʨة بʻمʜ)٩٨ ( ةॼʶʻر بʨؗʚال ʧو% ٤٧م)الإناث ) ١١٢ ʧم

عاماً وانʛʴاف مॽɻارȑ قʙره  ٤٢٬٢٧عاماً ʨʱʺǼسȌ عʺȑʛ قʙره ٦٥و ٣٤وتʛاوحʗ أعʺار العʻʽة ما بʧʽ % ٥٣بॼʶʻة 

 مॽʁاس ʛؗب ما Ǽعʙ الʙʸمة الʺȘʱʷ مʧ معايʛʽ ومȞʴاتاسॼʱانة جʺع الॽʰانات الأولॽة، و :، وتʹʺʗʻ الأدوات ٨٬٥٥

ʝامʵائي الʸي والإحʸॽʵʷʱل الʽلʙاد  الʙإعWeathers et al., (2015) رʨنʨؗ اسॽʁوم ،ʘاحॼال ʖȄʛن  -تعʨسʙʽداف

، وقائʺة نʺʨ ما Ǽعʙ )٢٠١٧(تعʖȄʛ سʙʽ الʽؗʨل وʛʶȄا راضي Connor & Davidson,- (2003)إعʙاد الʻفʶيللʨʺʸد 

ʨصلʗ الʱʻائج إلى أن الʨʺʸد الʻفʶي يʨʱسȌ تعʖȄʛ الॼاحʘ، وت  Tedeschi & Calhoun (1996)الʙʸمة إعʙاد 

لȐʙ عʻʽة الʙراسة مʧ مʛضى الأمʛاض  جʜئॽًا العلاقة بʧʽ أعʛاض اضʛʢاب ʛؗب ما Ǽعʙ الʙʸمة ونʺʨ ما Ǽعʙ الʙʸمة

 ʨʺمة ونʙʸال ʙعǼ ب ماʛؗ ابʛʢاض اضʛأع ʧʽلاً في العلاقة بʙدورًا مُع ȑدʕي يʶفʻد الʨʺʸة، ؗʺا أن الʻمʜʺة الॽʴʸال

 ʙعǼ مةماʙʸي  الʱات الॽصʨʱال ʧد مʙعǼ راسةʙال ʗأوص ʙة؛ وقʻمʜʺة الॽʴʸاض الʛضى الأمʛم ʧراسة مʙة الʻʽع Ȑʙل

 Ȑʨʱʶم Șʽقʴة وتʻمʜʺة الॽʴʸاض الʛة آلام الأمʙح ʧم ʅॽɿʵʱلل ʧʽʽʶفʻال ʧʽʳاء والʺعالॼʡل الأʰق ʧبها م ʚالأخ ʧȞʺǽ

  .مʻاسʖ مʧ الʨʱافȘ الʻفʶي والʷعʨر Ǽالʴʸة الʻفॽʶة

  

  :ت الʸفʯاحॻةالؒلʸا

      Ȋॻسʦور الʗل - الʗُعy  – نʦʸ ما Ǻعʗ الʗʶمة - ʙؕب ما Ǻعʗ الʗʶمة - الʦʸʶد الʹفʴي - الʗور ال
  .الأمʙاض الʚʸمʹة
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