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  *البحث الخامس 

الإسهام الʹʮʴي لؒل مʥ تʹʤॻʢ الʘات وصʦرة الʤʴʱ ونॻɸʦة الॻʲاة في الǺ ʓʮʹʯإدمان الʠعام 

  لʟ Ȏʗلاب الʱامعة
  إعʗاد

ʻل                                                 د. د ʦؕمحمد ال ʗʸأح ʗʻاشا. سǺ تʚاء عʸॻش  
 ʦعل ʦʶقʝفʻال– ʝفʻال ʦعل ʦʶم                                        قʨʽان                                        -جامعة الفʨجامعة حل

ʝʳمل  
هʙفʗ الʙراسة الʛاهʻة إلى الʱعʛف على الإسهام الʰʶʻي لؔل مʧ تʦॽʤʻ الʚات وتقʙيʛ صʨرة الʦʶʳ ونॽɺʨة الॽʴاة في     

ل مʧ تʦॽʤʻ الʚات  الǼ ʕʰʻʱإدمان الʢعام لʡ Ȑʙلاب وʡالॼات الʳامعات، والʱعʛف على العلاقات بʧʽ إدمان الʢعام وؗ
لʷؔف عʧ الفʛوق في تʦॽʤʻ الʚات وتقʙيʛ صʨرة الʦʶʳ ونॽɺʨة الॽʴاة وتقʙيʛ صʨرة الʦʶʳ ونॽɺʨة الॽʴاة؛ وأخʛʽاً ا

ʡالॼاً وʡالॼة Ǽالʳامعات الʺȄʛʸة، ȞǼلॽات الآداب ) ٥٦٢(وتʨؔنʗ العʻʽة مʧ ، وॽʰʡعة الʙراسة، وȂدمان الʢعام تॼعاً للʨʻع
وعʧʽ شʺʝ وسʨهاج  والʠȄʛʺʱ والعلاج الॽʰʢعي وʖʡ الأسʻان والʙراسات الإسلامॽة، مʧ جامعات الفʨʽم وحلʨان

ʨʱʺǼسȌ ( عاماً  ٢٥و ʡ١٧الॼة تʛاوحʗ أعʺارهʦ ما بʧʽ ) ٣٩١(ʡالॼًا، ) ١٧١(والأهʛام الǽʙʻؔة والقاهʛة والأزهʛ، بʨاقع 
، لإدمان الʢعام، مʧ تʛجʺة مॼارك وزملائها ٢-مॽʁاس يʽلعلى ، واشʱʺلʗ أدوات الʙراسة )٢,٩٠+، ١٩,٢٢قʙره
لʨ وتʛجʺة الॼاحॽʁ-ʧʽʲاس تقʙيʛ صʨرة الʦʶʳ مʧ إعʙاد تʽلؔا وودوم والʨʸرة الʺʛʸʱʵة لʺॽʁاس مʤʻʺة الʴʸة  ،Ǽارؗ

Șالʵالʙʰجʺة عʛاة، تॽʴة الॽɺʨة نॽʺل، و العال ʛؗʽʰة لǽʚʽفʻʱائف الʣʨاس الॽʁم ʧم ʟلʵʱʶʺات والʚال ʦॽʤʻʱعي لʛالف ʙعॼيال ،
  :وتʨصلʗ الʙراسة إلى الʱʻائج الʱالॽة

وجʨد فʛوق دالة احʸائॽاً في مʱغʛʽات الʙراسة ॼʡقاً للʨʻع، بʻʽʺا وجʙت فʛوق دالة إحʸائॽاً في تʦॽʤʻ الʚات في عʙم  -
  .اتʳاه ʡلاب الؔلॽات الȄʛʤʻة

-  Ȑʨʱʶم ʙʻاً عॽائʸوق دالة إحʛد فʨرة  ٠,٠٠١وجʨات، وصʚال ʦॽʤʻت ʧعام في ؗل مʢتفعي إدمان الʛفʹي ومʵʻم ʧʽب
  . اتʳاه مʵʻفʹي إدمان الʢعام الʦʶʳ، ونॽɺʨة الॽʴاة في

-  Ȑʨʱʶم ʙʻاً عॽائʸة دالة إحॼجʨة مॽʡاॼد علاقة ارتʨرة  ٠,٠٠١وجʨʸابي  لʳǽالإ ʛيʙقʱال ʧات وؗل مʚال ʦॽʤʻت ʧʽب
 Ȑʨʱʶم ʙʻاً عॽائʸة دالة احॼجʨة مॽʡاॼت علاقة ارتʙاة، ؗʺا وجॽʴة الॽɺʨون ʦʶʳرة  ٠,٠٠١الʨʸابي لʳǽالإ ʛيʙقʱال ʧʽب

ل مʧ تʦॽʤʻ الʚات والʱقʙيʛ  ٠,٠٠١لॽʴاة، ووجʙت علاقة ارتॼاॽʡة سالॼة عʙʻ مȐʨʱʶ الʦʶʳ ونॽɺʨة ا بʧʽ إدمان الʢعام وؗ
  .لʨʸرة الʦʶʳ ونॽɺʨة الॽʴاة يالإʳǽاب

 ʶǽُهʦ ؗل مʧ تʦॽʤʻ الʚات وتقʙيʛ صʨرة الʦʶʳ، ونॽɺʨة الॽʴاة في الǼ ʕʰʻʱإدمان الʢعام لʡ Ȑʙلاب وʡالॼات -
ʻت ʧامعة، ؗʺا أن ؗلاً مʳون الʛʶفǽ اةॽʴة الॽɺʨون ʦʶʳرة الʨات، وصʚال ʦॽʤعام% ١٩,٥ʢفي إدمان ال ʧايॼʱة الॼʶن ʧم .  

  : الؒلʸات الʸفʯاحॻة
  .تʹʤॻʢ الʘات، صʦرة الʤʴʱ، نॻɸʦة الॻʲاة، إدمان الʠعام

-٤١٣، )٣( ٩، )٢٠٢١(بحث مشترك منشور بالمجلة المصرية لعلم النفس الإكلينيكي والارشادي، يوليو *
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