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اسѧѧتھدفت الدراسѧѧة الحالیѧѧة، التعѧѧرف علѧѧي تѧѧأثیر الفانتازیѧѧا الجنسѧѧیة علѧѧي تعزیѧѧز العلاقѧѧة  الملخص

ً یبحѧѧث عѧѧن إلѧѧي أي مѧѧدي تѧѧؤ ثر الحمیمѧة بѧѧین الѧѧزوجین، وتحقیقѧѧا لѧѧھ قѧѧدمت الدراسѧѧة تسѧѧاؤلا
الفانتازیѧѧا الجنسѧѧیة علѧѧي تعزیѧѧز العلاقѧѧة الحمیمѧѧة. وتنѧѧدرج ھѧѧذه الدراسѧѧة ضѧѧمن الدراسѧѧات 
الاستطلاعیة التحلیلیة معتمدة في منھجیتھا لتحلیل وتفسیر اشѧكالیتھا علѧي الأسѧلوب النقѧدي 

مفѧѧѧردة مѧѧѧن الأزواج  74والمقѧѧѧارن، مسѧѧѧتعینة بالمسѧѧѧح الاجتمѧѧѧاعي بالعینѧѧѧة المختѧѧѧارة مѧѧѧن 
ن بریف وحضر الفیوم. وقد استخلصѧت نتائجھѧا ضѧمن إجѧراء مجموعѧة والزوجات المقیمی

منتقاة من المعالجات الإحصائیة التي قدمت تشریحیا للبیانات الكمیة. وقد توصѧلت الدراسѧة 
إلي أن روتینیة العلاقة الجنسیة كانت من أھم أسباب تفكیر الزوجین فѧي اسѧتخدام الفانتازیѧا 

وجѧѧود فѧѧروق جوھریѧѧة بѧѧین الѧѧزوجین فѧѧي الأنمѧѧاط الجنسѧѧیة. كمѧѧا توصѧѧلت الدراسѧѧة إلѧѧي 
المستخدمة من الفانتازیا، كما أكدت الدراسة علي أن البرامج الجنسیة وما یقѧدم فѧي الѧدراما 
كانت العامل الѧرئیس فѧي تشѧكیل الفانتازیѧا لѧدي الѧزوجین. وأخیѧرا أكѧدت الدراسѧة علѧي أن 

ѧѧي كانѧѧا الجنسѧѧن الرضѧѧة مѧѧیادة حالѧѧیة وسѧѧھوة الجنسѧѧادة الشѧѧة زیѧѧار الایجابیѧѧم الآثѧѧن أھѧѧت م
 للممارسة الزوجین للفانتازیا، في حین كان العنف الجنسي من أھم الآثار السلبیة لھا.
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