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   ملخص
 يتسع مفهوم الجسد ليدل على امتلاكِ الذاتِ الوعيَ والقدرة على التفاعل
والتأثير والتأثر، وبهذا المعنى تواتر حضوره في شѧعرنا العربѧي؛ فمѧن شѧعرائنا 
ب جسدها للخيال، ومنهم من افتخر  مَن فُتن بالمرأة؛ فرسم لها صورة مثالية، تقُرِّ
بقوته الجسدية؛ ردعًا لخصومه، وربما لمآرب أخرى، وفي المقابѧل كѧان حѧديث 

على وَخْط الشيب له ونيل الزمѧان  بعضهم عن الجسد أمارة على الضعف ودليلاً 
منѧѧه، وكѧѧذلك اسѧѧتخدم فريѧѧق مѧѧن هѧѧؤلاء الشѧѧعراء الجسѧѧد علامѧѧة علѧѧى الѧѧنقص 
والمهانة في سياق الهجاء والشماتة، لا سيما عندما يعَُيѧِّر بعضѧهم بعضѧًا بهزيمѧة 

  قومه وسبي نسائهم وانتهاكهن جسديا̒.
مѧѧرد هѧѧذا  وفѧѧي الشѧѧعر الحѧѧديث سѧѧجل دال الجسѧѧد حضѧѧورًا لافتѧѧًا؛ ولعѧѧل

الحضѧѧور الكثيѧѧف نضѧѧج تجѧѧارب الشѧѧعراء، وانغماسѧѧهم حتѧѧى الثمالѧѧة فѧѧي واقعهѧѧم 
الاجتماعي والسياسي، ويعد الشѧاعر محمѧد محمѧد الشѧهاوي واحѧداً مѧن شѧعرائنا 
المعاصѧѧرين، الѧѧذين عنѧѧوا بفكѧѧرة توظيѧѧف الجسѧѧد، خاصѧѧة فѧѧي ديوانѧѧه "إشѧѧراقات 

تѧاج شѧعريته؛ إذ تخطѧى التوحد" الذي حفل بذكر الجسد، وكان من أهѧم تيمѧات إن
فيه هذا الجسد إفراخ الدلالات الحسية المباشرة، ولم يعد يخُتزل في كونѧه مجѧرد 
جسѧѧد فيزيѧѧائي موجѧѧه للمتعѧѧة الخطابيѧѧة والحسѧѧية، وإنمѧѧا أصѧѧبح بمثابѧѧة علامѧѧة 

  سيميائية، تفتقت عنها دلالات عرفانية ثقافية، وأبعاد سيكولوجية نفسية.
فѧѧي ديѧѧوان "إشѧѧراقات التوحѧѧد" مѧѧن  ووفقѧѧًا لهѧѧذا مكنѧѧت دراسѧѧة الجسѧѧد

ح أن تكѧون إحѧداهما  الكشف عن طبيعѧة مѧرحلتين قѧد مѧر بهمѧا الشѧهاوي، ويѧُرجَّ
نتيجة للأخرى؛ المرحلة الأولى: مرحلة تبѧرم الشѧهاوي والإعѧلان عѧن معاناتѧه، 

بروحѧه دون جسѧده  -على غرار الصوفيين  –والمرحلة الثانية: مرحلة الانعتاق 
ة رسم واقع خيالي جديد؛ ولإماطة اللثѧام عѧن طبيعѧة حضѧور من هذا الواقع؛ بغي

الجسد في هѧاتين المѧرحلتين اشѧتملت هѧذه الدراسѧة علѧى مبحثѧين؛ الأول: الجسѧد 
  والوعي الواقعي، والثاني: الجسد والمتخيل الصوفي.
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Summary 
The 'body,' distinct from 'physical body' or 'frame,' 

signifies the possession of self-awareness, the ability to 
interact, influence, and be influenced. In this sense, it has 
been a recurrent theme in Arabic poetry since the pre-
Islamic era until our own time. Some of our poets were 
captivated by women, painting idealized portraits of them 
that brought their bodies closer to the realm of imagination. 
Others boasted of their physical strength to deter their rivals 
and affirm their active role in their lived reality. Conversely, 
some poets spoke of the body as a sign of weakness, a 
testament to the onset of old age and the ravages of time. 
Similarly, a group of these poets employed the body as a 
mark of deficiency and humiliation in the context of satire 
and mockery, particularly when they taunted each other with 
the defeat of their tribes, the capture of their women, and the 
physical violation of those women. 

In modern poetry, the body has made a striking 
appearance. This intense presence can perhaps be attributed 
to the maturity of the poets' experiences, the diversity of 
their perspectives, and their deep immersion, whether 
accepting or rejecting, in their social and political realities. 
The poet Muhammad Muhammad Al-Shahawī is one of our 
contemporary poets who has paid significant attention to the 
concept of employing the body, especially in his diwan 
"Ishraqāt al-Tawḥud", which is replete with references to 
the body. The body has been one of the most prominent 
themes in his poetic production. Moreover, in this diwan, 
the body has transcended the realm of direct sensory 
connotations, and it is no longer reduced to a mere physical 
body aimed at rhetorical or sensual pleasure. Rather, it has 
become a semiotic sign, from which have emerged spiritual 
and cultural connotations, as well as psychological 
dimensions. 

Furthermore, a study of the body in the diwan "Ishraqāt 
al-Tawḥud" has enabled us to uncover two distinct phases 



that al-Shahawī went through, one likely being a result of 
the other. The first phase is characterized by al-Shahawī's 
disillusionment and rejection of his deteriorating reality and 
the suffering it caused. The second phase is one of 
liberation, akin to that of the Sufis, where the soul is freed 
from the body and this reality, soaring beyond it to construct 
an imaginary reality devoid of hardship or affliction. To 
unveil the nature of the body's presence in these two phases, 
this study has been divided into two sections: the first, the 
body and conscious reality; and the second, the body and 
Sufi imagination. 

 
  


