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 الملخص باللغة العربية:

هدفت الدراسة إلى الكشف عن العلاقة بين المخططات اللاتكيفية المبكرة 
وتحديد الفروق بين الذكور والإناث في كل من المخططات اللاتكيفية والسيكموثيميا، 

المبكرة والسيكموثيميا، والكشف عن التأثيرات السببية المباشرة لكل مخطط من المخططات 
اتبعت الدراسة المنهج الوصفي  اللاتكيفية المبكرة عمى السيكموثيميا لدى عينة الدراسة.

 الدراسة التنبؤية.
وتم تطبيق أدوات الدراسة المتمثمة في استبيان يونج لممخططات اللاتكيفية المبكرة  

 الباحث(، ومقياس تشخيص اضطراب السيكموثيميا )إعداد :الباحث(. :)تعريب وتقنين

 .( طالباً وطالبة من طلاب جامعة الفيوم655وتكونت عينة الدراسة من )

رزها وجود فروق دالة إحصائياً عند وتوصمت الدراسة إلى عدة نتائج لعل من أب 
( بين الذكور والإناث في المخططات اللاتكيفية المبكرة ومجالات 0...مستوي دلالة )

(  بين الذكور والإناث 0...المخططات، وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوي دلالة )
( 0...ة )عمى مقياس السيكموثيميا، وجود علاقة ارتباطيه دالة موجبة عند مستوي دلال

بين المخططات اللاتكيفية المبكرة . كما كشفت النتائج عن إسهام كل مخطط من 
المخططات اللاتكيفية كنموذج أحادية وكذلك نماذج متدرجة في التنبؤ بالسيكموثيميا لدى 
عينة الدراسة ، كما توصمت نتائج الدراسة إلى تحميل المسارات لمعلاقة بين المخططات 

رة وكذلك مجالاتها عن وجود تأثيرات سببية دالة موجبة عمى السيكموثيميا اللاتكيفية المبك
كما حقق نموذج تحميل المسارات لممخططات وكذلك نموذج تحميل المسارات لممجالات 

 معايير حسن المطابقة وكذلك معايير جودة قبول النموذج.
Abstract: 

The study aimed to reveal the relationship between early non-

adaptive charts and cyclothymia, to identify differences between 

males and females in both early non-adaptive charts and 

cyclothymia, and to reveal the direct causal effects of each Early 

Maladaptive Schemes ‎on cyclothymia in the study sample. The 

study followed the descriptive approach, the study tools of Young's 

questionnaire were applied to Early Maladaptive Schemes ‎ 

(Arabization and legalization of the researcher). A diagnostic scale 



for cyclothymia disorder (prepared by: the researcher). The study 

sample consisted of (566) male and female students from Fayoum 

University, and the study reached several results, perhaps the most 

prominent of which is the presence of statistically significant 

differences at the level of significance (0.01) between male and 

female in Early Maladaptive Schemes ‎ and areas of schema, and the 

presence of significant differences Statistically, at the level of 

significance (0.01) between males and females on the scale of 

cyclothymia, there is a positive correlation relationship at the level 

of significance (0.01) between early adaptive schemes. The results 

also revealed the contribution of each of the non-adaptive charts as a 

mono model as well as graded models in predicting cyclothymia in 

the study sample. Also results of study found path analysis of the 

relationship between Early Maladaptive Schemes ‎ as well as its 

fields showed a positive causal effects on cyclothymia and the path 

analysis model achieved The charts as well as the path analysis 

model for the fields have good conformity criteria as well as criteria 

for the quality of acceptance of the model. 

 


