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 ملخص الدراسة

برنامج تـدریبى فـى تنمیـة بعـض مهـارات السـلوك التكیفـى هدفت هذه الدراسة إلى تقییم فاعلیة    
 ٥تراوحـت اعمـارهم بـین (اطفـال توحـدیین  ١٠تكونـت مـن  ةوخفض السلوكیات المضطربة لدى عین،  
ــى مجمـــوعتین متســـاویتین ، )ســـنوات ٨ – وقـــد اســـتخدم الباحـــث ) تجریبیـــة وضـــابطة(  تـــم تقســـیمهم إلـ

ـــــــــة  ــــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ــــــــــد : الادوات التالیــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ــخیص التوحـ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ــــــاس تشــــــــــ ــــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــــــ ـــــ ــــ ــــــــــ   مقیـــــ
ــــداد الباحـــــــث (  ـــى ، )اعـــ ــاروق صـــــــادق (ومقیـــــــاس الســـــــلوك التكیفــــ مســـــــتوى لومقیـــــــاس ا، ) ١٩٨٥، فـــــ

ـــــــــادى  ــــاعى الاقتصــــــــ ـــــــــ ــــــخص( الاجتمــــ ــــــــــ ــز الشـ ـــــــــ ــد العزیــــــ ــــــــــ ـــــ ــــــــــدریبى)  ١٩٩٥ ،عب ـــــــــامج التـــــــ   والبرنــــــــ
ـــدریبى  المســــتخدم  ،)اعــــداد الباحــــث (   ــــامج التـ ـــة البرن ـــى فاعلیـ ــائج الـ ــ حیــــث زادت  ،وقــــد اشــــارت النت

فضـــت الســـلوكیات المضـــطربة لـــدى الاطفـــال فـــى المجموعـــة التجریبیـــة وانخ، مهــارات الســـلوك التكیفـــى 
  .بما یحقق فروض الدراسة ، بشكل دال عن اطفال المجموعة الضابطة

 


