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  ملʝʳ الʗراسة Ǻاللغة العॻȁʙة

  :أولاً مقʗمة الʗراسة

     ʙهʷǽ  نʛالق ȑادʴون  الʛʷوالع ʧم ʙيʙات العʛʽغʱلاحقة الʱʺاعات الʛʸة والʻايॼʱʺكافة في ال 

ʚلʥ زȄادة كافة الأصعʙة والʺȄʨʱʶات، وعلى الʺʳالات ʛʲة  والأفʛاد، الʺʕسʶاتالʻʱافʝ بʧʽ  وؗ وؗ

مʧ الأفʛاد  الʱي تقع على عاتȘ الأفʛاد، في ضʨء ما سʶǽ Șʰعى العʙيʙ تالǽʙʴʱات والʺʕʶولॽا

ʜ أو مʙʸر على الʨʸʴل إلى ʛؗم ʧادر مʸة مʨة؛ القॽɺاʺʱالاج ʦهʙاعʶǽ على Șʽقʴت ʦاتهॼɼر 

،ʦاع حاجاتهॼشȂو ʥلʚ  لفة الʱي يʱعʛضʨن على مقاومة ومʨاجهة الǽʙʴʱات والʹغʡʨات الʺʱʵ وؗ

  .لها

الʙائʦ للʨصʨل  ʦد خلال سعʽهافʛ تؔʺʧ مʵاʛʡ الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺة في أن الألʧؔ و      

ʜ مʧ مʛاكʜ القʨة الاجʱʺاॽɺة ʛؗة إلى مॽɺاʺʱة الاجʨادر القʸم ʧر مʙʸل على مʨʸʴأو ال ، ʙق

 ʛʤʻه دون الॽن إلʨʴʺʢǽ ما ʦله Șقʴي تʱات الॽ ʨؗلʶال ʠعǼ نʨارسʺǽ ʙها، وأحʱʽوعʛʷإلى م

ॽات الʱي قʙ تʦʱ مʺارسʱها الابʜʱاز العاʡفي ʨؗلʶه الʚه.  

ومʺارسة سلʨك الابʜʱاز العاʡفي ǼأشȞاله الʺʱʵلفة هʨ أحʙ مʤاهʛ الاسʱغلال لʴالة      

 ʦهʛاعʷوم ʦاتهॼɼور ʦي على افؔارهʰلʶال ʛʽأثʱوسائل ال ʙأح ʨة، وهॽɿʡة والعاॽʶفʻال ʧȄʛالآخ

ॽاخلʙال ʦهʱاعʻا وقʛًʢل خȞʷǽ ما ʨة، وهॽʶفʻاد الʛة الأفʴة على صॽʰلʶأثاره ال ʛهʤت ʥلʚة؛ ل

لʚلʥ حاول الॼاحʘ في إʡار هʚه الʙراسة أن يʻʱاول تʨجه وتهʙيʙًا على مȑʨʱʶ الفʛد والʺʱʳʺع،  

ʡلॼة الʙراسات العلॽا نʨʴ امʱلاك القʨة الاجʱʺاॽɺة الʱي تʳعلهʦ في مȞانة اجʱʺاॽɺة أفʹل، 

تʴقʨʺʡ Șʽحاتهʦ وأهʙافهʦ؛ نʛًʤا لʨؔنهʦ الʽʰʶل إلى الॽʺʻʱة والʛȄʨʢʱ والʨʱاجʙ وتʶاعʙهʦ على 

 ȑم أʙقف تقʨʱفعه للأمام، إذ يʙي ȑʚده الʨع ووقʺʱʳʺعʺاد ال ʦمة، فهʙقʱʺول الʙافِ الʸم ʧʽب

مʱʳʺع على مقʙار ما حققه وأنʜʳه مʧ تقʙم في مʳال الʘʴॼ العلʺي، وما قǽ ʙʺارسʨنه مʛʡ ʧق 

ʛʽغ ʖʽفي وأسالʡاز العاʜʱك الابʨلʶؗ ʥذل ʦله Șقʴوعة تʛʷم ʛʽة أو غȄʨس  

  :مȜʵلة الʗراسة :ثانॻًا

  :الآتي تʱلʟʵ مȞʷلة الʙراسة في الʕʶال

  ما علاقة الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺة ʶǼلʨك الابʜʱاز العاʡفي؟



  :أهʗاف الʗراسة: ثالhًا

وسلʨك الابʜʱاز العاʡفي لȑʙ الʱعʛف على العلاقة بʧʽ الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺة   - ١

 .ʡلॼة الʙراسات العلॽا

الʷؔف عʧ الفʛوق فى الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺة وسلʨك الابʜʱاز العاʡفي والʱي  - ٢

ʛʺع والعʨʻال ȑʛʽغʱʺل ȑʜتع. 

الʱعʛف على العʨامل الʙيʻامॽة الؔامʻة وراء الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺة لʡ ȑʙلॼة   - ٣

 .الʙراسات العلॽا

 :الأهॻʸة الʹȂʙʢة راǺعًا  -  أ

لفʗ نʛʤ القائʺǼ ʧʽالʙʱرʝȄ لʺʱʳʺع الʙراسة نʨʴ أهʺॽة تʨجॽه ʡاقة الॼʷاب في الʺʶار  - ١

  .الॽʴʸح، خاصة مʱʺǽ ʧلʨؔن نʜعة مʛتفعة نʨʴ امʱلاك القʨة الاجʱʺاॽɺة
تʴاول الʙراسة الʴالॽة إثʛاء الʛʱاث الȑʛʤʻ الʻفʶي والاجʱʺاعي في ʣلّ نʙرة الʙراسات  - ٢

تʻاولʗ مʱغʛʽات الʙراسة الʺʲʺʱلة في الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺة وسلʨك العॽȃʛة الʱي 

  .الابʜʱاز العاʡفي

  :الأهॻʸة الॻɿॻʮʠʯة -ب

  : تʱʹح الأهʺॽة الॽʁॽʰʢʱة مʧ خلال

١ -  ʧم ʙّʴة للॽة والعلاجǽامج الإرشادʛʰاد الʙراسة في إعʙه الʚائج هʱن ʧفادة مʱة الاسॽانȞإم

ʦǽʙفي، وتقʡاز العاʜʱك الابʨاد على  سلʛة الأفʙاعʶʺة لॽʶفʻة والȄʨȃʛʱال ʖʽالأسال ʠعǼ

ʦهʻʽب ȑʨʶاصل الʨʱال.  

نʛʷ الʨعي الʺʱʳʺعي ʨʢʵǼرة سلʨك الابʜʱاز العاʡفي؛ لʺا له مʧ آثار سلॽʰة على  - ٢

ʦهʻʽة بॽʸʵʷʻʽʰعة العلاقات الॽʰʡ ة، وعلىॽʶفʻاد الʛة الأفʴص. 

  

  

  

 



ا ًɹ   :مʠʶلʲات الʗراسة: خام

الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺة، وسلʨك الابʜʱاز العاʡفي، وʡلॼة : فيتʺʲلʗ مʢʸلʴات الʙراسة 

  .الʙراسات العلॽا

 :مʗʲدات الʗراسة: سادسًا

  مʹهج الʗراسة -١

  ʧʽعة العلاقة بॽʰʡ فةʛلʺع ʥراسة؛ وذلʙه الʚصفي في هʨهج الʻʺال ʘاحॼم الʙʵʱاس
اسة، ؗʺا تʦّ اسʙʵʱام الʺʻهج الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺة وسلʨك الابʜʱاز العاʡفي لȐʙ عʻʽة الʙر 

  .الإكلȞॽʻʽي؛ وذلʥ لʺعʛفة العʨامل الʙيʻامॽة الؔامʻة خلف الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺة

  :مʸʯʱع الʗراسة - ٢

جامعة الفʨʽم الʺقʙʽيȞ  ʧلॽة الॽȃʛʱةالʙراسات العلॽا Ǽ يʲʺʱل مʱʳʺع الʙراسة في ʡلॼة
للعام الʳامعي ) الʙبلʨم الʺهʻي، الʙبلʨم الʵاص، الʺاجʛʽʱʶ، الʨʱؗʙراة (Ǽالʛʰامج الʙراسॽة الʺʱʵلفة 

  .م٢٠٢٢- ٢٠٢١

  :عʻʹة الʗراسة- ٣

مʧ ) والعʻʽة الأساسॽة، عʻʽة الʴʱقȘ مʧ الʸʵائʟ الʨȞॽʶمȄʛʱة(تʦّ اخॽʱار عʻʽة الʙراسة      
للعام  الʺʱʵلفة  Ǽالʛʰامج الʙراسॽة الʺقʙʽيʧ جامعة الفʨʽم - ة الॽȃʛʱةالʙراسات العلॽا ȞǼلʡॽلॼة 

  :وذلʥ على الʨʴʻ الآتي  م٢٠٢٢-٢٠٢١الʳامعي 

 :عʻʹة الʲʯقȖ مʥ الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة - أ

الʙراسات العلॽا ȞǼلॽة  مʡ ʧلॼة ، ʴʱقȘ مʧ الʸʵائʟ الʨȞॽʶمȄʛʱةتʦّ اخॽʱار عʻʽة ال     
) ٤(وتʦّ اسॼʱعاد  ،وʡالॼةٍ  ʡالʖٍ ) ٢٠٠(قʨامها ، و م٢٠٢٢-٢٠٢١الʳامعيعام لل الॽȃʛʱة،
، وتʛاوحʗ أعʺارهʦ بʧʽ ا وʡالॼةً ʡالॼً ) ١٩٦(لॼʸʱح العʻʽة  عʻهالعʙم اكʱʺال الإجاǼة  ات؛اسʱʺار 

)٥٧-٢٢ ( ȑʛʺع ȌسʨʱʺǼ)٢٩٬٧٣ ( ًاره عامʙمق ȑارॽɻاف مʛʴا، وان)٧٬٢٧٩.(  

 :العʻʹة الأساسॻة -ب

      Șʽʰʢت ʦّة تॼلʡ ʧة مʻʽة لها على عȄʛʱمʨȞॽʶال ʟائʸʵال ʧم Șقʴʱال ʙعǼ راسةʙأدوات ال
م، حʘʽ بلغ عʙد الʢلॼة الʚيॼʡُ ʧقʗ ٢٠٢١/٢٠٢٢الʙراسات العلॽا ؗلॽة الॽȃʛʱة للعام الʙراسي 



ʡالॼًا؛ لعʙم اكʺالهʦ الإجاǼة على ) ٥٠(ʡالॼًا وʡالॼةً، وتʦّ اسॼʱعاد ) ٣٨٣(علʽهʦ أدوات الʙراسة 
ʡالॼة، تʛاوحʗ ) ٢٥٨(ʡالॼًا و ) ٧٥(ʡالॼًا، مʻهʦ ) ٣٣٣(ʙراسة؛ لॼʸॽح عʙد الʢلاب أدوات ال

 ʧʽب ʦ٥٧:٢٢(أعʺاره ( ȑʛʺع ȌسʨʱʺǼ ،عامًا)٢٩,٢٤( ȑارॽɻاف مʛʴوان ،)٧,٤٥٠.(  

  :العʻʹة الإكلॻȜॻʹʻة - ج

      ʧʽʰالʡ ʧم ʗنʨؔت ʘʽة؛ حǽʙʺرة عʨʸǼ ةॽȞॽʻʽراسة الإكلʙة الʻʽار عॽʱاخǼ ʘاحॼقام ال
Ǽالʙبلʨم الʺهʻي، الʢالʖ الأول حاصل على درجة مʛتفعة على مॽʁاسي الʨʱجه نʨʴ القʨة 
الاجʱʺاॽɺة وسلʨك الابʜʱاز العاʡفي، والʢالʖ الʲاني حاصل على درجة مʵʻفʹة على مॽʁاسي 

 .قʨة الاجʱʺاॽɺة وسلʨك الابʜʱاز العاʡفيالʨʱجه نʨʴ ال

  :أدوات الʗراسة  -٤

  :وتʺʲلʗ في الأدوات الآتॽة ،تʱفȘ مع أهʙاف الʙراسة الʱياسʙʵʱم الॼاحʘ الأدوات 

  :أدوات الʗراسة الʦȜॻʴمȂʙʯة وتʰʸلʕ في - أ

 )إعʙاد الॼاحʘ.                        (الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺةمॽʁاس  -

 )إعʙاد الॼاحʘ.                             (لابʜʱاز العاʡفيمॽʁاس سلʨك ا -

  :أدوات الʗراسة الإكلॻȜॻʹʻة وتʰʸلʕ في  - ب
 )١٩٧٨صلاح مʛʺॽʵ، (.                             اسʱʺارة دراسة الʴالة -

                                                      )١٩٦٤جʨزʅȄ ساكʝ ولॽفي، ()                      SCT(اخॼʱار تؔʺلة الʳʺل  - 
 )  ١٩٦٢أدوʧȄ واجThe Hand Test         ) ،ʛʻ  اخॼʱار الʙʽ الإسقاʡي - 

 :الأسالʔʻ الإحʶائॻة- ٥
 .والانʛʴافات الʺॽɻارȄة ،والʺʨʱسʢات الʶʴابॽة ،الʖʶʻ الʺȄʨʯة  - ج

 .معامل ألفا، والʜʳʱئة الॽɿʸʻة  - ح

 .لʛʽʰسʨن معامل الارتॼاȋ الʢʵي   - خ

  .دلالة الفʛوق  ʺعʛفةل؛  T–Testاخॼʱار   -  د

 .العاملي الاسʷؔʱافيالʴʱلʽل   -  ذ

 .One Way Anovaتʴلʽل الॼʱايʧ الأحادȑ  - ر

  .Leveneاخॼʱار  - ز



  :فʙوض الʗراسة: ساǺعًا

تʨجʙ علاقة دالة إحʸائॽًا بʧʽ الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺة وسلʨك الابʜʱاز العاʡفي لا  - أ

  .العلॽالʡ Ȑʙلॼة الʙراسات 

درجات ؗل مʧ الʨؗʚر والإناث على مॽʁاس  یتʨجʙ فʛوق دالة إحʸائॽًا بʧʽ مʨʱسʢ - ب

  .لʸالح الʨؗʚر الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺة لʡ Ȑʙلॼة الʙراسات العلॽا

 اسॽدرجات ؗل مʧ الʨؗʚر والإناث على مʁ یلا تʨجʙ فʛوق دالة إحʸائॽًا بʧʽ مʨʱسʢ -ج

  .ॼة الʙراسات العلॽاسلʨك الابʜʱاز العاʡفي لʡ Ȑʙل

 لاتʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽًا بʧʽ مʨʱسʢات درجات الʢلاب في الفʯات العʺȄʛة - د

  .على مॽʁاس الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺة لʡ Ȑʙلॼة الʙراسات العلॽا الʺʱʵلفة

لاتʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽًا بʧʽ مʨʱسʢات درجات الʢلاب في الفʯات العʺȄʛة  -ه

  .على مॽʁاس سلʨك الابʜʱاز العاʡفي لʡ Ȑʙلॼة الʙراسات العلॽاالʺʱʵلفة 

تʨجʙ اخʱلافات في ديʻامॽات الॽʸʵʷة بʧʽ الʴالات الॽɾʛʢة الʺʛتفعة والʺʵʻفʹة على  - و

الʙʽ  واخʱار )SSCT(مॽʁاس الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺة ؗʺا يʨضعها اخॽʱار تؔʺلة الʳʺل 

  .الإسقاʡي

  :سةخʦʠات إجʙاء الʗرا :ثامً̒ا

 . تʙʴيʙ الʺȞʷلة وأǼعادها  -  أ

الʨʱجه نʨʴ القʨة  مʧ عʛض الإʡار الȑʛʤʻ والʙراسات الʶاǼقة، الʱي تʻاولʗ ؗلاĎ   -  ب

 .الاجʱʺاॽɺة وسلʨك الابʜʱاز العاʡفي

 . إعʙاد أدوات الʙراسة وتॽȞʴʺها  - ج

على العʻʽة  الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺة ومॽʁاس سلʨك الابʜʱاز العاʡفيتȘʽʰʢ مॽʁاس   -  د

 .الʙراسةعʻʽة للʴʱقȘ مʧ الʸʵائʟ الʨȞॽʶمȄʛʱة للʺॽʁاس ومʻاسʱʰه ل ؛الاسʢʱلاॽɺة



الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺة ومॽʁاس سلʨك الابʜʱاز تȘʽʰʢ الʨʸرة الʻهائॽة لʺॽʁاس  -ه

  .عʻʽة الʙراسة الأساسॽة على العاʡفي

  .الʙراسةا لʺʱغʛʽات تفȄʛغ الॽʰانات وجʙولʱها وفقً  -و     

  . الʺعالʳة الإحʸائॽة للॽʰانات Ǽاسʙʵʱام الأسالʖʽ الإحʸائॽة الʺʻاسॼة - ز     

  .ومʻاقʱʷها ،وتفʛʽʶها ،اسʵʱلاص الʱʻائج وعʛضها -ح   

    ȋ- حةʛʱث الʺقʨʴॼراسات والʙال ʠعȃة، وȄʨȃʛʱات الॽصʨʱال ʧعة مʨʺʳم ʦǽʙتق.  

  :نʯائج الʗراسة:تاسعًا

ʧراسة عʙائج الʱت نʛأسف  

ارتॼاॽʡة مʨجॼة بʧʽ الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺة وسلʨك الابʜʱاز العاʡفي وجʨد علاقة   -  أ

 .لʡ Ȑʙلॼة الʙراسات العلॽا

وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽًا بʧʽ مʨʱسʢي درجات ؗلّ مʧ الʨؗʚر والإناث على مॽʁاس    -  ب

 .الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺة

لّ مʧ الʨؗʚر والإناث على مॽʁاس فʛوق دالة إحʸائĎॽا بʧʽ مʨʱسʢي درجات ؗوجʨد  -ج

  .سلʨك الابʜʱاز العاʡفي

فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ مʨʱسʢات درجات الʢلاب في الفʯات العʺȄʛة عʙم وجʨد  - د

  .الʺʱʵلفة على مॽʁاس الʨʱجه نʨʴ القʨة الاجʱʺاॽɺة

ة فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ مʨʱسʢات درجات الʢلاب في الفʯات العʺȄʛعʙم وجʨد  -ه

  .الʺʱʵلفة على مॽʁاس سلʨك الابʜʱاز العاʡفي

وجʨد فʛوق في ديʻامॽات الॽʸʴʷة بʧʽ الʴالات الॽɾʛʢة على مॽʁاس الʨʱجه نʨʴ القʨة  - و

.                                                                     الاجʱʺاॽɺة ؗʺا يʨضʴها اخॼʱار تؔʺلة الʳʺل واخॼʱار الʙʽ الاسقاʡي


