
).الوظائف التنفیذیة الباردة والساخنة ٢٠١٢هناء عزت محمد ، سوزان جاثیركول(
راسي في اللغات والحساب:"دراسة طولیة"، مجلة الإرشاد المنبئة بالأداء الد

  .٢٠١٣) الجزء الثاني، أغسطس، ٣٥النفسي، العدد(
هدفت الدراسة إلى فحص العلاقة التنبؤیة بین الوظائف التنفیذیة الباردة (التنظیم 
المعرفي، التحویل) والساخنة (التحكم الذاتي) المقاسة في الصف الأول والثالث 

والأداء الدراسي في اللغات والحساب بعد ثلاث سنوات، ومقارنة النتائج الابتدائي 
نظریا بتلك التي تم الحصول علیها من ثقافات أخرى في محاولة لإظهار أثر العمر 

  الزمني والثقافة في العلاقة بین الوظائف التنفیذیة والأداء الدراسي.

 تكونت العینة من "٥٠" طفلا من الصف الأول الابتدائي وأیضا "٥٠" طفلا من 
الصف الثالث الابتدائي مقیدین ببعض المدارس الابتدائیة بمحافظة الفیوم، وتم 
تتبعهم طولیا لمدة ثلاث سنوات. وقد تم تقییم وظائف التنظیم المعرفي، والتحول 
والتحكم الذاتي باستبانة التقدیر السلوكي للوظائف التنفیذیة حینما كان الأطفال 
بالصف الأول و الثالث  الابتدائي، كما تم تقییم الأداء في اللغات والحساب من خلال 
امتحانات نهایة الفصل الدراسي في الصف الثالث والسادس، وقد أشارت النتائج إلى 
أن التحول كان المتغیر الوحید الذي أسهم إسهاما نسبیا دالا في التنبؤ بدرجات 
اللغات في عینة الصف الرابع كما كان التنظیم المعرفي هو المتغیر الوحید الذي 
 أسهم إسهاما نسبیا في تفسیر درجات اللغات والحساب في الصف السادس
 


