
هناء عزت محمد عبد الجواد، أثر تنشیط الصور النمطیة السلبیة في تحیز الانتباه 

، مركز الارشاد والحكم والأداء السلوكي لدى الشباب، مجلة الارشاد النفسي

  .٢٠١٧) ، الجزء الثاني، دیسمبر ٥٢العدد (النفسي، جامعة عین شمس، 

  :البحثملخص 

ر في المجتمع المصري وكیف یؤثالسلبیة یتناول البحث موضوع الصورة النمطیة      

صور تحدید أثر تنشیط الحكام والأداء ، وقد هدف البحث إلى نتباه والأتنشیطها على تحیز الا 

نتباه والحكم والأداء لدى الشباب ،وما هي العوامل المعرفیة النمطیة المختلفة في تحیز الا 

ثناء التنشیط، وطریقة أالمؤثرة في ذلك؟ مثل التحمیل على مصادر الذاكرة العاملة 

  . التي یتم تنشیطها ، ونوع الصورة النمطیة ضمنیة)–(ظاهرة التنشیط

هدفت الدراسة الأولى إلى تحدید كیف یؤدي تنشیط  ، البحث ثلاث دراسات فرعیة تضمن     

التلمیذ منخفض  - المدیرة الفاشلة -بالأزوجة –الصور النمطیة السلبیة (لأم الزوج 

نتباة لدى عینة مكونة من ى تحیز الا ) إلالفتاة منخفضة التحصیل في الریاضیات -التحصیل

قد تم تطبیق مهمة و  والدراسات العلیا،  مرحلة البكالریوس ،بجامعة الفیوم طلاب كلیة التربیة

تؤثر على تحیز ن الصور السلبیة أشارت النتائج إلى أوقد اهي، الانتبمحوسبة للتلمیح 

ن أبمعنى  ،اد ذلك عند التحمیل على الذاكرةدویز  ،ترة الانتباه إلیهاتزید من فالانتباه حیث 

  .ر تحیزا عند التحمیل على الذاكرةالفرد یكون أكث

 حكامناأي تنشیط الصور النمطیة إلى تحیز وهدفت الدراسة الثانیة إلى بیان كیف یؤد       

وبیان كیف ینحاز الأفراد إلى  ،من خلال تنشیط صور نمطیة سلبیة بطریقة ظاهرة وضمنیة



وقد أظهرت النتائج أن تنشیط الصور  .حكامهمالصور النمطیة في اصدار أ تدعیم أو دحض

  النمطیة یؤدى إلى تحیز الأحكام وأن ذلك یختلف باختلاف الصورة النمطیة.

في ناث نشیط صورة التفوق الذكوري على الإ ثر تأختبرت الباحثة افي الدراسة الثالثة       

 نإلى أارت النتائج ، وقد أش(تصور بصري مكاني)ناث في مهمة هندسیةداء الذكور والإ أ

فة للنمط بینما التنشیط الضمني قد جعل للى نتائج مخاإدى التنشیط الصریح لهذه الصورة قد أ

في المهمة نخفض اناث قد داء الإ أن ألم لهذه الصورة النمطیة بمعنى سالعینة بالفعل تست

وي بدب التر ناقشة النتائج في ضوء الأم تتمكوریة.ذما شعروا أن المهمة تتطلب خصائص حین

نمطیة التي تؤدي إلى تحیز من المفاهیم حول الصور ال صحیح العدیدوالخروج بتوصیات عن ت

  حكام الشباب في المجتمع المصري.أ

 


