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  الملخص

الضغوط النفسیة ودافعیة الإنجاز والتنظیم  الكشف عن تحلیل مسار العلاقات السببیة بین إلىت الدراسة هدف
والتحقق من  طلاب الجامعةلدى  فى التعلم عن بعد فى ظل جائحة كورونا المعرفى الانفعالى في الانخراط

إمكانیة التوصل إلى نموذج یفسر العلاقات السببیة بین متغیرات الدراسة من خلال تحلیل المسار. وتكونت 
، وتكونت العینة الأساس٦٢٧(من لأدوات الدراسة  السیكومتریة التحقق من الخصائصعینة  ا وطالبةً ً یة ) طالب
ا وطالبة٧٧٥من ( ً الضغوط مقاییس هي:  أربعةطبقت  ،. ولتحقیق أهداف الدراسةمن طلاب الجامعة ) طالب

في جلسات  التنظیم الانفعالى، ومقیاس الانخراط فى التعلم عن بعد، مقیاس دافعیة الانجازمقیاس  النفسیة،
التحلیل (البارامتري التحلیل الإحصائي  ثم حللت البیانات من خلال استخدام عدد من أسالیب جماعیة،

علاوة على الإحصاءات ،غیر المباشرة)المباشرة و تحلیل المسار لتقدیر دلالة التأثیرات و العاملي التوكیدي، 
حقق النموذج البنائي المفترض لتحلیل Amos 23 وباستخدام أسلوب تحلیل المسار ببرنامج  .الوصفیة

ً ١٠٠المسار جودة المطابقة بنسبة  ً % تقریب تأثیر مباشر موجب  وتوصلت الدراسة إلى. ا لأدلة المطابقةا وفق



ا  ً دال  سالبوجود تأثیر مباشر ، دافعیة الانجازفى للضغوط النفسیة فى ظل جائحة كورونا دال إحصائی
ا  ً ا فى دافعیة ،  السلبیة الانفعالى التنظیم لاستراتجیاتإحصائی ً للتنظیم وجود تأثیر مباشر موجب دال إحصائی

ا یة فى الانخراط فى التعلم عن بعد، و الانفعالى الایجاب ً للتنظیم وجود تأثیر مباشر موجب دال إحصائی
ا الى الایجابیة فى دافعیة الانجاز، و الانفع ً لدافعیة الإنجاز فى إنخراط وجود تأثیر مباشر موجب دال إحصائی

ا  غیر وجود تأثیر، و  فى التعلم عن بعد ً للضغوط النفسیة فى ظل جائحة كورونا مباشر موجب دال إحصائی
مباشر موجب دال  غیر وجود تأثیر،و  نجاز كمتغیر وسطىالانخراط فى التعلم عن بعد عبر دافعیة الإفى 

ا  ً ،  نجاز كمتغیر وسطىالانخراط فى التعلم عن بعد عبر دافعیة الإفى للتنظیم الانفعالى الایجابیة إحصائی
ا  سالبمباشر غیر  تأثیرد كما وج ً عبر دافعیة الانفعالي السلبیة فى الانخراط فى التعلم ظیم للتندال إحصائی

  .نجاز كمتغیر وسطى الإ
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