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النهوض الدراسى وأنماط التواصل الأسرى والأهداف المثلى  نمذجة العلاقات السببیة بین
   للشخصیة والشغف الأكادیمى والازدهار النفسى

  لدى طلاب المرحلة الثانویة
Modeling the Causal Relationships between Academic Buoyancy, 
Family Communication Patterns, Personal Best Goals, Academic 
Passion and Psychological Flourishing among Secondary School 

Students 
  الملخص

التحقق من النموذج البنائى للعلاقات السببیة بین كل من النهوض الدراسى وأنماط  البحث هدف
التأثیرات  واستكشاف ،التواصل الأسرى والأهداف المثلى للشخصیة والشغف الأكادیمى والازدهار النفسى

لى إبالإضافة  لدى طلاب المرحلة الثانویة، النهوض الدراسىفي  البحثلمتغیرات المباشرة وغیر المباشرة 
 ،نمذجة المعادلة البنائیة أسلوب من خلال ،الوسطى للازدهار النفسى بین متغیرات النموذج الأثراختبار 
التحق . تكونت عینة البحث یفسر طبیعة العلاقة بین المتغیرات لدى عینة  بنائىالتوصل إلى نموذج ومن ثم 

، فیما تكونت العینة الأساسیة من (٣٥٠(من  للمقاییس الخصائص السیكومتریة من ا وطالبةً ً ) ٤٤٧) طالب
ا وطالبة بالمرحلة الثانویة. وأعدت  ً النهوض الدراسى وأنماط التواصل  مقاییس لكل من خمسة الباحثتانطالب

خصائص بالتحقق من ال ات، وقامالمثلى للشخصیة والشغف الأكادیمى والازدهار النفسى والأهداف  يالأسر 
إلى وجود علاقات ارتباطیة دالة إحصائیة بین متغیرات  البحث وتوصل ،الخمسةالسیكومتریة للمقاییس 

ا لأدلة المطابقةالبحث    .، وبتعدیل النموذج حقق النموذج البنائي المفترض جودة المطابقة، وفقً



؛ النهوض الدراسىكما أسفرت النتائج عن وجود تأثیرات مباشرة وغیر مباشرة لهذه المتغیرات في 
ا  ً ، كما الشغف الأكادیمىفى  للأهداف المثلى للشخصیةحیث كان هناك تأثیر مباشر موجب دال إحصائی

 ُ ا و ً باشر موجب دال ، وتأثیر مالازدهار النفسىفى  للشغف الأكادیمىجد تأثیر مباشر موجب دال إحصائی
ا  ً تأثیر مباشر موجب دال لى وجود إبالإضافة  ،الازدهار النفسىفى  لأنماط التواصل الأسرىإحصائی
ا  ً اللازدهار النفسى فى النهوض الدراسىإحصائی ً أنماط التواصل لكل من  ، وتأثیر غیر مباشر دال إحصائی

الازدهار النفسى، وتم  وهو وسطىر عبر متغی فى النهوض الدراسى الأسرى والأهداف المثلى للشخصیة
  . وتقدیم التوصیات والبحوث المقترحة ،مناقشة النتائج فى إطار الأدبیات السابقة

الشغف  -الأهداف المثلى للشخصیة - أنماط التواصل الأسرى -النهوض الدراسىالكلمات المفتاحیة: 
  الازدهار النفسى. –الأكادیمى 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


