
  جامعة الفیوم 

  كلیة الصیدلة 

Fayoum University  

Faculty of Pharmacy  
 

   

  
  ) في القائمة6( رقمالبحث 

  بیانات الباحث
  محمد عبد الله محمد حمزاوي   اسم المتقدم

  الأدویة والسموم   االقسم التابع لھ
  الصیدلة  الكلیة التابع لھا

  لفیوم ا  الجامعة التابع لھا
  بیانات البحث

  عنوان البحث -أ
  : كبسولة نانویةارتفاع الدھون في الدمثورة في علاج   باللغة العربیة

الاعتلال العضلي یكافح والسیلینیوم  10من الكو إنزیم كیو 
 عن سیمفاستاتین في الفئران. ینومقاومة الأنسولین الناجم

 :Revolutionizing hyperlipidemia treatment  باللغة الإنجلیزیة
Nanoencapsulated CoQ10 and selenium 
combat simvastatin-induced myopathy and 
insulin resistance in rats. 

 
 Advanced Pharmaceutical Bulletin  اسم المجلة

 Accepted DOI: 10.34172/apb.2024.010  العدد وسنة وتاریخ ورقم الصفحات بالنشر
 Q1 (Scopus)/ Q2 in Pharmacology /3.6  التصنیف/معامل التأثیر

 لم یسبق تقییمھ  البحث سبق / لم یسبق تقییمھ -ج
 مستمد من رسالة علمیة  بحث مستمد / غیر مستمد من رسالة علمیة -د

  بیانات المشاركین في البحث
Hagar B. Abo-zalam1, Ezzeldein S. El-Denshary2, Rania A. Abdalsalam2,3,Islam A. 
Khalil4 , Mahmoud M. Khattab2, Mohamed A. Hamzawy5* 

Names 

1 Department of Pharmacology and Toxicology, Faculty of Pharmacy, 6th of 
October University, 6th of October, Giza, Egypt,2 Department of Pharmacology and 
Toxicology, Faculty of Pharmacy, Cairo University, Cairo, Egypt, 3School of 
Pharmacy, New Giza University, Giza, Egypt, 4 Department of Pharmaceutics and 
Industrial Pharmacy, College of Pharmacy and Drug Manufacturing, Misr 
University of Science and Technology (MUST), 6th of October, Giza, (12566) 
Egypt,5*Department of Pharmacology and Toxicology, Faculty of Pharmacy, 
Fayoum University, Fayoum, Egypt. 

Affiliations 

  البحث:  فيحمزاوي محمد عبد الله محمد /  ردور الدكتو

 المشاركة فى متابعة اجراء التجارب المعملیة - 2  موضوع البحث وتوفیر المواد المستخدمةاقتراح - 1



  جامعة الفیوم 

  كلیة الصیدلة 

Fayoum University  

Faculty of Pharmacy  
 

   

ة في ʱؗاǼة الʘʴॼ ومʛاجعʱه.       - 3 نʛʷ الʘʴॼ والʛد على اسʱفʶارات - 4تʴلʽل الʱʻائج والʺʷارؗ
  الʺʕلف الʺʕʶول عʧ الʛʷʻ والʛد على الʺʧʽʺȞʴ. -5 الʺʧʽʺȞʴ في مʳلة علʺॽة مʸʸʵʱة.
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   باللغة الإنجلیزیة:
Purpose: The objective of this study was to develop a nanoencapsulated 

platform for Coenzyme Q10 (coQNPs) or selenium (SeNPs) and explore 

their potential therapeutic benefits in treating hyperlipidemia and combating 

simvastatin-induced myopathy and adverse reactions in hyperlipidemic rats. 

Methods: The physical and chemical properties of the solid nanoparticles 

(SLNPs), coQNPs, and SeNPs were characterized, including zeta potential 

studies. Male Wistar albino rats were treated with various interventions for 

112 days, including a nano-vehicle only, high-fat diet (HFD), HFD with 

simvastatin alone, or with coQNPs or/ and SeNPs for the last 30 days. 

Results: The coQNPs and SeNPs exhibited uniform spherical shapes with 

high encapsulation efficiency (EE% 91.20 ±2.14 and 94.89 ±1.54, 

respectively). The results demonstrated that coQNPs and SeNPs effectively 

reduced hyperlipidemia, insulin resistance, simvastatin-induced myopathy, 

and hepatotoxicity. However, combining simvastatin with coQNPs and 

SeNPs resulted in severe liver and muscle damage. Treatment with 

simvastatin and SeNPs or simvastatin and coQNPs alone showed significant 

improvements compared to simvastatin treatment alone. Conclusion: These 

findings suggest that the CoQNPs or SeNPs platforms offer advanced relief 
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for hyperlipidemia and insulin resistance while limiting adverse effects such 

as myopathy and hepatotoxicity. 
 

Keywords: Coenzyme Q10, hyperlipidemia, selenium, solid lipid 
nanoparticles, simvastatin. 
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