
حجب هستىي العضلات الظهزية لتسكين الآلام بعذ الجزاحة لذي الوزيضبت اللاتي 

 راسة عشىائية خبضعة للوزاقبةخضعن لاستئصبل الزحن الكلي ببلونظبر: د

 

 هلخص هذا البحث :

ٚشحبط اسخئصبل انشحى انبطُٙ بأنى شذٚذ بعذ انجشاحت ٔيشاضت عبنٛت، ٔنكٍ انخسكٍٛ  :الخلفية

  .انفعبل بعذ انجشاحت ٕٚفش انشفبء انًبكش ٔانخُمم

 انثُبئٙكبٌ انٓذف يٍ ْزِ انذساست حمٛٛى فعبنٛت حجب يسخٕٖ انعضلاث انظٓشٚت  :الهذف

(ESPB)  ُٙفٙ حسكٍٛ الأنى بعذ انجشاحت نذٖ الإَبد انلاحٙ ٚخضعٍ لاسخئصبل انشحى انبط

كبٌ انخصًٛى دساست سشٚشٚت يسخمبهٛت، عشٕائٛت،  :الإعذاد والتصوين .ححج انخخذٚش انعبو

حى اخخٛبس سخٍٛ يشٚضت يٍ فئبث انحبنت  :الوزضً والطزق .خبضعت نهًشالبت، ٔأحبدٚت انعًٗ

لإجشاء اسخئصبل انشحى انبطُٙ  III إنٗ I يٍ (ASA) ٚت نجًعٛت انخخذٚش الأيشٚكٛتانجسذ

الاَخمبئٙ ححج انخخذٚش انعبو، ٔحى حخصٛص انًشضٗ بشكم عشٕائٙ إنٗ يجًٕعخٍٛ 

حجب يسخٕٖ انعضلاث انظٓشٚت انًٕجّّ ببنًٕجبث فٕق  ESPB يخسبٔٚخٍٛ. حهمٗ يشضٗ

%. نى ٚخهمٗ 2.0يم يٍ بٛبشٚفبكبئٍٛ  02سعت يع انصٕحٛت عُذ يسخٕٖ انفمشة انصذسٚت انخب

 02يشضٗ انًجًٕعت انضببطت أ٘ حجب. حى حمٛٛى إجًبنٙ اسخٓلان انفُخبَٛم فٙ انسبعبث انـ 

 t نلأنى بعذ انجشاحت. حى اسخخذاو اخخببساث انطبنب (VAS) الأٔنٗ ٔيمٛبس انخًبثم انبصش٘

  .ًمبسَت انًجًٕعبثن Z غٛش انًمخشَت، ٔاخخببساث يشبع كب٘، ٔاخخببساث

نى ٚخى حسجٛم فشٔق راث دلانت إحصبئٛت بٍٛ انًجًٕعخٍٛ فًٛب ٚخعهك ببنعًش ٔانٕصٌ  :النتبئج

 02أٔ يذة انجشاحت. كبٌ إجًبنٙ اسخٓلان انفُخبَٛم فٙ انسبعبث انـ  ASA ٔانحبنت انجسذٚت نـ

؛  ESPB (P = 0.003 الأٔنٗ أعهٗ بشكم يهحٕظ فٙ انًجًٕعت انضببطت يمبسَت بًجًٕعت

 VAS ، ٔكبٌ(يٛكشٔغشاو، عهٗ انخٕانٙ 94.22±  220يٛكشٔغشاو يمببم  ±02.02  280

 الأٔنٗ بعذ انجشاحت 20نلأنى أعهٗ بشكم يهحٕظ فٙ انًجًٕعت انضببطت خلال انسبعبث انـ 

ٕٚفش حجب يسخٕٖ انعضلاث انظٓشٚت انثُبئٙ حسكُٛبً فعبلًا بعذ انجشاحت ٔٚمهم  :الاستنتبجبت .

هحٕظ يٍ اسخٓلان انفُخبَٛم بعذ انجشاحت نذٖ انًشضٗ انزٍٚ ٚخضعٌٕ لاسخئصبل بشكم ي

  .انشحى انبطُٙ

حجب يسخٕٖ انعضلاث انظٓشٚت، اسخٓلان انفُخبَٛم، اسخئصبل انشحى  :الكلوبت الوفتبحية

 انكهٙ ببنًُظبس، حسكٍٛ الأنى بعذ انجشاحت

 


