
المائلت الخارجيت الموجه بالموجاث فوق الصوتيت حجب مستوى العضلت البطنيت 

 مقابل حجب العضلت القطنيت للتسكين بعذ الولادة القيصزيت

 

 ملخص هذا البحث:

 

 (QLB) َهدف هذا انبحث إنً تقُُى ويقارَة سلاية وفعانُة حجب انعضهة انقطُُة :الأهذاف

نى ثنُا  مًهُا  انىادة  نتخفُف الأ (TAP) وحجب يستىي انعضهة انبطُُة انًائهة انخارجُة

 .انقُصزَة وبعدها يباشز 

استضافت جايعتا الأسهز وانحسٍُ ويستشفُا  سعىةٌ جزياٌ هذا انبحث  :المزضي والطزق

. شارك فٍ اندراسة يا يجًىمه 2222إنً ثكتىبز  2222اادستباقٍ نًد  ماو كايم، يٍ ثكتىبز 

، TAP و QLBتقسًُهى إنً يجًىمتٍُ، يزَضة خضعٍ نهىادة  انقُصزَة اادَتقائُة؛ تى  022

بعد إَشا  انتخدَز  TAP ثو QLB مضىاً. تهقت كهتا انًجًىمتٍُ إيا 02كم يُهًا تضى 

 .يم يٍ يحهىل يهحٍ طبُعٍ[ 0يم( يع  20٪ بُبزَفاكائٍُ )2.20الإقهًٍُ ]

 ةرجا  ثنى بعد انجزاحة ثقم بكثُز، واَخفاضًا فٍ جزمة انـ QLB ثظهز  :النتائج

NSAIDs  الإجًانُة، ومدةاً ثقم يٍ انُسا  انلائٍ َحتجٍ إنً تُاول الأفُىَا  بشكم غُز

يهحىظ، وفتز  بد  انتُقم ثقصز بشكم غُز يهحىظ، وَىبا  غثُاٌ وقٍ  ثقم بشكم غُز 

 .TAP يهحىظ يقارَة بـ

ا ثفضم فٍ الأنى يع استخداو كًُا  ث QL بعد انجزاحة انبطُُة، َىفز حجب :الاستنتاج ًً قم تحك

 .TAP يقارَة بحجب NSAIDs يٍ انـ

 

 


