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  الرسالة: ملخص

ٝؼذ اىسثة اىشئٞسٚ ىلأىٌ تؼذ ظشاؼح اىقية فرػ ػظَح اىقص ، ٗ اىزٙ ٝصو رسٗذٔ 

ىذٙ اغية تشنو ظٞذ غٞش ٍؽرَيح آلاً  ذؼذ ٕزٓخلاه أٗه ٍِٝ٘ٞ تؼذ اىؼَيٞح.

ٍسرؽثح تؼذ اىؼَيٞح ٍصو اىٖزٝاُ ،اسذفاع أؼذاز غٞش ٖا َٗٝنِ أُ ٝصاؼثاىَشضٚ 

ضغظ اىذً ،صٝادج سشػح دقاخ اىقية ٗ ػذً اّرظاٍٖا،ٍضاػفاخ اىعٖاص اىرْفسٜ 

 ٗاسرَشاس الاىٌ تؼذ اىؼَيٞح اىعشاؼٞح .

ذَريل تؼض  ٖاؼح اىقية. ٗىنٍِْ اىشائغ اسرخذاً اىَ٘اد الافّٞ٘ٞح ىؼلاض الاىٌ تؼذ ظشا

عشػح  اىَسرخذٍح ٍصو اىغصٞاُ ، الإٍساك ، اىرقٞإ ، اٟشاس اىعاّثٞح اىَشذثطح تاى

اىذٗخح ، الاسذثاك اىزْٕٜ ، ٗؼذٗز خَ٘د تاىعٖاص اىرْفسٚ . ٕزٓ الاشاس اىعاّثٞح  قذ 

 ذإشش ػيٚ ذؼافٚ اىَشٝض ٗقذ ذإخش خشٗظٔ ٍِ اىَسرشفٚ تؼذ اىعشاؼح .

٘اسطح ذٌ ئدخاه ذخذٝش اىَسر٘ٙ تِٞ ػضيح اىصذس ٗػضلاخ تِٞ اىضي٘ع ٍإخشًا ت

de la Torre et al ٛٝرٌ ٗضغ اىَخذس اىَ٘ضؼٜ ؼٞس  ىيرخذٝش خلاه ظشاؼح اىصذ

فٜ اىَسر٘ٙ اىفاصو تِٞ اىؼضيح اىصذسٝح اىنثشٙ ٗػضلاخ تِٞ اىضي٘ع اىَعاٗسج 

ٍِ اىَسر٘ٙ اىصاّٜ ئىٚ  ىعيذٝح الأٍاٍٞح ىلأػصاب اى٘ستٞحىيقص ىرخذٝش اىفشٗع ا

 . اىسادس

ذٝش فاُ ذخذٝش اىَسر٘ٙ تِٞ ػضيح اىصذس ٗػضلاخ ٗمّٖ٘ا طشٝقح ظذٝذج فٚ اىرخ

تِٞ اىضي٘ع ٝؼشف أٝضًا ترخذٝش ٍسر٘ٙ اىؼضيح اىصذسٝح اىَعاٗس ىؼظَح اىقص، 

اٗ ذخذٝش ٍسر٘ٙ اىؼضيح اىصذسٝح اى٘سطٚ ، اٗ ذخذٝش اىَسر٘ٙ الاٍاٍٚ اىصذسٙ 

 اى٘سطٚ.

 



 ػضيح تِٞ اىَسر٘ٙ ذخذٝش ذاشٞش تاخرثاسٕزٓ اىذساسح  سرقً٘ الدراسة: مه الهدف

ظشاؼح اىقية  ىٌ اىْاذط ػِ فرؽح اىقص تؼذػيٚ الأ اىضي٘ع تِٞ ٗػضلاخ اىصذس

 تؼذ اىعشاؼح. الاخشْٙرائط اىاىَفر٘غ تالإضافح ئىٚ ذأشٞشٕا ػيٚ 

 57ذٌ ذقسٌٞ اىَشضٚ اىٚ ٍعَ٘ػرِٞ ػش٘ائٞرِٞ مو ٍعَ٘ػح  الدراسة: طريقة

اىَعَ٘ػح أ اىرٜ .ت٘اسطح اىنَثٞ٘ذشٍشٝض ت٘اسطح اسقاً ػش٘ائٞح ٝرٌ اّشاؤٕا 

تَْٞا اىَعَ٘ػح ب ىٌ ذخضغ ىٔ .  ء ّ٘ع اىرخذٝشاىَزم٘س فٚ اىذساسحخضؼد لاظشا

ساػح ، ٗٗقد طية اىَسنِ  46ذٌ ذقٌٞٞ اسرٖلاك اىَ٘سفِٞ اىرشامَٜ ػيٚ ٍذاس 

 الأٗه ، ٗدسظح الأىٌ.

ساػح ماُ أقو تنصٞش فٜ  46ٗظذ اُ اسرٖلاك اىَ٘اد الأفّٞ٘ٞح ىَذج  الدراسة: وتائج 

اىَعَ٘ػح أ ػِ اىَعَ٘ػح ب ٗ ماُ ٗقد طية اىَسنِ الأٗه أط٘ه تنصٞش فٜ 

 ساػح(. 46-6اىَعَ٘ػح أ ػِ اىَعَ٘ػح ب خلاه فرشج ٍا تؼذ اىعشاؼح )

ٗاىسٞطشج ػيٚ ذقْٞح آٍْح ٗفؼاىح فٜ ذقيٞو اسرٖلاك اىَ٘اد الأفّٞ٘ٞح  PIFBٗظذ اُ 

مَا َٝنِ اُ ذؼَو ػيٚ ذؽسِٞ اى٘ظائف اىرْفسٞح تؼذ  اىقص. آلاً ٍا تؼذ فرػ ػظَح

اىعشاؼح. ٍٗغ رىل ، مّٖ٘ا ذقْٞح ظذٝذج ، ْٕاك ؼاظح ئىٚ ئظشاء دساساخ أشَو 

 ٗأمصش ذْ٘ػًا.

 


