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 البحث الثاني

 عنوان البحث باللغھ العربیھ:                                       

لمنع حدوث الارتعاش فیما بعد التخدیر الدیكسمیدیتومیدین وعقار الاوندانسیترون                                   
 النصفي. تجربھ سریریھ باستخدام عینات عشوائیھ 

 

 لأغراض الأساسیة:المعلومات و ا

یعد التخدیر الموضعي أحد أسباب إختلال التوازن الوظائفي الذي ینتج عنھ انخفاض حرارة الجسم و الارتعاش 
الدیكسمیدیتومیدین وعقار الاوندانسیترون للتقیل من بعد الجراحة. الغرض من تلك الدراسة ھو تقییم فاعلیة 

 القراب (في القناة الشوكیة).الارتعاش بعد استخدام تخدیر الحقن داخل 

 الأسالیب:

مریض تم تقسیمھم بشكل عشوائي إلى ثلاث مجموعات بحیث تحتوي كل  120تضمنت تلك الدراسة على 
ً داخل القراب في الجزء السفلي من الجسد و واحد  مجموعة على نفس عدد المرضى. كل المرضى تلقوا مخدرا

ً بینما تلقت المجموعة الثانیة من الأدویة المقصود دراستھا عن طریق  ً وھمیا الورید. تلقت المجموعة الاولى عقارا
الدیكسمیدیتومیدین. تم تسجیل میكجم/كلغ من عقار   1الاوندانسیترون و المجموعة الثالثة مجم من عقار  8

ویة و أي حالات الارتعاش و درجات الارتعاش و مستوى التخدیر و درجة حرارة الجسد و متغیرات الدورة الدم
مضاعافات اخرى مثل الغثیان و القيء و انخفاض ضغط الدم و انخفاض معدل ضربات القلب و زیادة تأثیر 

 المخدر و عدم تشبع  الدم بالاوكسجین.   

 النتائج:

%) و 95%) (مجال الثقة: 72.82–42.18%  (57.5نسبة حدوث الارتعاش في مجموعة العقار الوھمي كانت 
%)، القیمة 29.27–5.73% (17.5الاوندانسیترون ل ذو دلالة إحصائیة عن مجموعتي الذي یعد أعلى بشك

 . 0.012%)، القیمة الاحتمالیة > 41.34–13.66% (27.5الدیكسمیدیتومیدین و  0.001الاحتمالیة > 

. 0.425بالرغم من ذلك فإن نسبة حدوث الارتعاش بین اخر مجموعتین كانت متقاربة و ذات قیمة احتمالیة = 
القیمة الاحتمالیة > الدیكسمیدیتومیدین كانت اعلى من المجموعتین الأخریین (معدل التخدیر في مجموعة عقار

. نسبة. حدوث أعراض 0.19). معدل التخدیر بین مجموعتي العقارین كان متقارب و ذا قیمة احتمالیة = 0.001
ً في الثلاث مجموعات.  جانبیة أخرى كان متقاربا



 الإستنتاجات:

للدیكسمیدیتومیدین أو الاوندانسیترون قلل حدوث الارتعاش بعد تخدیر النخاعي بشكل ملحوظ لاستخدام الوقائي ا
ً و الفروقات لم تكن ذات دلالة  ذو دلالة احصائیة عن استخدام العقار الوھمي بینما تأثیر كلا العقارین كان متقاربا

 احصائیة. 
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