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  :الملخص العربى
أو في  تستخدم منفردهمسكنة وقائیة قیمت ھذه الدراسة آثار الجابابنتین والكیتامین والمورفین كأدویة  :الھدف

 ٣٥مائة وخمسین مریضا تتراوح أعمارھم بین  :الطریقة. العمود الفقري إجراء جراحاتتركیبة على الألم بعد 
ثانیھ حسب تصنیف الجمعیھ الأمریكیھ لأطباء التخدیر، تتراوح ینتمون إلى الفئة  الأولى أو ال عاما ٦٣إلى 
تم اختیارھم عشوائیا في خمس  .العمود الفقريبكغ، والذین خضعوا لعملیة جراحیة  ٩٥و  ٧٠نھم بین اأوز

ملغ  ١٢٠٠ )+المورفین (تلقت مجموعة . بالفم جابابنتینملغ  ١٢٠٠ )جابابنتین(تلقت مجموعة : مجموعات
 ١٢٠٠تلقت  )+الكیتامین (مجموعة . عن طریق الوریدالمورفین من كغ / ملغ  ٠.١عن طریق الفم و  جابابنتین
/ ملغم  ٠.١ )المورفین(؛ تلقت مجموعة عن طریق الورید كغ من الكیتامین / مغ  ١عن طریق الفم و  جابابنتین

تم . عن طریق الوریدكغم من الكیتامین / ملغم  ١ )الكیتامین(وتلقت مجموعة . عن طریق الوریدكغم المورفین 
أثناء في  عن طریق الوریدالتخدیر، في حین تم تلقي الأدویة البدئبالفم قبل ساعة واحدة من بجابابنتینتلقي 
بعد إجراء العملیة  ساعة ٢٤ أولالمورفین على مدارجرعات ستھلاك ت إتم تسجیل معدلا. التخدیرالبدئب

الجانبیھ لأى من الآثار كذلك التناظري البصري ، وبواسطة مقیاس الألم الألم كذلك سجلت نسبة ، الجراحیة 
في مجموعة  مورفینھللالكلیالكمیة في استھلاك  لحوظام اكان ھناك انخفاض :النتائج. العقاقیر المستخدمة

نسبھ الاحتمالیھ اقل (ساعة الأولى بعد العمل الجراحي،  ٢٤مقارنة بالمجموعات الأخرى خلال ال  )+المورفین (
 )+المورفین (في القیمة المضافة بعد العملیة الجراحیة في كل من  لحوظكان ھناك انخفاض م. )٠.٠٠١من 

 اتقوفي حین كان ھناك فر، )٠.٠٠١نسبھ الاحتمالیھ اقل من (مقارنة بالمجموعات الأخرى،  )+الكیتامین (و
كان ھناك انخفاض . )١تساوىنسبھ الاحتمالیھ (، +)الكیتامین (و+) المورفین (مؤثرة بین مجموعتى غیر 

 =نسبھ الاحتمالیھ (، والدوخة )٠.٠٢ =نسبھ الاحتمالیھ (في الغثیان والقيء بعد العملیة الجراحیة  لحوظم
. مقارنة مع المجموعات الأخرى )+الكیتامین (و )+المورفین (مجموعتى في كل من)٠.٠٠٣

ن بعد المورفی معایؤدى إلى إستھلاك جرعات أقل من المورفین وجابابنتینالإستخدام الوقائیلعقارى ال:الاستنتاج
استخدام كل  بشكل أفضل منوالدوخة  و یقلل من الغثیان و القئالألم ، یقلل من الإحساس ب، والعملیة الجراحیة

وكان مزیج . الفقري دون مساعدة في المرضى الذین یخضعون لعملیات جراحیة في العمود منفردادواء 
الكیتامین على -جابابنتینالمن مزیج  من حیث تخفیض معدل إستھلاك المورفین المورفین أفضل-جابابنتینال

  .بین المجموعتین الألم تناظرمعدلالرغم من 
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