
  
  

المستقیمھ دراسة مقارنة أثر تسكین الألم بین الحقن بجدار البطن الأمامى خلف العضلھ 

بمساعدة جھاز الموجات فوق الصوتیھ أو الحقن حول الأم الجافیھ بالمنطقھ الصدریھ السفلى 

، إستباقیھدراسھ  :لمرضى الحالات غیر الطارئھ لجراحات فتح البطن بواسطة الشق الطولى

  .ذات توزیع عشوائي لعینة المرضى على المجموعات

  :أسماء الباحثین

 جامعة الفیوم –مدرس التخدیر :   ىھانى محمود یسین موس. د

 جامعة بنھا –مدرس التخدیر : احمد تھامى عبد المنعم. د

  جامعة بنى سویف –استاذ مساعد التخدیر : محمود حاتم المعتز. د

الحقن بجدار البطن الأمامى خلف العضلھ المستقیمھ بمساعدة جھاز الموجات فوق تم وصف : خلفیةال
بین  لمقارنة ا:ھدفال. جراحات فتح البطن بواسطة الشق الطولىالألم فى حالات  تسكینل(US-RSA)الصوتیھ

فیما )  US-RSA(و(TEA)الحقن حول الأم الجافیھ بالمنطقھ الصدریھ السفلى تسكین الألم بواسطة 
  .السلامة والفعالیةیتعلقب
 TEAالمستمرة  لتلقي إما  والجراحات فتح البطن غیر الطارئةخضععشوائیا مریضا  ٦٠ إدراجتم  :طرق

)TEA  ،٣١=  عدد المرضىمجموعة ( متقطعة الأوRSA ) مجموعةRSA ،عدد ). ٢٩=  عدد المرضى
التفصیلى و (المورفین استھلاك جرعات و، والوقت لطلب أول تسكین، اللذین طلبوامسكنات الألمالمرضى 
بدون سعال مقیاس الألم البصرى التناظرىالألم باستخدام  میةساعة بعد العمل الجراحي، وك ٧٢خلال  ) التراكمي

  .مستخدمةالتقنیات أو الأدویة الأى من المتعلقة ب الجانبیة الآثار وكذلك تم تسجیل أىالسعال  و فى أثناء
في مجموعة ) ٪٨٦.٢١(مریضا  ٢٥، TEAمن المرضى في مجموعة ) ٪٥٤.٨٤( ١٧في حین أن  :النتائج
RSAالتراكمي  متوسط المعدل. 0.008 = معدل إحتمالیة بعد العمل الجراحي،  الألم قاموا بطلب مسكنات

 ٣٩- ٢٧(ملغ  ٣٣) = المدى الربعي(ساعة في وقت مبكر بعد العمل الجراحي  ٧٢خلال فترة لمورفینلإستھلاك ا
-٤٥(ملغ  ٥١كان  RSAبینما في المجموعة . TEAلمجموعة ) ملغ٣٧.٣٧ - ٢٨.٦٣(٪ فاصل الثقة ٩٥، )ملغ
كان وقت الطلب الأول من المورفین . ٠.٠٠١معدل إحتمالیة أقل من ، )ملغ ٥٤.٦- ٤٧.٤(٪ سي ٩٥، )ملغ ٥٧

معدل ، RSAدقیقة في مجموعة  ٦٤.٦٥±  ٢٠٨.٨٢مقابل TEAدقیقة في مجموعة  ٧٣.٤٥±  ٢٥٦.٧٧
المجموعتین في جمیع مراحل  متناظرة بینبدون سعال و فى أثناء السعالكمیة الألمكانت . 0.031=  إحتمالیة 
 RSAأقصر بكثیر في مجموعة  اللازملإعادة الحركةوكان الوقت . ٠.٠٥ منأكثرمعدل إحتمالیة أالتقییم، 

. 0.009=  معدل إحتمالیة ، )س ٨.٧٢±  ٤٥.٨٩( TEAبالمقارنة مع مجموعة ) س ١٢.٣٤±  ٣٨.٤٧(
ساعة بعد العمل الجراحي من  ٢٤ساعة و  ١٢فقط في  RSAأعلى بكثیر في مجموعة  نسبة النعاسوكانت 

الآثار الجانبیة الأخرى  معدلاتوكانت . على التوالي ٠.٠١٣و  0.041=  معدل إحتمالیة مع  TEAمجموعة 
  .بین المجموعتین تناظرةودرجات رضا المرضى مالغازات من البطن المرتبطة بالمورفین، والوقت لتمریر 

من حیث الحد من إستخدام أفضل  حول الأم الجافیھ بالمنطقھ الصدریھ السفلىالمستمرالحقن كان  :الاستنتاج
بجدار البطن الأمامى خلف العضلھ المتقطع الحقن ساعة بعد العمل الجراحي من ٧٢ أولالمواد الأفیونیة خلال 

ھى في وقت مبكر حركةتإعادة ال، و كانمع وجود تناظر بین المجموعتین فیما یتعلق بسلامة المرضى،  المستقیمھ
في  TEA كبدیل فعال عندما لا یمكن أن تستخدم  RSAیمكن استخدام . RSAالمیزة الوحیدة لمجموعة 

  .وخاصة بعد أول یوم بعد العملیة الجراحیةجراحات فتح البطن بواسطة الشق الطولى لالمرضى الذین یخضعون 
جراحات فتح البطن بواسطة ،مستقیمةبالحقن خلف العضلةالالتسكین ،ن بعد العملیة الجراحیةتسكی :الكلمات الدالة
 .تسكین الألم بواسطة الحقن حول الأم الجافیھ بالمنطقھ الصدریھ السفلى،الشق الطولى

 


