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  :العربیة باللغة البحث عنوان

الصدریة المستعرضة الموجھة  العضلھ مستوي علي للتخدیر المسكنة الفعالیة
   بالموجات فوق الصوتیة بعد جراحات القلب المفتوح.  

  :العربیة باللغة الرابع البحث ملخص

 فوق بالموجات الموجھة المستعرضة الصدریة العضلھ التأثیر التسكیني لتخدیر فعالیة تقییم إلى ھدفنا لقد :الخلفیة
  .المفتوح القلب جراحاتبعد  الصوتیة

 استبدالاللذین تقرر اجراء عملیات و عاما ١٨ عن أعمارھم تزید مریضا ینسبعالدراسة  ھذه في ألحق :الطریقة
 ، مجموعتین إلى المرضى تقسیم تم. القصشق عظمة  طریق عن البالغین لدى الخلقیةاصلاح العیوب  أو الصمام

ً  اختیارھم تم تخدیر العضلة  مجموعة: وھم الكمبیوتر بواسطة إنشاؤھا تم عشوائیة أرقام بواسطة عشوائیا
 الـ في الفنتانیل استھلاك إجمالي ھي المراقبة الأولیة النتیجة كانتو . التحكم ومجموعة ، الصدریة المستعرضة

 نزع وقت ، مسكنلل الأولالمستغرق حتى الطلب  الوقت ، الألم درجة ھي الثانویة النتائج كانت. الأولى ساعة ٢٤
  .المستشفى في والإقامة ، المركزة العنایة وحدة في بقاءوقت ال ، الأنبوب

 العضلھ تخدیر مجموعة في ملحوظ بشكل أقل الأولى ساعة ٢٤ الـ في الفنتانیل استھلاك إجمالي كان :النتائج
-) = CI٪ ٩٥( ١٥٨.٢٨٦- قدره متوسط فارق مع ، الصوتیة فوق بالموجات الموجھة المستعرضة الصدریة

 ملحوظ بشكل أقصر الأول المسكن لطلب المطلوب الوقت كان)). p = <0.0001 ؛ ١٣٧.٣٠٠- إلى 179.271
 الصدریة العضلھ تخدیر مجموعة من) ساعات ٣ متوسط(التحكم  مجموعة في الإحصائیة الناحیة من

 لأثناء آلام درجات كانت ،) ساعة ٢٤الى ٠.٥( الجراحة بعد ما فترة خلال). ساعة ١٤ متوسط( المستعرضة
 فاصل مع ١.٨٠-  التقدیر كان( المستعرضة الصدریة العضلھ تخدیر مجموعة في وحدة ١.٨٦ بمقدار أقل الراحة

 المصاحب الألم درجات كانت ، وبالمثل. ) p< 0.0001 مع t = -10.323 ، ١.٤٥- إلى ٢.١٤-٪ = ٩٥ الثقة
  ٢.٧٧-  إلى ٣.٨٠-٪ = ٩٥ الثقة فاصل ، ٣.٢٩-  التقدیر كان( الكتلة مجموعة في وحدة ٣.٢٩ بمقدار أقل للسعال

،t  =-١٢.٧٠٣ ، p >٠.٠٠٠١.(  

 في وفعالة واعدة تقنیة ھيالصوتیة  فوق بالموجات الموجھة المستعرضة الصدریة العضلھ تخدیر :الخلاصة
شق  الذي تم اجراءه عن طریق المفتوح القلب جراحة بعد ما آلام على والسیطرة الأفیونیة المواد استھلاك تقلیل

   . القص عظمة

  

  

  

  

  

  

  


