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  يالملخص العرب
 ʧیʚضى الʛʺائل للʨʶة لادخال الȄʜ ʛؗʺة الǽʙȄرʨة الʛʢʶالق ʖʽ ʛؗت ʦʱا ما یʰغال
ة الʙورة  ʛؗعة حǼاʱفي ومʛʡ ȐʙȄور ʛʺل على مʨʸʴة فى الȃʨصع ʧن مʨعانǽ
ȑʜ وحقʧ الأدوȄة الʺهʳʽة  ʛؗʺال ʙȄرʨال ȘȄʛʡ ʧاة عʢسائل الʺعʨالǼ ةȄʨمʙال

 ʧوم Ȑزʨʺالأس Ȍة الʹغʡʛل مفʽالʴوم ȑʨمʙل الʽʶاجل الغ. 

تʷʺل مʜاǽا الȄʛʢقة فʨق الʛʱقȄʨة عʧ الȄʛʢقة تʗʴ الʛʱقȄʨة وضʨح العلامات 
ʛʰ الʺʢʻقة الʺʛاد  ʖʽ ومʶافة أقʛʸ مʧ الʳلʙ الى الʨرʙȄ وؗ ʛؗʱة للʽʴʢʶال
اسʱهʙافها واسʱقامة الʺʶار الى الʨرʙȄ الأجʨف العلȐʨ وأقل قȃʛا مʧ الʛئة واقل 

 .لȄʛʷان أو الغʷاء الʰللʨرȑ حʙوث مʹاعفات مʧ اخʛʱاق ل

یʜʽʺʱ الʨʱجʽه Ǽالʺʨجات فʨق الʨʸتʽة Ǽاحʱʺالات اكʛʰ للʳʻاح وȃʺʹاعفات 
وهʚا یʕدȐ الى زȄادة رضا الʺʛضى ومʺا . أقل ووقʗ أقل فى تʻفʚʽ الاجʛاء 

 ʙʽعʰال Ȑʙʺة على الǽادʸʱة اقʜʽل مʲʺǽ. ʧة مʽتʨʸق الʨجات فʨʺال ʧȞʺت
ʖ وتʨفʛ الʨʸر للأجʜاء الʽʴȄʛʷʱة الʺʢʽʴة تʙʴیʙ الʨعاء الʺʱʶهʙف الʺʻاس

 .سامʴة لʴʱقȘʽ الȄʛʢقة الʺȌʢʵ لها

Ȅʜة Ǽاحʱʺالʽة مʹاعفات خʛʽʢة مʲل  ʛؗʺة الǽʙȄرʨة الʛʢʶالق ʖʽ ʛؗت ȌʰتʛȄو
اسʛʱواح الʙʸر والʙʸر الʺʙمʦ ودؗاك القلʖ والأنʙʶاد الهʨائي والʱȞʶة 

 .الʙماغʽة وفى حالات نادرة قʙ یʕدȐ الى الʨفاة

ʙام والهʙʵʱاس ʧʽالأمان والؔفاءة  ب ʘʽح ʧالʺقارنة م ʨسالة هʛه الʚه ʧف م
مʝʳ تʛȄʨʸ مʻاȘʡ ذات الʅȄʨʳʱ مقابل مʝʳ تʛȄʨʸ الʺʻاȘʡ الʽʴʢʶة 
 ʧع Ȑʨقʛʱال ʗʴت ʙȄرʨالǼ ةȄʜ ʛؗة مǽʙȄة ورʛʢʶق ʖʽ ʛؗفى ت ʜʽ ʛؗʱعالى ال

  .ȘȄʛʡ نهج فʨق الʛʱقʨة



 

 
 

Ǽ ʠȄالغ وʵȄʹع للعلاج مʛ  ٦٠ولʴʱقȘʽ هʚا الهʙف تʦ اجʛاء الʙراسة على 
ʜة الʛʳاحʽة فى مʷʱʶفʽات جامعة الفʨʽم ʛؗʺة الǽاʻداخل الع.  

ʦʽʶتق ȘȄʛʡ ʧع ʘʴʰا الʚراسة في هʙاء الʛإج ʗʺھوت ʧʽʱعʨʺʳم إلى  م:  

ʖʽ القʛʢʶة بʨاسʢة اسʙʵʱام مʝʳ تʛȄʨʸ : الʺʨʺʳعة الأولى  ʛؗت ʦʱی
ʅȄʨʳʱذات ال Șʡاʻم .  

ʖʽ : الʺʨʺʳعة الʲانʽة   ʛؗت ʦʱی ʛȄʨʸت ʝʳام  مʙʵʱة اسʢاسʨة بʛʢʶالق
ʜʽ ʛؗʱة عالى الʽʴʢʶال Șʡاʻʺال.  

ʖʽ القʛʢʶة مʧ اول مʴاولة ، عʙد  ʛؗاح تʳضى على اساس نʛʺال ʦʽʽتق ʦʱȄو
Ǽ ʖʽاخʛʱاق  ʛؗʱاولات الʴد مʙع ،ʝʳʺام الʙʵʱاسǼ ةʛʢʶالق ʖʽ ʛؗاولات تʴم

Ȅرʨلفي للʵار الʙʳاق الʛʱها، اخʰʽ ʛؗق فى تʛغʱʶʺال ʗقʨال ،ʙلʳلات الʙومع ،ʙ
 ȑرʙʸواح الʛʱاو الاس ȑʨع دمʺʳل تʲها مʰʽ ʛؗت ʧوث مʹاعفات مʙح

 Ȑوʙوث عʙاوح. 

 ʧفال والأقل مʡضى الأʛʺعاد الʰʱالاس ʛʽمعای ʗاض  ١٨شʺلʛة وأمʻس
  .الاوعʽة الʙمȄʨة وأمʛاض الʙʸرȄة الʺʱʶعʽʸة وأمʛاض سʨʽلة الʙم 

ʙȄ مʧ اول تȃʛʳة فى هʚه الʙراسة ؗان هʻاك اخʱلاف ملȍʨʴ فى الʨصʨل للʨر 
 ʙȄرʨل للʨصʨال ʗو وق ʙȄرʨل للʨصʨاولات الʴد مʙو ع. 

لʧȞǽ ʦ هʻاك اخʱلاف بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ فʽʺا یʱعلʴʺǼ Șاولات اخʛʱاق الȄʛʷان 
Ȅʨع دمʺʳل تʲʺوث الʺʹاعفاتʙاولات حʴا مʹǽاً و أ ȑرʙʸواح الʛʱوالاس

 Ȑوʙوث عʙاوح. 
 


