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  )ثالثالبحث ال(
الفعالیة المسكنة للتخدیر علي مستوي العضلھ ناصبھ الفقار  في المرضي الذین 

 یخضعون لعملیة استئصال الرحم عن طریق البطن

 

  الملخص العربي

والاعتلال بعد العملیة الجراحیة بشكل ملحوظ ، لكن تسكین یرتبط استئصال الرحم في البطن بالألم 
الفعالیة المسكنة  تقییم . الھدف: نحن نھدف إلىتحركما بعد الجراحة الفعال یوفر الشفاء المبكر وال

للتخدیر علي مستوي العضلھ ناصبھ الفقار  في المرضي الذین یخضعون لعملیة استئصال الرحم عن 
.كليالتحت التخدیر طریق البطن   

ا من  ، وتم  كليلاستئصال الرحم تحت التخدیر ال المرضي الذین یخضعونتم تحدید ستین مریضً
علي مستوي  ESPBتخصیص المرضى بشكل عشوائي إلى مجموعتین متساویتین. تلقى المرضى 

٪.  0.5مل بوبیفاكایین  20مع  T9الموجات فوق الصوتیة في مستوى الفقرات  العضلھ ناصبھ الفقار
 24. تم تقییم إجمالي استھلاك الفنتانیل في أول التخدیرالمجموعة الضابطة لا تتلقى  في المرضى اما

  . ة) للألم بعد الجراحVASساعة ودرجة مقیاس التناظریة البصریة (
النتائج: لم تسجل فروق ذات دلالة إحصائیة بین المجموعتین فیما یتعلق بالعمر والوزن والحالة 

ساعة الأولى أعلى  24مدة الجراحة ، وكان إجمالي استھلاك الفنتانیل في ال  ، أو ASAالبدنیة 
مكغ مقابل  20.39±  485؛  ESPB (P = 0.003بكثیر في المجموعة الضابطة من المجموعة 

للألم أعلى بكثیر في السیطرة على المجموعة  VASمكغ ، على التوالي) ، كان  ±67.49  445
  الجراحي. تدخلساعة بعد ال 12لأول 

تسكین فعال بعد العملیة  ESPB رلتخدیر علي مستوي العضلھ ناصبھ الفقاا الاستنتاجات: قدمت
استھلاك الفنتانیل بعد العملیة الجراحیة في المرضى الذین في ض بشكل ملحوظ االجراحیة وانخف

 یخضعون لاستئصال الرحم في البطن.
 

 

 

 


