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 البحث الرابع
  

الفعالیة المسكنة للتخدیر علي مستوي العضلھ ناصبھ الفقار مقارنة بالمورفین كماده 
  القیصریةمساعده للبنج النصفي بعد الولادة 

 الملخص العربي

مقارنة الفعالیة المسكنة للتخدیر علي مستوي العضلة ناصبة الفقار تقوم الدراسة الحالیة علي 
  بالمورفین داخل القراب كمادة مساعدة للبنج النصفي بعد الولادة القیصریة .

النصفي تم  مریضة خضعن للولادة القیصریة تحت تأثیر البنج 140و قد اشتملت ھذه الدراسة علي 
  تقسیمھم الي مجموعتین بالتساوي

حیث تم اعطاء البیوفاكین في البنج النصفي بدون مورفین و بعد انتھاء   ESPBالمجموعة الاولي 
  العملیھ تم التخدیر علي مستوي العضلة ناصبة الفقار

  تم اعطاء المورفین مع البیوفاكین في البنج النصفي . ITMالمجموعة الثانیة 
) للألم في عدة نقاط زمنیة بعد الجراحة ، VASمقیاس المقیاس التناظري البصري ( تم تقییم

  واستھلاك المواد الأفیونیة الإجمالیة ، والوقت حتى أول طلب مسكن
النتائج: لم یلاحظ أي اختلافات كبیرة بین المجموعات فیما یتعلق بخصائص المریض. في فترة ما  

وحدة  0.25، (في حالة الراحة) ، في المتوسط  VASدرجات ساعة) ، كانت  24-0بعد الجراحة (
ساعة أعلى بشكل ملحوظ  24. كان إجمالي استھلاك الترامادول في أول ITMأعلى في مجموعة 

مجم  16.71±  44مجم مقابل  ESPB )101.71  ±25.67منھ في مجموعة  ITMفي مجموعة 
±  12و  ITMساعة في مجموعة  0.82±  4.93على التوالي). كان وقت طلب المسكن الأول 

  . ESPBساعة في مجموعة  2.81
لھ تأثیر مسكن ناجح بعد الجراحة وقد یحد من  لتخدیر علي مستوي العضلة ناصبة الفقاراالخلاصة:  

 التي تخضع لعملیة قیصریة اختیاریة. مرضىاستھلاك المواد الأفیونیة في ال
  
  

  

  

  

  

  

  


