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 الملخص

الصدفیة ھي اضطراب جلدي التھابي مستمر یحركھ الخلایا التائیة. یتمیز المرض بالتمایز الشاذ للخلایا 
، وانتشار البشرة، وفرط تنسج الأوردة والشرایین. كان الغرض من الدراسة ھو تحدید (KCsالكیراتینیة (

المتداولة في مرضى الصدفیة، وتقییم أدوارھا  Sirtuin 1 (SIRT-1)و miR-122و lnc-HULCمستویات 
المحتملة كعلامات حیویة تشخیصیة، وربط مستویاتھا بتطور متلازمة التمثیل الغذائي أثناء تطور الصدفیة. 

ا. تم تقسیم المشاركین إلى أربع مجموعات، مع  ١٧٦شملت ھذه الدراسة  ً ا في كل مجموعة.  ٤٤مشارك ً مشارك
خ كامل وفحص سریري. تضمنت التحقیقات المعملیة البروتین الدھني منخفض خضع جمیع المرضى لتاری

، (FBS، وسكر الدم الصائم ((TG، والدھون الثلاثیة ((HDL، والبروتین الدھني عالي الكثافة ((LDLالكثافة (
-qRTفي المصل بواسطة  lnc-HULCو miR-122ومستویات البلازما للكولیسترول. تم فحص مستویات 

PCR. م فحص مستویات وتSIRT-1  في المصل بواسطةELISA.  كانت تركیزاتlnc-HULC وmiR-
في المصل أعلى بشكل ملحوظ في المشاركین المصابین بالصدفیة مقارنة بالضوابط. كانت تركیزات  122

SIRT-1  في مصل مرضى الصدفیة أقل بكثیر من تركیزات الأفراد الأصحاء. كان ھناك ارتباط سلبي بین
ومستویات الكولیسترول. توفر  LDLو PASIومؤشر كتلة الجسم ومدة المرض ودرجة  SIRT-1 تركیز

ا واعدًا كعلامات حیویة  SIRT-1و miR-122و lnc-HULCمستویات  في الدم لدى مرضى الصدفیة دورً
  تشخیصیة في المرضى المصابین بمتلازمة التمثیل الغذائي وغیر المصابین بھا.
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