
  

یبیّة القصیرة ّ رضى السكري أ في م٢٩و ٣٧٧الأحماض النوویة الر
  من النوع الثاني مع اعتلال الكلیة السكري

  

  
یبیّة القصیرة : الھدف ّ أ على ٢٩و ٣٧٧ھدفنا ھو تقییم تأثیر الأحماض النوویة الر

  .نشأة وتطور اعتلال الكلیة السكري في مرضى السكري من النوع الثاني

یوم، مصر، أجریت الدراسة في كلیة الطب، جامعة الفیوم، الف: مكان ومدة الدراسة
  .٢٠١٥إلى دیسمبر  ٢٠١٥من یولیو 

مریض  ٤٠ضوابط،  ٣٠: مریض  ١١٠أجریت ھذه الدراسة على : الطریقة
أخذت . مریض سكري مع زلال كثیر فى البول ٤٠سكري مع زلال قلیل فى البول و 

تم . تم جمع عینات البول لقیاس زلال البول. مریض ١١٠عینات الدم والبول من 
بواسطة الفحص المناعي  ١عامل تحویل النمو بیتا : لكشف عنفصل مصل الدم ل
یبیّة القصیرة ) الإلیزا(المرتبط بالانزیم  ّ أ ٢٩و ٣٧٧و الأحماض النوویة الر

  .بواسطة تفاعل البلمرة المتسلسل الكمي

یبیّة القصیرة : النتائج ّ  ٣٧٧ھناك زیادة كبیرة في متوسط قیم الأحماض النوویة الر
]P <0.001  وP <0.001 [ وانخفاض كبیر في متوسط قیم الأحماض النوویة

یبیّة القصیرة  ّ في مرضى السكري مع زلال ] P <0.001و  P <0.001[أ ٢٩الر
كثیر فى البول مقارنة مع مرضى السكري مع زلال قلیل فى البول والضوابط 

  .الصحیة

یبیّة الق: الاستنتاجات ّ  ٣٧٧صیرة ھناك زیادة فى متوسط قیم الأحماض النوویة الر
یبیّة القصیرة  ّ أ ٢٩بشكل ملحوظ و انخفاض فى متوسط قیم الأحماض النوویة الر

وبناء على . بشكل ملحوظ في المرضى الذین یعانون من اعتلال الكلیة السكري
یبیّة القصیرة لدیھا امكانات قویة لتكون بمثابة  ّ ذلك، فإن ھذه الأحماض النوویة الر

  .ج اعتلال الكلیة السكريالمؤشرات الحیویة لتشخیص وعلا

  

  


