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 الملخص العربي

ھѧو خلѧل صѧبغي ینѧتج عѧن تحطѧم الخلایѧا الصѧبغیة وھѧي فالبھاق ھو اضطراب جلدي شѧائع متعѧدد العوامѧل 

ً بزوال اللون الطبیعي للجلد على  شكل بقع بیضاء واضحة في الخلایا التي تنتج المیلانین في الجلد، ویعرف تحدیدا

ً للجسم كلھ كما قد یكون في مكان واحد   .الجلد، وقد یكون شاملا

إن المسبب الحقیقي للبھاق لѧم یعѧرف بعѧد، إلا أن اجتمѧاع عناصѧر ھامѧة مثѧل العناصѧر المناعیѧة والوراثیѧة  

ا حیویѧًا فѧي لعѧب الحمѧض النѧووي الریبѧي غیѧر المشѧفیوالعصبیة، قد یسبب معظم الحالات بشكل قوي. وقѧد  ً ر دور

ا للبھاقتعرض الفرد  ً   .وھناك حاجة إلى مزید من الدراسات لتوضیح التسبب في مرض البھاق تمام

فѧي الآونѧة الأخیѧѧرة، قѧد وصѧفت عѧѧددا متزایѧدا مѧن التقѧѧاریر فئѧة جدیѧدة مѧѧن جزیئѧات الحمѧض النѧѧووي 

الطویلة الغیر مشفرة التي لعبѧت دور فѧي انمѧاط  الریبوزي التنظیمیة الصغیرة تسمى الاحماض الریبوزیة

   التعبیر الجیني.

ا مھمѧة فѧي  ً الحمض الریبوزي الطویل الغیر مشفر ھو فئة جدیدة من الحمض النووي التي تلعب أدوار

الاخیرة أصبح لѧھ علاقѧة وطیѧدة مѧع العدیѧد مѧن العملیѧات الخلویѧة  الآونةاضطراب الجھاز المناعي. وفي 

مرضѧѧیة بمѧѧا فѧѧي ذلѧѧك تعѧѧدیل نظѧѧام المناعѧѧة. وقѧѧد تѧѧم دراسѧѧة عѧѧدة احمѧѧاض ریبیوزیѧѧة فѧѧي الفسѧѧیولوجیة وال

   تزال الدراسات مستمرة.بیولوجیا الجلد ولا

 NEAT-111غیر مشفر ، یتم ترمیزه على كروموسوم  طویل ریبوزيحمض  ھو q13.1  ویعبر بشكل

في خلل التنظیم  NEAT-1قد یشارك و أساسي وعلى نطاق واسع في العدید من الأنسجة وأنواع الخلایا.

سبب للالتھѧاب ویلعѧب دور بمراحѧل تطѧور  الحمراء،المناعي في مرضى الذئبة  ُ من خلال العمل كعامل م

 الجلد.بما في ذلك وسرطان القولون وسرطان  المختلفة،أنواع السرطان 

 العملیات 6نترلوكین ا ویحفزیعمل كسیتوكین مؤید للالتھابات ومیوكین مضاد للالتھابات  6إنترلوكین

اثبتت ابحاث  قدوالحمراء. الالتھابیة والمناعة الذاتیة في العدید من الأمراض مثل التصلب المتعدد والذئبة 

 في جلد ومصل مرضى البھاق. 6انترلوكین  سابقة عن ارتفاع تعبیر

 6 وانترلѧوكین NEAT-1 رمشѧف الغیѧر الطویѧل وزيالریب النووي الحمض مستوى تقییم إلى دراستنا تھدف

  .بھاقال لمرضى الأمصال في في التسبب في البھاق

تم إجراء دراسة الحالة في قسم الكیمیاء الحیویة الطبیة والبیولوجیا الجزیئیة بكلیة الطب جامعѧة الفیѧوم. بعѧد 

 60 عѧدد علѧىتمѧت الدراسѧة وقѧد  الدراسѧة،جامعة الفیوم قبل بدء كلیة الطب ب لجنة اخلاقیات البحث العلمي موافقة



ѧا  40؛ مجمѧوعتینفرداً من العیادات الخارجیة للأمراض الجلدیة بمستشفى الفیوم الجامعي وتم تقسیمھم إلى  مریضً

  كمجموعة ضابطة. متطوعًا صحیاً طبیعیاً 20وبالبھاق 

خضع جمیع المرضى لأخذ التاریخ والتقیѧیم السѧریري لتقیѧیم مѧدى انتشѧار المѧرض (منطقѧة سѧطح الجسѧم) و

الحمض النووي الریبوزي  قیاسو مشاركینتم الحصول على عینات المصل من جمیع الو). VASIرجة وشدتھ (د

 6 قیѧاس انترلѧوكینل الیѧزابالإضѧافة إلѧى  المتسلسل الكمѧي لبلمرةبواسطة تفاعل ا NEAT-1 الطویل الغیر المشفر

والكریѧѧاتینین والیوریѧѧا  ASTو ALT صѧѧورة دم كاملѧѧة وانزیمѧѧات كبѧѧدوفحوصѧѧات الѧѧدم البیوكیمیائیѧѧة لقیاسѧѧات 

  .البروتین الدھني عالي الكثافةووالكولیسترول والدھون الثلاثیة 

البھاق مرضي  مصالفي ا 6وانترلوكین  NEAT-1واظھرت النتائج ارتفاع ذو دلالة احصائیة في مستوى 

ً ب مرضѧى  بѧین 6وانترلوكین  NEAT-1في مستوى  ذو دلالة احصائیةولا یوجد فرق  ضابطةمجموعة الالمقارنة

  والإناث.البھاق من الذكور 

ً بال ALTأظھѧѧرت النتѧѧائج زیѧѧادة معنویѧѧة فѧѧي مصѧѧل و مجموعѧѧة والكریѧѧاتینین فѧѧي مرضѧѧى البھѧѧاق مقارنѧѧة

 الكولیسѧѧترول، ،الѧدھون الثلاثیѧѧة الیوریѧѧا، ،AST، ولѧѧم یكѧن ھنѧѧاك فѧѧرق بѧین المجمѧѧوعتین فیمѧѧا یتعلѧق بѧѧـ الضѧابطة

  البیضاء.والصفائح الدمویة وعدد كرات الدم  یتعلق بالھیموجلوبینیوجد فرق فیما والبروتین الدھني عالي الكثافة. 

وبدایѧѧة وبѧѧین العمѧѧر  6 وانترلѧѧوكین NEAT-1كانѧѧت ھنѧѧاك ارتباطѧѧات موجبѧѧة ذات دلالѧѧة إحصѧѧائیة بѧѧین 

. بینمѧا كانѧѧت VASI شѧدة الاصѧѧابةوكѧذلك الارتباطѧѧات الإیجابیѧة بѧین المѧѧدة و المѧѧرض وبدایѧةمѧѧدة بѧین و ،المѧرض

   .معكوسة بشكل كبیر VASIو NEAT-1 العلاقة بین

بمثابѧѧة  ھمѧا عѧѧاملان مھمѧѧان 6 وانترلѧѧوكین NEAT-1تشѧѧیر النتѧائج التѧѧي توصѧѧلنا إلیھѧا إلѧѧى أن  الختѧѧام،فѧي 

في التسبب في مرض البھاق. لیس من الواضح ما إذا كان الارتفاع في  مع عوامل اخري قد تكون مرتبطةدلالات 

الضѧروري دراسѧة تѧأثیر  مѧنفانھ  كلذل المرض.یعكس نتیجة المرض أو سبب  6 وانترلوكین NEAT-1مستوى 

لمعبѧر عنѧھ بشѧكل مفѧرط فѧي الحمض النѧووي الریبѧوزي الطویѧل الغیѧر المشѧفر المتغیرات البیئیة على التعبیر عن 

ًا محѧѧتم الحمѧѧض النѧѧووي الریبѧѧوزي الطویѧѧل الغیѧѧر المشѧѧفریجѧѧب اعتبѧѧار وسѧѧیاق البھѧѧاق.  ً فѧѧي الأبحѧѧاث ھѧѧذا ھѧѧدف لا

 .المستقبلیة التي تتناول خیارات علاجیة جدیدة للبھاق

 


