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Abstract  
 

The study was performed on 100 females who used biomass fuels 
taken as case group and 100 females did not use biomass taken as control 
group aiming to detect prevalence of COPD in rural women of Fayoum 
governorate. 

Questionnaire on respiratory symptoms and pulmonary function 
tests were performed to all females. 

The study showed a strong relationship between use of biomass 
and COPD, affection of FEV1 , FEF25-75% and respiratory symptoms in 
relation to duration of biomass fuels.  
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مرض الانسداد الشعبى المزمن فى السیدات الاتى یستخدمن 
  الوقود الحیوى فى بعض قرى محافظة الفیوم

 مقدمة من

  

 سید فرحات محمدایناس  - الطبیبة

  بكالوریوس الطب والجراحة

  تحت اشراف

  

  عاصم فؤاد العیسوى/ د.م.ا

  استاذ مساعد الامراض الصدریة والدرن

 جامعة الفیوم –كلیة الطب 

  الشیربینىعبد الخالق نجلاء / د.م.ا

  استاذ مساعد الصحة العامة

  جامعة الفیوم –كلیة الطب 

  رضوة احمد الحفنى/ د

  الصدریة والدرنمدرس الامراض 

  جامعة الفیوم –كلیة الطب 

٢٠١٤ 
   



  الملخص العربى

  مقدمة

یعد مرض الانسداد الشعبى المزمن من المشاكل الصحیة فى جمیع انحاء 

 .العالم

ما یقرب من نصف العالم خاصة فى الدول النامیة یتم استخدام الوقود 

 .الحیوى كمصدر اساسي للطاقة وھذا یؤدى الى أضرار جسیمة

فحسب احصائیات منظمة الصحة العالمیة فان مرض الانسداد الشعبى 

المزمن یؤدى الى وفاة ما یقرب من سبعمائة الف انسان سنویا نتیجة للتلوث 

داخل المنازل الناتج عن استخدام الوقود الحیوى خاصة النساء فى بعض 

القرى حیث ان التدخین لیس شائعا وبالرغم من ذلك معدلات حدوث 

  .اكثر من المتوقعالمرض 

بالرغم من كثرة التعرض للتلوث الناتج عن الوقود الحیوى داخل المنازل 

فى قرى مصر وعلاقتھ بامراض الصدر قلیل من الابحاث تناولتھ كعامل 

  .خطر مسبب لحدوث مرض الانسداد الشعبى المزمن

  ھدف البحث

عبى توضیح أثر الوقود الحیوى كعامل اساسى لحدوث مرض الانسداد الش

 .المزمن فى النساء حیث ان التدخین غیر شائع

  طرق البحث

یعانون من ھذا ) عام٦٠-٤٠(تتضمن ھذه الدراسة مائة سیده غیر مدخنة 

  .المرض ویستخدمن الوقود الحیوى



كما تتضمن أیضا مائة سیدة أخرى فى نفس العمر ومستوى التعلیم والحالة 

        تخدمن الوقود الحیوىالاجتماعیة لا یعانون من مرض بالصدر ولا یس

  :تم عمل الاتى

  معرفة التاریخ المرضى بالتفصیل حسب استبیان الجمعیة الامریكیة

  .للصدر

 الفحص الاكلینیكى الكامل.  

 التحالیل الروتینیة.  

 أشعة عادیة على الصدر.  

 اختبار وظائف التنفس قبل وبعد اعطاء موسع للشعب.  

 تحلیل الغازات بالدم. 

  نتائج البحث

 حیوى یعد سبب مھم لحدوث مرض الانسداد الشعبي المزمنالوقود ال 

 .فى السیدات غیر المدخنین فى قرى محافظة الفیوم

 وظائف التنفس تتاثر كثیرا كلما زادت مدة استخدام الوقود الحیوى. 

  تزداد كلما ) القصور بالتنفس والكحة(اعراض الجھاز التنفسى ایضا

 .وىزادت مدة استخدام الوقود الحی

  

  



  

  توصیات البحث

  ضرورة عمل دراسات اخرى فى مراحل عمریة مختلفة وفى مجتمعات

عمرانیة مختلفة وعلى عدد اكبر من الاشخاص لتوضیح مدى تاثیر 

 .على حدوث مرض الانسداد الشعبي المزمن الوقود الحیوى

  اتخاذ اجرائات وقائیة كالتھویة الكافیة اثناء استخدام الوقود الحیوى فى

 .القرى

 استخدام فحص وظائف التنفس للاكتشاف المبكر للمرض. 

 


