
  الفیومجامعة
  كلیةالطب

  قسمالأمراضالصدریة
  

  

تقییم وظائف الحجاب الحاجز بواسطة السونار كمؤشر تنبؤي في 
  الفطام من جھاز التنفس الصناعي

  من رسالة مقدمة

  أفنان محمود عبد الحلیم/ الطبیبة
  بكالوریوس الطب والجراحة

ً تمھید   والتدرنفي الأمراض الصدریة  الماجستیرللحصول علي درجة  ا

  

  تحت إشراف

  شریف رفعت عبد الفتاح.د.أ
  لفیومجامعة ا  -  كلیة طب - والتدرن  استاذ الأمراض الصدریة

  

  رضوة أحمد الحفنى.د.م.أ
  كلیة طب - مساعد الامراض الصدریة والتدرن  استاذ

  لفیومجامعة ا
  

  تامر سید عبد المولى. د
  كلیة طب - حالات الحرجھ ال مدرس

  جامعة الفیوم
  

  فیوم جامعة ال -طب كلیة 
2019 



 الملخص العربي
من المرضى داخل وحدة العنایة المركزة یعانون من صعوبات في عملیة الفطام % ٢٠ أظهرت الأبحاث أن

٪ منهم  یمضون وقتا طویلا في وحدة العنایة المركزة أثناء محاولات ٤٠من جهاز التنفس الصناعي  بینما 
  .الفطام

ً الحجاب الحاجز هو العضلة ا ا في المرضى الذین یخضعون لتنفسیة الأساسیة وقد یكون ضعفها شائع ا جدً
 في وفشل لهذا الجهاز یؤدي الى  طول مدة الخضوع ضعف الحجاب الحاجز . فس الصناعينجهاز التالى 

  .عملیة الفطام

بالتصویر  في الآونة الأخیرة ، تم استخدام الموجات فوق الصوتیة لتقییم وظیفة الحجاب الحاجز لأنه یسمح
ا ، رخ. المباشر لعضلة الحجاب الحاجز وتقییم نشاطها ا من أخطایكما أنه یعتبر آمنً ً ا ، خالی ر الإشعاع و صً

ة ّ   .متاحا بجوار الأسر

  :هدف البحث

  .تقییم وظائف الحجاب الحاجز بواسطة السونار كمؤشر تنبؤي في الفطام من جهاز التنفس الصناعي

  :وتم عمل الآتي لجمیع الأشخاص

التقییم  عمل أشعه عادیه على الصدر و معرفة التاریخ المرضى بالتفصیل، الفحص الاكلینیكى الكامل،
 .المعملي الكامل

إستخدام جهاز الموجات فوق الصوتیة لقیاس سعة الحركه،  معدل التغییر في سماكة عضلة الحجاب 
وضع المریض على جهاز التنفس الحاجز،  سرعة الانكماش ومعدل الاسترخاء خلال الیوم الأول من 

الفطام من جهاز التنفس  بین المجموعة الناجحة من ایضا ذلكقد تم  وطامالصناعي ، اثناء بدء عملیة الف
  .لى قسم داخليإأو التحویل  المركزه الخروج من العنایه قبل و الصناعي بعد نزع الأنبوبه الحنجریه

ساعه تتراوح اعمارهم من  ٤٨الصناعي لمدة تزید عن مریض على جهاز التنفس  ٣٠وشملت هذه الدراسة 
  .عام  ٩٧الى  ١٨



٪ من ٥٦.٦مجموعة الفطام الناجحة التي تمثل :وقد تم تصنییف المرضى في هذه الدراسه  الى مجموعتین 
  .٪من المرضى٤٣.٣المرضى ومجموعة الفطام الفاشلة التي تمثل 

ر في سماكة عضلة الحجاب الحاجز، سرعة الانكماش ولقد اوضحت الدراسة أن سعة الحركه، معدل التغیی
ومعدل الاسترخاء أثناء الفطام من جهاز التنفس الصناعي  كانت أعلى في مجموعة الفطام الناجحة عن 

كما أن معدل التغییر في سماكة عضلة الحجاب الحاجز كان لدیه حساسیة أعلى .مجموعة الفطام الفاشلة 
جهاز التنفس الصناعي  بالمقارنه مع قیاسات الحجاب الحاجز الأخرى یلیها  في التنبؤ بالفطام من) ٪٨٣.٣(

    .٪ ٧٧.٨سرعة الانكماش حیث أن لدیها ثاني أعلى حساسیة بنسبة 

المتكرره  الحجاب الحاجزقیاساتانت هناك زیادة كبیرة في بین مجموعة الفطام الناجحة ككما وجدنا ایضا أنه  
قیاسات أثناء بدء مع وضع المریض علىجهاز التنفس الصناعي  من الأولقیاساتالیوم  عند مقارنة وذلك

قبل الخروج من العنایه المركزه أو التحویل  أوبعد نزع الأنبوبه الحنجریه عملیة الفطام وكان هناك أكثر زیاده 
  .  إلى قسم داخلي

فاشلة عن كان أعلى في مجموعة الفطام ال فلقد ؛السریع مؤشر التنفس الضحلو فیما یتعلق بوقت الفطام 
  .مجموعة الفطام الناجحة

اش ومعدل لقد إستنتجت دراستنا أن سعة الحركة، معدل التغییر في سماكة الحجاب الحاجز، سرعة الانكم
هي طریقة موثوقة وحساسة للتنبؤ بنتائج الفطام من ز الموجات فوق الصوتیه الاسترخاء المقاس بجها

  .                                                                                       صناعيالتنفس الجهاز 


