
جرعة مخفضة مقابل الاسبیرین  معللوارفارین  الفعالیة من حیث التكلفة في الاستخدام الثنائي
 ماركوف مودیلالاورطي:  فقط في حالات تغییر الصمامالوارفارین  استخدام

  

 من ملحوظ بشكل یقلل للصفیحات المضاد و العلاج  الدم تخثر منع علاج بین الجمع: خلفیة
  الدم تخثر منع علاج مع مقارنة القلب صمامات مرضى في التجلطيمعدل حدوث الانسداد 

 الدراسة ھذه من الھدف و. مصر في العلاج ھذا تكلفةل فعالیة تقییم بعد یتم لم ذلك، ومع. وحده
 من( الاسبرین من منخفضة وجرعة الوارفارین استخدام بین الجمع تكلفةل فعالیة تقییمھو 
١٠٠mg (الصناعيذوي الصمام  المرضى في سنوات ٥ مدى على  وحده الوارفارین مقابل 

طریقة . الطبیة الخدمات مقدمي نظر وجھة من :٦٠- ٥٠ سن في العلاج وابدأ الذینلاورطي ا
 النزیف، عملیة،ال إعادة، نقاھةلا( لصحةل حالات خمسل ماركوف نموذجتم استخدام : البحث 

. منشورة مصادر من مستمدة المصریة الطبیة الممارسة علىبناء ) الموت الدمویة، الجلطات
علي  محكومة عشوائیة لتجارب الوصفیة التحلیلات منالاكلینیكیة  ماتوالمعل استمدت وقد

حالات الصحیة المختلفة ل الحیاة نوعیة استمدت وقد. ةالصناعیذوي الصمامات  المرضى
 أربعة من المباشرة الطبیة التكالیف على الحصول تم وقد. المتاحة المنشورة البیانات باستخدام

 تم. سنویا٪ ٣٫٥ بنسبةالتاثیر  و التكالیف  میخصت تم.  القلب مراضحكومیة لأ  مستشفیات
 المالیة للسنةالي الدولار الامریكي  الشرائیة لقوةل سعر التعادل باستخدام التكالیف جمیع تحویل
و  ١٫١٦١٦ لیكون) QALYs( الحیاةسنوات  جودة معدل إجمالي قدرت: النتائج. ٢٠١٣

 التوالي، على الوارفارین، مجموعة و الأسبرین إلى بالإضافة الوارفارین لمجموعة ١٫١١٩٩
 الوارفارین لمجموعة الإجمالیة التكالیف كانت. QALYs ٠٫٠٤١٦  اختلاف وجود إلى أدى مما

 كان( التوالي على ،$ ٣١٥٫٢٥ و$  ٣٠٧٫٣٣  الوارفارین ومجموعة الأسبرین إلى بالإضافة
 لمجموعة ١٩٠٫٣٨ اضافیة بنسبة  لتكلفةل فعالیة تحقیق إلى أدى مما ،$) ٩٢٫٧  الفرق

 أشارت. المھیمن ین ھوالعلاج بین الجمع فإن وھكذا،. الأسبرین إلى بالإضافة الوارفارین
 في نزیفالو الجراحیة عملیةال إعادة احتمالات أن واحد اتجاه في حساسیةال تحلیلات مختلف

 المخاطر من الحدبینما كان . الإضافیة التكالیف نھا ع المترتب الآثار أعظم كان حالة النقاھة 
. الإضافیة QALYs ھما الاعظم اثرا عليحالة النقاھة  في المنفعة وقیمة للموت النسبیة

 مقدمي نظر وجھة من بأن لاستنتاج لمنفعةل- التكلفة تحلیل أول ھي الحالیة الدراسة: الاستنتاجات
 وحده الوارفارین من تكلفة وأقل فعالیة أكثر ینالعلاج بین الجمع المصریة، الطبیة الخدمات
 لتركیزیریدون ا الذین والمرضى للأطباء بالنسبة ذوي الصمام الاورطي الصناعي. للمرضى

 یوفر ینالعلاج بین الجمع أن إلى تشیر النتائج ھذه فإن التجلطي، الانسداد خطر من التقلیل على
 نظام موارد تخصیص بشأن صائبة قرارات اتخاذ على الدراسة ھذه تساعد. حمایة أفضل

 .المصري لشعبل أفضل صحة وتحقیق الصحیة الرعایة

 .الوارفارین مصر، لتكالیف،ل-فعالیةال الأسبرین، ،الاورطي الصمام استبدال: البحث كلمات

 


