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  مسح مجتمعي حول تأثير المحددات الصحية المختلفة على جودة الحياة بالفيوم: دراسة مقطعية

  

 الاقتصادي، النموو البيئة، حماية" الثلاثة العناصر" حول تدور التي المستدامة، التنمية أهداف ترتبط: المقدمة
 تقييم إلى الدراسة هدفت). QOL( الحياة عن معدلات جودة مخاوفترتبط بوالتي   ،)الاجتماعية( والعدالة

 الحياة جودة مجالات في الفرق قياس إلى بالإضافة الدراسة، مجموعة أفراد بين ومجالاتها الحياة جودة درجة
  .والديموغرافية الاجتماعية والحالة المختلفين، الجنسين بين

 تم. مشاركا 2469 الاستطلاع وشمل. الفيوم محافظة في أجريت مقطعية تحليلية دراسة هذه: البحث منهجية
 إكمال لانفسهم اولا ثم استبيان إكمال منهم وطُلب المحافظة مديريات جميع يمثلون جامعي طالب ستمائة اختيار
 WHOQOL-BREF ومقياس واقتصادي اجتماعي مقياس استخدام تم. أسرهم فرادأخرى لأ استبيانات أربعة

  .البيانات جمع في

±  62.68( والنفسية الجسدية الصحة مجالات في خاصة الذكور، من أقل حياة جودة الإناث أظهرت: النتائج
 كان الذكور، في. التوالي على) 16.52±  63.27 مقابل 17.23±  60.69 و ،17.14±  66.64 مقابل 16.82

 ومستوى الحضرية، المناطق سكان من الشخص وكون الحياة جودة إجمالي بين إحصائية دلالة ذو ارتباط هناك
ذو و متزوج، غيركون الشخص  فإن ذلك، ومع. مزمنة بأمراض والإصابة عمل، وجود وعدم ضعيف، تعليمي
  .الإناث خاصة في الحياة جودة إجمالي على سلباً يؤثر مزمنة لدية  أمراض ووجود منخفض، تعليمي مستوى

 المختلفة والديموغرافية الاجتماعية الخصائص. بالرجال مقارنة الحياة جودة ضعف من النساء تعاني: الخلاصة
 درجة لانخفاض الخطر عوامل من العملتوافر و الإقامةمحل  كانت. الحياة جودة على أثرت جنس كل في

المزمنة كان لها  والأمراض التعليمي المستوى. الإناث عند الاجتماعية الحالة مقابل الذكور، عند الحياة جودة
  .الجنسين كلا علىنفس التأثير
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