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  الملخص
تѧم إجѧراء عѧدد . السكتة الدماغیة مرض منتشر بشكل كبیر مع ما یترتب على ذلѧك مѧن وفیѧات وامѧراض: الخلفیة

صممت ھѧذه الدراسѧة : الأھداف. قلیل من الدراسات المجتمعیة فقط في صعید مصر لتقدیر انتشار السكتة الدماغیة
مѧن : الطѧرق. عرفة مدى انتشار السكتة الدماغیة في محافظة الفیوم ودراسة بعض عوامل الخطѧر المرتبطѧة بھѧالم

ا تزیѧد أعمѧارھم عѧن  ٤٧٨٤خلال ھذه الدراسة المقطعیѧة المجتمعیѧة، تѧم تسѧجیل  ً ѧا أو یسѧاویھا ١٨مشѧارك ً تѧم . عام
ا. سةاتباع أسلوب العینة العشوائیة متعدد المراحل لاختیار عینة الدرا ً یجمѧع  تم استخدام استبیان منظم مصمم مسبق

تمت إحالة حالة السكتة الدماغیة المشتبھ بھا عن طریق استبیان الفحص إلѧى  .بطریق المقابلة ومحاورة المشاركین
 -٪ ١٢٫٦(مѧع فاصѧل ثقѧة للنسѧبة  ١٠٠٠مѧن  ١٦كان الانتشѧار الخѧام للسѧكتة الدماغیѧة : النتائج. طبیب الأعصاب

، وكѧان معѧدل ١٠٠٠مѧن  ٧٫٩٧) ٢٠١٧تعѧداد الفیѧوم (معدل الانتشار المحلي المعدل حسب العمر  بلغ). ٪١٩٫٧
المعѧѧدل  وكѧѧان معѧѧدل الانتشѧѧار القیاسѧѧي. ١٠٠٠مѧѧن  ١٫٠٥) ٢٠١٧سѧѧكان مصѧѧر (لعمѧѧر المعѧѧدل حسѧѧب االانتشѧѧار 

ѧѧا لمنظمѧѧة الصѧѧحة (حسѧѧب العمѧѧر  ً لخѧѧام للسѧѧكتة كѧѧان الانتشѧѧار ا. ١٠٠٠مѧѧن  ١٫٦٩) العالمیѧѧةسѧѧكان فѧѧي العѧѧالم وفق
وكѧان أكثѧر عوامѧل الخطѧر . من السكان ١٠٠٠من بین  ٣٫٩مقابل  ١١٫٩الإقفاریة أعلى بكثیر من السكتة النزفیة 

ً ھѧو التѧدخین بѧѧین الѧذكور، تلیھѧا السѧѧمنة ثѧم ارتفѧاع ضѧغط الѧѧدم كѧان انتشѧار السѧѧكتة الدماغیѧة أعلѧى بشѧѧكل . انتشѧارا
أظھѧر تحلیѧل . دم والسѧكري وأمѧراض القلѧب والسѧمنة والتѧدخینملحوظ بین المشاركین المصابین بارتفاع ضغط ال

الانحدار اللوجستي أن الإصابة بارتفاع ضغط الدم والسكري وأمراض القلب والرجفان الأذیني والسمنة والتѧدخین 
بلѧѧغ معѧѧدل انتشѧѧار السѧѧكتة الدماغیѧѧة فѧѧي : الاسѧѧتنتاجات. تѧѧم الإبѧѧلاغ عѧѧن عوامѧѧل خطѧѧر الإصѧѧابة بالسѧѧكتة الدماغیѧѧة

تѧѧم الإبѧѧلاغ عѧѧن عوامѧѧل خطѧѧر الإصѧѧابة بالسѧѧكتة الدماغیѧѧة ارتفѧѧاع ضѧѧغط الѧѧدم والسѧѧكري . ٪١٫٦ظѧѧة الفیѧѧوم محاف
  .وأمراض القلب والسمنة والتدخین

  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
 


