
  هبوط عضلة القلبفى استكشاف ومتابعة   Iاستخدام تروبونين
  فى حالات تعفن الدم 

  

  رسالة مقدمة من 

  أحمد فتحى محمد / الطبيب 

  بكالوريوس الطب والجراحة 

  

  ماجستير فى طب الحالات الحرجة توطئة للحصول على درجة ال

  

  تحت إشراف 

  

  شريفمصطفى حسام . د

  الحالات الحرجة  طبأستاذ مساعد 

  كلية الطب جامعة القاهرة 

  

   محمد عباس محمد مجدى. د

  الحالات الحرجة  طبمدرس 

  كلية الطب جامعة القاهرة

  

  عصمت محمد عمرو . د

  الحالات الحرجة  طبمدرس 

  م كلية الطب جامعة الفيو

  

٢٠١٢  

  



  الملخص العربى

نظѧѧѧѧرا لعѧѧѧѧدم تѧѧѧѧوافر أى وسѧѧѧѧيلة سѧѧѧѧهلة لتقيѧѧѧѧيم قѧѧѧѧدرة عضѧѧѧѧلة القلѧѧѧѧب علѧѧѧѧى الانقبѧѧѧѧاض 
(Contractility) هѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتويات تحميلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧن مسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتقل عѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧكل مسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧبش 

) (Loading Conditions  ةѧدلالات البيلوجيѧفى الوقت الراهن،فان استخدام ال(Biological 
Markers) لاكتشاف اضطراب وظائف القلب  فى مرحلة مبكرة من التقيح (Sepsis)   يمكن أن

  .يساعد فى علاج هؤلاء المرضى

حيث اختلفت الدراسات فى . اضطرابات وظائف عضلة القلب منتشرة بين مرضى التقيح
تقييم مدى انتشار هذه الاضطرابات نظرا لاختلاف مواصفات عينات الدراسات، ومعايير تعريف 
. اضطرابات عضلة القلب فى الدراسة، واختلاف توقيت عملية التقييم فѧى الحيѧز الزمنѧى للمѧرض

مѧѧن مرضѧѧى التقѧѧيح الشѧѧديد والصѧѧدمة التقيحيѧѧة مѧѧن أحѧѧد % ٥٠وبشѧѧكل عѧѧام يعѧѧانى مѧѧا يقѧѧرب مѧѧن 
  . للبطين الأيسر للقلب) Systolic Dysfunction(درجات اضطراب الوظائف الانقباضية 

ة القلѧب اسѧباب التقѧيح  أو ينѧѧتج عѧن انخفѧاض الأداء الѧѧوظيفى يصѧاحب تلѧف خلايѧا عضѧѧل
فى ) Troponins(وقد لوحظ وجود مستويات عالية من التروبونينات . للقلب فى هؤلاء المرضى

بعѧض الحѧالات الحرجѧة مѧن المرضѧى البѧالغين، بمѧѧا فѧيهم مرضѧى التقѧيح، وذلѧك فѧى عѧدم وجѧѧود 
  .(Acute Coronary Syndrome)المتلازمة الحادة للشرايين التاجية

ليسѧت موجѧودة بالѧدم فѧى ) Troponin T and I(وانزيمѧات القلѧب تروبѧونين تѧى وأى 
وتظهر فى الدم مع تلف خلايا عضلة القلب باسبابه المختلفѧة مثѧل الكѧدمات، . الأشخاص الأصحاء

  . والتعرض للسموم، والاتهابات، وانسداد احد الشرايين التاجية

ام مسѧѧتوى انѧѧزيم التروبѧѧونين فѧѧى البلازمѧѧا كدلالѧѧة لاكتشѧѧاف مѧѧؤخرا، تѧѧم اقتѧѧراح اسѧѧتخد
  . اضطرابات وظائف عضلة القلب والتنبؤ بمآل مرضى التقيح

الهدف من هذه الدراسة هو تحديد تلف خلايѧا القلѧب فѧى مرضѧى التقѧيح الشѧديد والصѧدمة 
 التقيحيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة عѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧن طريѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧق قيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاس مسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتوى انѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧزيم القلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧب تروبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧونين أى

] [Troponin I (cTnI) ѧѧدمفѧѧل الѧѧة . ى مصѧѧزيم ودرجѧѧتوى الانѧѧين مسѧѧة بѧѧيم العلاقѧѧك لتقيѧѧوذل
أى كدلالѧة -اضѧطراب وظѧائف القلѧب، وايضѧا معرفѧة امكانيѧة اسѧتخدام مسѧتوى انѧزيم التروبѧونين

  . لتوقع مآل المرضى

تѧم قيѧاس . مѧريض يعѧانون مѧن درجѧات مختلفѧة مѧن التقѧيح ٣٠تتكون عينѧة الدراسѧة مѧن 
 خمسѧة ايѧام ت الانضمام للدراسة وبعد صل دم هؤلاء المرضى وقمستوى انزيم التروبونين أى بم

كما تم أيضا فحص المرضى بالموجات الصوتية على القلب عبر الصدر ورسم . من العينة الأولى
  ). العلامات الحيوية(القلب واجراء الفحوصات البيوكيميائية الروتينية وفحوصات ديناميكا الدم 

تروبѧونين فѧى الѧدم الѧى مجموعѧة ذات نتيجѧة ايجابيѧة تم تقسيم المرضى حسѧب مسѧتوى ال
مѧن  ١٨ونين أى فѧى مصѧل الѧدم مرتفعѧا فѧى كان مسѧتوى انѧزيم التروبѧ. وأخرى ذات نتيجة سلبية

  ).من اجمالى عينة الدراسة% ٦٠(المرضى 

احتѧѧاج مرضѧѧى المجموعѧѧة الايجابيѧѧة لاسѧѧتخدام محفѧѧزات انقبѧѧاض الأوعيѧѧة ومنشѧѧطات 

فـى العـلاج أهʺʽـة احʸـائʽة عالʽـة   وأʣهʛ الفـارق  و. المجموعة السلبيةضلى أكثر من التقلص الع
 )٠.٠٠١  P value معامل احʱʺال (



أظهѧѧرت مقارنѧѧة نتѧѧائج المجموعѧѧة الأولѧѧى للدراسѧѧة ذات مسѧѧتوى التروبѧѧونين الأيجѧѧابى 
 ٢مقارنة بمجموعة الدراسة ذات مستوى التروبونين السلبى ارتفاع النتائج الرقمية لنظѧام أباتشѧى 

، ) EjectionFraction (، وانخفاض نسبة قدرة القلѧب علѧى ضѧخ الѧدم APACHE II للتقييم  
  وارتفاع معدل الوفيات 

وباستخدام اسلوب الاحصاء أمكن توقѧع احتمѧال الوفѧاة والتنبѧؤ بمѧدة البقѧاء بوحѧدة العنايѧة 
. للتقيѧيم ٢شѧى أى فѧى مصѧل الѧدم ونتيجѧة نظѧام أبات -المركزة من خلال مستوى انزيم التروبѧونين

ومسѧѧتوى انѧѧزيم التروبѧѧونين أى فѧѧى مصѧѧل الѧѧدم كѧѧان أداة توقѧѧع جيѧѧد للحاجѧѧة لاسѧѧتخدام محفѧѧزات 
أى كان مرتبطѧا  -ومستوى ارتفاع انزيم التروبونين. انقباض الأوعية ومنشطات التقلص العضلى

  ). ٠.٠٠١ معامل احتمال (احصائيا بانخفاض قدرة البطين الأيسر فى القلب على ضخ الدم 
ويستخلص من هذه النتائج امكانية استخدام مستوى انزيم التروبونين أى فى مصل الدم لتحديد 

ومستوى هذا الانزيم فى مصل الدم مرتبط بمقدار . تأثر عضلة القلب فى مرضى التقيح
كما يمكن استخدام قياس مستوى انزيم التروبونين أى فى مصل . اضطراب وظائف عضلة القلب

بناء على هذه النتائج يوصى . لتنبؤ بمدى بسوء حالة مرضى التقيح وتوقع احتمالية الوفاةالدم ل
                                         . أى فى مصل الدم كاحد ادوات الملاحظة المركزة لمرضى التقيح -بقياس مستوى التروبونين

 


