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فھي مفیدة . تلعب دور اساسي في علاج مرضى العنایة المركزةالوریدیة المركزیة  ساطرالق

مخاطر بوترتبط ھذه . التغذیة الوریدیة وغسیل الكلىو أدویة محددة لاعطاء  والدورة الدمویة متابعةل

العلوي لطرف با والجلطات تسمم البكتیريكبیرة من المضاعفات التي یمكن أن تكون میكانیكیة، وال

 .یمكن أن یؤدي في بعض الأحیان إلى الانسداد الرئوي الذي یھدد الحیاة الذي

فكلاھما معترف بھما بأن . أصبحت معروفة للجمھور لرئويالأوردة والانسداد ا جلطاتإن 

الأوردة والانسداد الرئوي في الغالب على  جلطاتوكان التركیز على . لھما عواقب مھددة للحیاة

  . الأطراف السفلیة

الأخیرة تشیر  دراسات، ولكن العلى انھااقل خطورةالطرف العلوي  جلطاتعادة ما ینظر إلى 

جلطات وقد زاد انتشار . والوفیات تساوي تلك التي في الأطراف السفلیةض المرنسبة إلى أن 

  . الطرف العلوي بسبب الزیادة في استخدام القسطرة الوریدیة المركزیة

الطرف العلوي، فإن العدید من  وتورم فيلم، المرضى یظھرون بأعلى الرغم من أن غالبیة 

  .لا یظھر علیھم اعراض المرضى

وامل التي تساعد على حدوث جلطات الاوردة المصاحبة لوجود القسطرة ھناك العدید من الع

لمنع غیر قابلة للتعدیل، فإن الدراسات المستقبلیة  عواملوفي حین قد تكون بعض ھذه ال. المركزیة

  .ستكون موضع ترحیب لجلطاتھذه احدوث مثل 

 الوریدیةبالقساطر المركزیة مرتبطة ومضاعفات معروفة  يھ الطرف العلويجلطات 

 المناعة، والتيوخاصة في المرضى الذین یعانون من أمراض معینة مثل الأورام الخبیثة وأمراض 

  .انسداد الشریان الرئوي المھدد للحیاةالقاتل، یمكن أن تؤدي في بعض الأحیان إلى  افي شكلھ

الاوردة الغیر  جلطاتمھم جدا في الكشف المبكر عن ) دوبلكس(استخدام الموجات فوق الصوتیة 

  .الجلطةكما أنھ مفید في الكشف عن موقع وحجم . واضحة عملیا

 لمرضى العنایة لتحقیق نتائج أفضل العلاجلوقایة ولضروري  الاوردة جلطاتالتشخیص الدقیق ل

یساعد الدوبلر على استخدام مذیبات الجلطة مبكرا وبذلك ترتفع نسبة الشفاء وتقل المشكلات والمركزة

 .ھذه الجلطات الناتجة من

  :ه الدراسة ھوالھدف من ھذ
تحدید نسبة حدوث مثل ھذه الجلطات المصاحبة لوجود قسطرة مركزیة وریدیة لمرضى العنایة 

 .)دوبلكس(المركزة باستخدام الاشعة التلیفزیونیة 
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  :خطوات البحث

بقسطرة مركزیة عنقیة موضوعة لأسباب مختلفة محجوز  مریض ٨٠لقد قمنا باجراء دراستنا على 

قبل وفي الیوم ) دوبلكس( بقسم العنایة المركزة بمستشفیات الفیوم الجامعیة وتم عمل اشعة تلفزیونیة

  .الخامس والیوم العاشر من تركیب القسطرة او عند ظھور اعراض الجلطات الوریدیة

واخذ في الاعتبار اي باستخدام الدوبلكس  وقیاس حجمھاتم ملاحظة وجود اي جلطات وریدیة

  .مناعیة ومرض البول السكري والضغط وقصور الكلى امراض مزمنة كالأورام والامراض ال

  :ضاع جمیع المرضى المشمولین في الدراسة الى مایليتم اخ

  ).التاریخ المرضي الكامل والفحص البدني واشعة الدوبلكس والتحالیل المعملیة اللازمة(

 :النتائج

مریض كان في الیوم الخامس  بنسبة  ١١% .  ٢٢,٥بنسبة  مریض ١٨في  حدث  وجدنا ان التجلط

  %.٣٨.٩مرضى في الیوم العاشر بنسبة  ٧و% ٦١.١

مقارنة بالمرضى %) ٢٧.٨(كما وجدنا ان نسبة التجلط ارتفعت بین مرضى الامراض المناعیة 

  ).٠.٠١(الاخرین بمعامل احتمال 

مقارنة بالمرضى الاخرین بمعامل %) ٣٨.٩(نسبة التجلط ارتفعت بین مرضى الأورام وجدنا ان 

  ).٠.٠٠٤(احتمال 

 ، لحدوث التجلط خطورة الأكثر المثانة سرطان كان ، الخبیثة الأورام من مختلفة بأنواع یتعلق فیما

ا ذلك یرجع وقد   ).٪١٦.٧( احتمال بمعامل الكبیر العیار ذي الكلوي الغسیل قساطر استخدام إلى أیضً

بمعامل %) ٢٧.٨(ان نسبة التجلط قد ارتفعت بین مرضى الفشل الكلوي المزمن بنسبة كما لاحظنا 
) .٠.٠٠٢(احتمال   

على علاج قابض للاوعیة  - مرضى الضغط المنخفض ان نسبة التجلط ارتفعت بینكما وجدنا 
بمعامل %) ٤٤.٤(مقارنة بالمرضي الاخرین بمعدل %) ٥٥.٦(بمعدل  -  الدمویة لرفع ضغط الدم

).٠,٠٢( احتمال  

مقارنة %) 35.7(ان نسبة التجلط ارتفعت بین المرضى ذوي قساطر الغسیل الكلوي  أیضاوجدنا 

  ).٠.٠٥(بمعامل احتمال %) 15.3(بالمرضى ذوي القساطر الوریدیة المركزیة 

و ) ١٥٣.٣(لینا والكریاتینین في المرضى الذین حدث لھم تجلط  وجدنا أیضا ان متوسط نسبة البو
و ) ٨٨.٣(اعلى من متوسط نسبة البولینا والكریاتینین في المرضى الذین لم یحدث لھم تجلط  ) ٥.٩(
)٢.٣.(  
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بخصوص نسبة الھیموجلوبین بالدم ؛ لاحظنا ان نسبة الھیموجلوبین  في المرضى الذین حدث لھم 
).١١.٢( حدث لھم تجلطی لم  نسبة الھیموجلوبین  في المرضى الذین من اقل)  ٩.٥(تجلط   

:الاستنتاج  

 وتؤثر ، متكرر بشكل تحدث ات التيمضاعفمن ال ھيالجلطة المصاحبة لوجود قسطرة مركزیة 
. المركزة العنایة مرضى ربع علىتقریبا  

قساطر  تحمل. یامالأ مدى على متزایداحتمال  مع أیام خمسة من مبكر وقت في تحدث الحالات معظم
. المركزي الوریدي قساطر عن الدم بتجلط الإصابة خطر من نسبة اكبر )الماھوكر(الغسیل الكلوي 
مرضى الضغط  وكذلك ، لحدوث التجلط عرضة أكثر ھي الذاتیة المناعة وأمراض الأورام الخبیثة

 عواملال وتحدید بالقسطرة المرتبطة للجلطة المبكر التشخیص. المزمنة الكلى وأمراض المنخفض
باستخدام طرق العلاج  المضاعفات من والعلاج الوقایة یساعد في التي تزید من نسبة حدوث التجلط

.الحدیثة  


