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 القیمة التنبؤیة لكسر الفضاء المیت الرئوى والمقیاسات الفسیولوجیة

فى مرضى متلازمة الضیق التنفسى الحاد   

  الملخص العربى
  الرعایات المركزة فى المرضى مآل وسوء للوفیات رئیسیا سببا  متلازمة الضیق التنفسى الحادیعد مرض 

ѧѧة مرضѧѧدة حالѧѧؤ بشѧѧѧخیص والتنبѧѧى التشѧѧدرة علѧѧر القѧѧاذ وتعتبѧѧѧرورة اتخѧѧرا لضѧѧة نظѧѧة محوریѧѧة ذات أھمیѧѧѧدة الرئویѧѧى الس

 الاسѧѧتعدادات والتѧѧدابیر  العلاجیѧѧة المطلوبѧѧة لتفѧѧادى تѧѧدھور حѧѧالات المرضѧѧى المحتجѧѧزین بوحѧѧدات الرعایѧѧة المركѧѧزة نتیجѧѧة

لمرضѧى  علامات الخطورة داخل  وحѧدة الرعایѧة  المركѧزةوتھدف ھذه الدراسة  الي دراسة  متلازمة الضیق التنفسى الحاد

  متلازمة الضیق التنفسى الحاد

جامعѧة الفیѧوم  بمستشѧفیات الحرجѧة طب الحالات تم احتجازھم بوحدة ممن مریضا ٣٠على  المستقبلیة الدراسة ھذه اشتملت

تѧم  متلازمѧة الضѧیق التنفسѧى الحѧادالجھاز التنفسѧى بمستشѧفیات جامعѧة المنیѧا والمصѧابین ب ووحدة الرعایة المركزة لمرضى

متوفیا نتیجة ھذا المرض والمجموعة الثانیѧة والتѧى تضѧمنت  ١٩المجموعة الاولي تضمنت :لمرضي الي مجموعتینتقسیم ا

  .مریضا  تحسنت حالتھم وتم خروجھم بحالة طیبة من الرعایة المركزة  ١٢

  

 جمیѧع خضѧعت كمѧا عنѧد الѧدخول ٢اباتشѧى مقیѧاس اشتمل علѧى للدراسة الخاضعین لجمیع شامل أكلینیكى فحص جراءإتم  

القیاسѧات الفسѧیولوجیة للجھѧاز التنفسѧى وتقѧدیر  علѧى أشѧتملت خاصѧة وآخѧرى روتینیѧة فحوص معملیѧة الى الدراسة عناصر

 .كافة العوامل الخطرة المصاحبة للمریض وذلك حتى انتھاء الاقامة بالرعایة المركزة

  :الآتى فى الدراسة ھذه نتائج و قد تمثلت

  وىھرت الدراسة زیادة  وأظ%  ٦٠بلغت نسبة الوفیاتѧت الرئѧن  لكسر الفضاء المیѧم تتحسѧذین لѧى الѧى المرضѧف

لكسر الفضѧاء المیѧت الرئѧوى بالقیاسѧات حالتھم مقارنة بالمرضى الذین تم شفاؤھم كما أظھرت النتائج مدى علاقة 

واظھѧار عوامѧل  التنبؤ بتحسن حالة المرضىالفسیولوجیة الأخرى للجھاز التنفسى  ومدى أھمیة ھذه القیاسات فى 

 .الخطورة والتى تحمل أعلى معدلات وفاة للمرضى المحتجزین

 

نستنتج من ھذه الدراسة ضرورة تعریف عوامل  الخطورة داخل  وحدة الرعایة  المركزة لمرضى السدة الرئویѧة   المѧاثلین 

لعلاجیѧѧة المطلوبѧѧة داخѧѧل الرعایѧѧة بمتلازمѧѧة الضѧѧیق التنفسѧѧى الحѧѧاد وذلѧѧك للتخطѧѧیط الجیѧѧد واتخѧѧاذ الاسѧѧتعدادات والتѧѧدابیر  ا

  .المركزة لتفادى تدھور حالات المرضى المحتجزین بھا والوصول الى أعلى نسب الشفاء لھؤلاء المرضى

 

 


