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  الملخص العربي

 وھو مرض متعدد.من البشر% ٢- ١البھاق ھو أحد اقدم واشھر الامراض الجلدیة التي تصیب 
تم . یتمیز المرض كذلك ببقع ناصعة البیاض، خالیة من الخلایا الصبغیة  الاسباب والعوامل و

وتشمل العلاجات . عيعي وغیر القطتصنیف البھاق الى شكلین رئیسیین، وھما البھاق القط
المحافظة العلاج بالضوء بالاشعة فوق البنفسجیة، الكورتیزون الموضعي، محفزات المناعة 

  .الخلایا الصبغیة زرع/، اللیزر والجراحة٣، فیتامین د)تاكرولیموس، بیمیكرولیمس(الموضعیة 

بكتیریا ھیلیكوباكتر بیلوري ھي میكروب واسع الانتشار حیث یصیب ما یقرب من 
وھي .لبلدان النامیة٪ من أولئك الذین یعیشون في ا٨٠٪ من سكان العالم الغربي وأكثر من ٥٠

من الاشخاص  ٪١٠تقریبا . حلزونیة الشكل وسوطیة،وبطیئةالنم،سالبة،ھوائیةوبكتیریا میكر
یصابون  ٪١یصابون بسرطان المعدة واقل من  ٪٣- ١،المصابین بالعدوى لدیھم قرحة معدیة

اشارت البیانات البیئیة والوبائیة انھ یوجد علاقة قویة بین عدوى بكتیریا .بسرطان الغدد اللیمفاویة
اخرى خارج الجھاز الھضمي مثل امراض المناعة الذاتیة  ھیلیكوباكتربیلوري وحدوث أمراض

وترتبط ھذه البكتریا بالعدید من الأمراض الجلدیة الالتھابیة مثل الوردیة، .والحساسیة الحادة
  .الارتكاریا المزمنة والأمراض الفقاعیة  ،والصدفیة، تصلب الجلد، حكاك مزمن، البھاق

  .بكتیریا ھیلیكوباكتربیلوري ین مرض البھاق وعدوىكان الھدف من دراستنا اكتشاف العلاقة ب

متطوعین اصحاء وتم الكشف عن  ٤٠مریضا بالبھاق وعدد ٤٠وقد تضمنت الدراسة عدد  
وجود كلا من مولد المضاد للبكتریا في عینات البراز والاجسام المضادة في الدم للمرضى و 

المرضى الذین استبعادالمتطوعین وتم وقد وتم استجوابالمرضىعن أعراضعسر الھضم، الاصحاء
كماتم .تلقواعلاجا لھذه البكتریا او استخدموا المسكناتوالمضادات الحیویةأو مثبطاتالبروتون

 )٪٤٥(من مرضى البھاق١٨جدنا في دراستنا ان   قد وو .استبعادالسیدات الحواملوالاتي ترضعن
من  ١٨كان ھناك فیالبرازو ةإیجابیةالمضاد جسامالا اتلدیھم مولد٪)٢٢٫٥( من الاصحاء٩و 

  .في مصل الدمةإیجابیالاجسام المضادةلدیھم )  ٪٣٠(من الاصحاء  ١٢٪ و)٤٥ (قمرضى البھا

مجموعة ،عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین المجموعتین وقد اظھرت نتائج دراستنا 
لمولد المضاد للبكتریا في عینات البراز والاجسام المضادة بالنسبة ، البھاق ومجموعة الاصحاء

  .بكتیریا ھیلیكوباكتربیلوري وعدوىفي الدم ولا یوجد علاقة بین مرض البھاق 

بالنسبة الى قیمة مولد الجسم المضاد  فروق ذات دلالة إحصائیةبینالجنسین المختلفینوكانت ھناك 
في الإناث ولكنلم یكن ھناكفروق ذات دلالة  یجابیةحیث ان نسبتھ عالیة الإ للبكتیریا  بالبراز

 في كانھناكفروق ذات دلالة إحصائیة.بالنسبة للجسم المضاد بمصل الدم بین الجنسین  إحصائیة
عالي  لدى  حیث انھ) العام والموضعي( المختلفة البھاق أنواع قیاس حدة البھاق بین مستوى

  .النوع العام من البھاق
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ومدة  البھاق شدةقیاس  ذات دلالة إحصائیة بین مستوى إیجابیةعلاقة  ھناك تكان  
درجة   في على الزیادة من شأنھا أن تؤثربشكل إیجابي المرض مدة في حیث ان الزیادة المرض
كلا من إیجابیة و سوء الھضم بین ارتباط إیجابي ھناك كان أیضاو البھاق شدةقیاس  مستوى

  .ھیلیكوباكتر بیلوريالمستضد لبكتریا و الأجسام المضادة

الاصابة ببكتیریا الھیلیكو باكتربیلوري و البھاق بین موثقة لا توجدعلاقة،الختام  في  
إلى مزید من  وھناك حاجة أیضا .لسكانا بین ارتفاع معدل انتشارالبكتیریا ربما یرجع ذلك إلى

اثر تقییم ل ودراسات اضافیة البھاقالتسبب في وكیفیة  البكتیریا بین العلاقة لتوضیح الدراسات
 .استخدام علاج للھیلیكوباكتر بیلوري على مرض البھاق

 


