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  الملخص العربي
وھو مرض مزمن یصیب . من سكان العالم%  ٣- ٢شائع یصیب حوالي الصدفیھ مرض جلدى 

المتكرره التى تتمیز  النوباتالكثیر من اجھزة الجسم مثل الاظافرو المفاصل  و الجلد حیث 
الاوعیھ طبقة الابیدرمس ویصاحبھا تخلل الجلد للعدید من خلایا الالتھاب وتكاثر فى ثربوجود تكا

  .الدمویھ

المشكلھ الرئیسیھ فى مرض الصدفیھ غالبا ما تتعلق بالحكة وجفاف الجلد وتشققاتھ والاثار 
  .الجانبیھ المصاحبھ للعلاج

  .عوامل جینیھ وبیئیھ عدیده تتضافر معا لتسبب التھابات شدیده بجلد الانسانوتنتج الصدفیھ عن 

كل المرضى و مدى انتشاره وشدتھ ولھذا المرض عده انواع تختلف حسب السبب والش
ومن اشھر الانواع ذلك الذى یتمیز بوجود بقع مرتفعھ عن سطح الجسم شدیده الالتھاب .بالجسم

  .بیضاء فضیة اللونومغطاه بقشور 

التى وده غیر محدده یصاب مریض الصدفیھ بخلل فى جھاز المناعة بنوعیھ تبعا لعوامل عدی
ى تحث بدورھا الت السیتوكیناتتستثیر جھاز المناعھ الفطري للانسان یعقبھ افرازه الكثیر من 

  .الخلایا الجذعیةالجھاز الاخر للمناعھ  خاصھ 

المسئولة عن وTH١٧خلایا المناعیة تسمى  Tخلایا فى التسعینیات تم اكتشاف مجموعھ جدیده من
  .TNFوعامل  ٢٢و ٢١و ٦و١٧إنتاج انترلوكین 

لھ دور فى الكثیر من الامراض بالجسم خاصھ فى دفاعھ ضد البكتیریا والفطریات  ١٧انترلوكین 
امراض الافراد مما یساعد او یؤدى الى ظھور  قد یحدث بھ خلل فى بعض.والاورام و الحساسیھ

  .المناعھ الذاتیھ وغیرھا من امراض المناعھ

ԩكمیھ فیالصدفیةبطریقة١٧ ین انترلوكوقدتمتصمیمھذھالدراسةلتقییمدورومستو
منكلاالجنسینوالفئاتالعمریةالھالصدفیمریضبمنعشرینالمصابوغیرالمصابفیالجلدPCRباستخدامتقنیة

ومقارنھ PASIمن خلال معدلومن خلال الناحیھالاكلینیكیھ مختلفة،وربطذلكمعشدةالمرض
الفئات العمریة سلیم غیر مریضمن كلا الجنسین ومن نفس فردفیعشریناه معمستوالنتائج 

  .للمرضى

المصاب بنسبھ الجلدفیمرتفع بشكل كبیركمیا واحصائیا ١٧ انترلوكین وجدت الدراسھ ان
  . كلاھما اعلى من نسبتھ فى الافراد الاصحاءوالمصاب فى المرضԩمنالجلدغیراكبر

فى  استخدامھا كوسیلھ فعالھذاتالصلةوالتییمكنوغیره من العوامل  ١٧ انترلوكین نقترحاستخدامو
  .تحسینالاستراتیجیاتالعلاجیةمتابعھ نشاط مرض الصدفیھ فى المرضى واستخدامھ  ل

  

 


