
  
  

 
 
 
 

دراسة نسبة حدوث و التفاعෳت المحتملة بين  إدمان 

استخدام المواد اෲباحية و الوظيفة الجنسية لدى 

 الذكور
   

  توطئة للحصول على درجة الماجستیر في الأمراض الجلدیة والتناسلیة والذكورة
  

  رسالة مقدمة من 
  على  حازم عيد جمعة / الطبيب 

 

بكالوریوس الطب و الجراحة   

  راف ـــــــــــإش
  

  

  

  

  

  

  

  

  

٢٠١٣  
 

 جامعة الفیوم
 كلیة الطب

  حامد عبد الله حامد/ د.ا
  طب و جراحة أمراض  الذكورة و التناسل أستاذ 

  كلیة الطب 

  لقاھرةجامعة ا 
 

  طෳل احمد عبد الرحيم/ د.ا
  ورئیس قسم  الأمراض الجلدیة والتناسلیة و الذكورةأستاذ 

  كلیة الطب 

  جامعة الفیوم 
 

  سمير محمد فؤاد ابو المجد/ د .ا
  اذ الطب النفسيأست

  كلیة الطب 

  قاھرةجامعة ال 
 



  الملخص العربى
 

و . وحول العالم في مجتمعنا شائعة جدا ھو شكوى یعتبر الخلل الوظیفى الجنسى لدى الذكور

تصال لاا لتحقیق المتكررة نھ عدم القدرةأعلى  الخلل الوظیفى الجنسى لدى الذكوریعرف 

، القذفسرعة ، عدم القدرة على الانتصاب مختلفة مثل أشكال، والذى قد  یشمل الجنسي الطبیعي

، القھريوالسلوك الجنسي  ، ضعف الرغبة الجنسیة، و انعدامھ أتاخر القذف  أو للخلف القذف

الخلل الوظیفى الجنسى  یتزایدو .القدرة على انھاء الانتصابفشل و النشوة الجنسیةواضطراب 

و  .الأخرى العوامل المسببةتزاید شیخوخة السكان و بسبب في جمیع أنحاء العالم لدى الذكور

 مفھوم العلاقات عن قناعات الفرد الذي یشوه للحیاة الجنسیة ھو تمثیل مرئي المواد الإباحیةتعتبر

 و الأسرة، على الزواج و كبیرا فھو یشكل خطرا الجنسي السلوك یغیر وھذا، بدوره ةالزوجی

لعلاج  الحل أن ونستنتجی أن العدید من المرضىالملاحظ ومن   .الفردیةالسعادة الأطفال و

 التى  الادویة، ومن ثم كثر حرارة وسخونةالأ لمواد الإباحیةاللجوء ل ھو الضغف الجنسى 

  .أو كلیھما، الجنسي النشاط زتعز

 التفاعل وتوضیح المواد الإباحیة مدى انتشار تعاطي تقییم ھو من ھذة الدراسة كان الھدفو قد 

 المواد ما إذا كان استخدام لدى الذكورالوظیفة الجنسیة المواد الإباحیة و استخدام الممكن بین

  .ھنتیجة ل أو ھو الخلل الوظیفى الجنسى لدى الذكور لحدوثعامل خطر كونییمكن أن  الإباحیة

العیادة  عشوائیا من جمع من الذكور ضیمر ٦١٦من  على مجموعة أجریت ھذه الدراسة وقد

 مستشفى من للذكورة العیادة الخارجیةو، العیني قصر مستشفى منمراض الذكورة لأ الخارجیة

سبتمبر  حتى ٢٠١٢ من أبریل في الفترة الخاصة لامراض الذكورة عیاداتوال جامعة الفیوم

 مریضا ٢٩٣ وكان من بینھم .أخرى شكوى وأ الجنسي الخلل الوظیفى یشكون من سواء ٢٠١٢

 الخلل الوظیفى یشكو من لم مریض ٣٢٣ و  )١مجموعة ( العجز الجنسي یشكون من كانوا

 ).٢مجموعة ( المجموعة الضابطة كانت بمثابة و التىالدراسة  في وقت الجنسي

العام  والفحص الكامل الشخصى و المرضى التاریخ أخذ إلى جمیع المرضى تعرض وقد

الدلیل الدولى للاختلال  النسخة العربیة من باستخدام وظیفة الانتصاب تقییمو، موضعىوال

ى الذین یعانون تم عمل اشعة الدوبلر الملون للمرض و اسئلة ٥الانتصابى المكون من الوظیفى 

  .ضعف الانتصابفقط من 

من جمیع المرضى یستخدمون المواد الإباحیة ) ٪٥٨.٨(ھناك  ت نتیجة الدراسة ان كانو قد 

من ) ٪ ٤١.٢(و ) ٢المجموعة في } ٪ ٣٣.٦{و  ١المجموعة في } ٪  ٢٥.٢{كان من بینھم (



٪  ١٨.٨{و   ١المجموعة في }٪ ٢٢.٤{(المرضى لم یستخدموا المواد الإباحیة على الإطلاق 

  ).٢المجموعة  في} 

یستخدمون المواد الإباحیة قبل الزواج ) ٪٣٢.٦(بین مستخدمي المواد الإباحیة، و قد كان من 

المواد الإباحیة  المرضى یستخدمونمن ) ٪١٧.٧(بعد الزواج،  توقفوا عن استخدامھاللاستمناء و

في  بداوامن المرضى ) ٪٨.٤(ستخدام بعد الزواج، و لافي ا واراستمقبل الزواج للاستمناء و

 .الجنسي خللال حدوثاستخدام المواد الإباحیة بعد الزواج أو بعد 

 للاستمناء قبل الزواج المواد الإباحیة یستخدمون من المرضى  )٪٢٤.٦( ١المجموعة  فيو كان 

قبل  المواد الإباحیةالمرضى الذین یستخدمون من )٪١٧.٤(، بعد الزواجستخدام لاعن ا واتوقفو

في  اوابدمن المرضى  )٪١٠.٩(و، بعد الزواجستخدام لافي ا وااستمرو للاستمناء الزواج

  .العجز الجنسي تطویر بعد المواد الإباحیة استخدام

 للاستمناء قبل الزواج المواد الإباحیة یستخدمون من المرضى  )٪٣٩.٩( ٢المجموعة  فيو كان 

قبل  المواد الإباحیةالمرضى الذین یستخدمون من )٪٨.٨(، بعد الزواجستخدام لاعن ا واتوقفو

 في استخدام اوابدمن المرضى  )٪٦.٢(و، بعد الزواجستخدام لافي ا وااستمرو للاستمناء الزواج

  .الزواج بعد المواد الإباحیة

منھم ؛ بعد الزواج المواد الإباحیة كانوا یستخدمونمن المرضى  )٪٢٦.١( أیضا أن وجدنا

كانوا  %)١٥.٤( قبل الجماع منھم الشھوة الجنسیة لاثارة المواد الإباحیة یستخدمون ) %)٢٤.٢(

 المواد الإباحیة كانوا یستخدمون من المرضى  %)١٨.٨(م و حدھالمواد الإباحیة و یستخدمون

بسبب الضعف  الجماع عنتماما واتوقفقد  من المرضى%) ١.٩( كما وجدنا ان. زوجتھ في وجود

  .لاشباع الجنسيل المواد الإباحیةاستخدام لجؤا الى و الجنسى

  

  

  

  

  الاستنتاجات
 انتشار بحث ل فى مصر أولیة ھي أول دراسة تعد دراستنا نود ان نقول ان في الختام

، ودراسة التفاعل العجز الجنسي المرضى الذین یعانون من بین المواد الإباحیة استخدام

 .لدى الذكور الوظیفة الجنسیةالمواد الإباحیة و استخدام الممكن بین



  و لیست دراسة  دراسة وصفیة ھي دراستنا نخلص إلى أن، نرید أن ومن ناحیة أخرى

 یمكن أن المواد الإباحیة استخدام اكتشاف ما إذا كان نتمكن من، لا أیضا. لنسبة الاھمیة

أن  ولكن وجدنا أم لا، لخلل الوظیفى الجنسى لدى الذكورلعوامل الخطر  احدأو سببایكون 

 .الجنسیة العلاقات في مثیر كأدوات الإباحیة المواد مزنستخدی المرضى

 المخدرات غیر  كانوا یستخدمون العدید من المرضى وجدنا أن في دراستنا ایضا

كما انھ ھناك علاقة وثیقة . للعلاقة الجنسیةكعوامل مثیرة  )ترامادولخاصة ال( المشروعة

  على محمل الجدھذا  ؤخذیینبغي أن و. لمخدراتا استعمالالمواد الإباحیة و استخدام بین

 .متدین مجتمع محافظ  ھأنب یتمیزالذي  في مجتمعنا

  التوصیات
 التاریخ  في العوامل غیر المادیة اخذ بدءعلى  الذكورة من اخصائیيالتركیز  یجب

 إجراء المزید من الدراساتوالمخدرات غیر المشروعة المواد الإباحیة و مثل الجنسي

 .لدراسة التفاعلات المحتملة بینھم و بن الوظیفة الجنسیة للذكور

  بعض  توضیحفي  البدأأطباء الأعصاب وعلماء النفس و علماء الاجتماع على یجب

المواد  تكونھاالتي  الآلیات البیولوجیة وضیحوتباحیة لإلمواد اوالنفسیة ل الاجتماعیة الآثار

 .على الناس قویةال اآثارھ من خلال الإباحیة

 مثبط لھ تأثیر المواد الإباحیةتوضیح ما إذا كانت ل إجراء مزید من الدراسات ینبغي أن یتم 

 .الجنسیة الطبیعیة تجاه الحیاة مثیر أو

  اتصفالوو تعاطي المخدرات بشأن لسیطرةلالصحى  نظامنا تطویر یتم ینبغي أناخیرا 

  .وغیرھا ترامادولخاصة ال  إدمان المخدرات لمحاربةقواعد صارمة وضع وطبیة ال

 


