
للیبتیـــن فـي سیــرم الــترابط بیـن مستــوي ھـرمــون ا
 ذف داخـل المھبــل فــي الرجالتأخر القــ الدم و وفترة

  الــذین یـعــانون مــن ســرعة القـــذف
  

  رسالة مقدمة من الباحث
  

  مصطفى علي مصطفى علي/الطبیب 
  

  توطئة للحصول علي درجة الماجستیر
  في
  

  الذكورة والتناسلطب وجراحة أمراض 
  

  تحت إشراف
  
  

  أشـــرف حســــن فــایـــز /.د.أ
  أستاذ طــب وجــراحــة أمــراض الـذكــورة والـتنـاســـل

  كلیة الطب جامعة القاھرة
  

  حســام الدیــن حسنــي أحمـــد /. م.أ
  أستاذ مساعد طب وجراحة أمراض الذكورة والتناسل

  كلیة الطب جامعة القاھرة
  

  ألاء عفیــــف عبــد الـــرءوف /. د
  مدرس الباثولوجیا الأكلینیكیة والكیمیائیة

  كلیة الطب جامعة القاھرة
  

  
  جامعة القاھرة

٢٠١٥  
 



  
 ٤٠إلѧي  ٣٠المشھورة حیث یمثل حوالي  الجنسیة ائفاختلال الوظیعتبر القذف السریع واحد من 

وقѧѧد اختلѧѧف البѧѧاحثون علѧѧي تعریѧѧف موحѧѧد لسѧѧرعة .مѧѧن الأمѧѧراض الجنسѧѧیة لѧѧدي الرجѧѧال ككѧѧل% 
وھѧو تعریѧف مقѧدم مѧن الجمعیѧة العالمیѧة للطѧب الجنسѧي وقѧد  ٢٠١٤القذف وكان أخرھا فѧي عѧام 

خلال أو اقل مѧن دقیقѧة عرفت سرعة القذف علي انھ القذف الذي یأتي دائما أو في معظم الأوقات 
( أو تنѧѧاقص الوقѧت إلѧѧي اقѧѧل مѧن ثѧѧلاث دقѧѧائق ) القѧѧذف السѧریع الأولѧѧي(مѧن الولѧѧوج داخѧل المھبѧѧل 

مع عѧدم القѧدرة علѧي تѧأخیر القѧذف داخѧل المھبѧل فѧي كѧل أو معظѧم مѧرات ) القذف السریع الثانوي
  .الجماع مع وجود تبعات شخصیة سلبیة كالقلق والتوتر والإحباط

  
تم تعریѧف وقѧت تѧأخر القѧذف داخѧل المھبѧل بأنѧھ الوقѧت مѧن بدایѧة ولѧوج القضѧیب داخѧل وقد       

  .المھبل حتى حدوث القذف
  

سѧرعة قѧذف أولѧي وھѧو الѧذي یبѧدأ مѧن أول الخبѧرة : وقد تم تقسیم سرعة القѧذف إلѧي نѧوعین       
  .الجنسیة لدي الرجال وثانوي وھو الذي یأتي بعد فترة من القذف الطبیعي

  
  

ومѧن حیѧث أسѧباب سѧرعة القѧذف فھنѧاك العدیѧد مѧن الأسѧباب النفسѧیة والعضѧویة ومنھѧا علѧي       
سبیل المثال التوتر والضغط العصبي ووجود حاجز نفسي بین الѧزوجین ووجѧود التھابѧات مجѧري 
البول والبروستاتا وزیادة حساسیة الأعصاب الموجودة بطرف القضیب وجود خلل في مسѧتقبلات 

  .بالمخھرمون السیرتونین 
  

طѧاءوبالنسبة لھرمون اللیبتین فھو ھرمون یفرز من النسیج الدھني المركزي والذي یؤثر علي  ِ  الو
وانѧھ مѧن الموثѧق التѧأثیر التثبیطѧѧي . علѧي تنѧاول الغѧذاء والѧوزن والسѧѧلوك الجنسѧي) الھیبوثѧالامس(

نظѧѧامي لھرمѧѧون السѧѧیرتونین علѧѧي الرغبѧѧة الجنسѧѧیة والقѧѧذف ونشѧѧوة الجمѧѧاع وھنѧѧاك تѧѧداخل بѧѧین 
  .اللیبتین و السیرتونین بالجھاز العصبي المركزي ومن ھنا یؤثر اللیبتین علي القذف

  
  

متطѧوع  ٣٠مѧریض یعѧانون مѧن سѧرعة القѧذف و ٤١وفي ھذه الدراسѧة قمنѧا بعمѧل الدراسѧة علѧي 
وقمنا بقیاس مستوي ھرمون اللیبتین في الدم للمجموعتین وقمنا باجراء . صحي كمجموعة للتحكم

  .ن العربي لسرعة القذف وحساب وقت تأخر القذف داخل المھبلالاستبیا
  :وقد أظھرت النتائج الأتي

عدم وجود ترابط بیبن مستوي ھرمون اللیبتѧین فѧي الѧدم و وقѧت تѧاخر القѧذف داخѧل المھبѧل ولكѧن 
  .نسب ھرمون اللیبتین في الدم اعلي بوضوح في مجموعة المرضي عن مجموعة التحكم

  
  
  

الدراسѧة عمѧل دراسѧات مسѧتقبلیة علѧي عѧدد مرضѧي ومجموعѧة تحكѧم اكبѧر  وقѧد أوصѧینا فѧي ھѧذه
وعمل دراسات عن تأثیر الادویة التي تقلل من مسѧتوي ھرمѧون اللیبتѧین فѧي الѧدم وانقѧاص الѧوزن 

  .علي سرعة القذف
  
  
  
 



  


