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  سة مقارنة بین استخدام البلازما الذاتیة الغنیةدرا

 مقارنة باللازما الذاتیة الغنیة مع الضوء النبضي

 المكثف في علاج كلف الحمل 
  

  ١٢٠٢مجلة علاج الأمراض الجلدیة، تم قبول البحث في العام الجاري : المصدر 

  :خلفیة علمیة  

یز بزیادة تراكم صبغ المیلانین تحت الجلد یعد كلف الحمل من الأمراض الجلدیة المكتسبة التي تتم

مع توافر العدید من العلاجات التي تتمیز بتباین فرص نجاحھا في القضاء علیھ مع تكرار فرص 

وتعد البلازما الذاتیة الغنیة علاجا واعدا ومبشرا لعلاج كلف الحمل سواء كانت . الانتكاسة بالمرض

 . رىمنفردة أو بالاتحاد مع بعض العلاجات الأخ

  :الدراسة من الھدف

تھدف الدراسة إلى تقییم تأثیر استخدام كل من البلازما الذاتیة الغنیة واستخدام البلازما الذاتیة الغنیة 

 . مع الضوء النبضي المكثف في علاج كلف الحمل

 :البحث مناھج

زما سیدة مصریة تعانین من الكلف، واللائي خضعن لحقن البلا) 20(أجریت الدراسة على عدد 

الذاتیة الغنیة في سائر المناطق المصابة بالكلف، في حین تم حقن البلازما الذاتیة الغنیة مع الضوء 

 . النبضي المكثف في النصف الأیمن من الوجھ

   :الدراسة نتائج

كشفت نتائج الدراسة أن مؤشر مساحة الكلف، ومؤشر مساحة الكلف المعدل للنصف الأیمن من الوجھ الذي تم حقنھ 

المكثف، إضافة إلى المناطق التي تم حقنھا بالبلازما الذاتیة  النبضي الضوء مع الغنیة الذاتیة لبلازمابا

كما لم تسجل ). 0.05(الغنیة قد انخفضا بشكل ملحوظ ذي دلالة إحصائیة وبنتیجة محتملة أقل من 



 مساحة ومؤشر الكلف، مساحة مؤشرنتائج الدراسة أي فروق ذات دلالة إحصائیة بین الناحیتین بشأن 

المعدل، أو فیما یتعلق بمستوى الرضا عند كل من السیدات المرضي والطبیب المعالج وبنتیجة محتملة أعلى  الكلف

 ). 0.05(من 

  :الدراسة خلاصة

ضوء تقدم ھذه الدراسة أول مقارنة بین استخدام كل من البلازما الذاتیة الغنیة والبلازما الذاتیة الغنیة المتحدة مع ال

ونعتقد أن مستوي التحسن في المساحات المصابة بالكلف مع تراجع . النبضي المكثف في علاج الكلف عند السیدات

  . مؤشرات الكلف بعد العلاج بالبلازما الذاتیة ھو من أبرز نتائج الدراسة

 

  :الكلمات الدالة 

  . كلف الحمل أو قناع الوجھ -

  . البلازما الذاتیة الغنیة -

  . ا الذاتیة الغنیة مع الضوء النبضي المكثفالبلازم -

 . الكلف مساحة مؤشر -

 

 

 

 

 


