
  

   العربى الملخص

 في الكیمیائي والتقشیر باللیزر التقشیر مقابل بالتبرید للعلاج مقارن تقییم

 كلف الحمل علاج

 لجلدیةا للأمراض الأوروبیة الأكادیمیة مجلة غلاف تصدرت(خلاصة  

  )	2018 باریس والتناسلیة،

	:خلفیة علمیة 

 خیارا اللیزر أصبح الكبیر. انتكاسھا ومعدل المتأخرة نتائجھا أمام تحدیاً  المیلاما حالات معالجة تعتبر

 أیضا ھي السائل بالنیتروجین بالتبرید والعلاج الكیمیائي التقشیر كلف الحمل. كما یعد علاج في شائعا

  لكلف الحمل. شائع بشكل ةمتاح علاجیة وسائل

  :الدراسة من الھدف

 والتقشیر ،)Er:YAG(لأشعة اللیزر  السریریة للفعالیة مقارن تقییمإلى إجراء عملیة  تھدف الدراسة

 باستخدام بالتبرید والعلاج) ٪ 20،25( كلورواسیتیك بتركیز  ثلاثي باستخدام حمض الكیمیائي

 كلف الحمل. علاج في السائل النیتروجین

  :البحث ناھجم

 المجموعة تلقت مجموعات. ثلاث إلى المقاوم للحرارة عشوائیاً  بكلف الحمل مریضا ثلاثین تقسیم تم 

 ٪ 20  كلورواسیتیك تركیز جلستین للعلاح بحمض ثلاثي لقتت ب والمجموعة لیزر، أربع جلسات أ

 أربع لقي أفرادھاج ت والمجموعة ٪، 25 تركیز كلورواسیتیك ثلاثي للعلاج بحمض جلستان تلیھا

ل المرضى لجمیع أسبوعین زمني بفاصل جلسات أربع وأجریت بالتبرید . العلاج من جلسات ّ ِ  وسُج

 وبعده. العلاج قبل طریق قیم مؤشر نساحة الكلف المعدل عن السریري التقییم

  



  :الدراسة نتائج

قد شھد انخفاضا ملحوظا الدراسة أن المعدل الإجمالي لقیم مؤشر مساحة الكلف المعدل  كشفت نتائج

   الجلسات. نھایة من شھرین بعد العلاج مجموعات جمیع في) 0.05(وبنتیجة محتملة أقل من 

بكل  بالتبرید مقارنة العلاج مجموعة في كبیر تحسن ھناك وأشارت النتائج أیضا إلى أنھ كان

میائي باستخدام التقشیر الكی ومجموعة) 0.053( محتملة  اللیزر وبنتیجة مجموعات من مجموعة

ومجموعة  اللیزر بین الضئیل والفرق)، 0.003(محتملة  كلورواسیتیك وبنتیجة حمض ثلاثي

  ). 0.433(كلورواسیتیك وبنتیجة محتملة  الكیمیائي باستخدام حمض ثلاثي التقشیر

  : الدراسة خلاصة

 التجزیئي باللیزر مقارنة لأفض سریریة نتائج السائل بالنیتروجین بالتبرید العلاج حقق لنتائجنا، وفقاً  

)YAG  (علاج في% 25-20 كلورواسیتیك تركیز الكیمیائي باستخدام حمض ثلاثي و والتقشیر 

 كلف الحمل.

  :الدالة الكلمات

  . كلف الحمل -

  . بالتبرید العلاج -

  . اللیزر شعاع -

 . حمض ثلاثي كلورواسیتیك -

 

  

 
 

 

 


