
  الملخص العربي

علاج الأنواع المختلفة من البھاق المستقر المقاوم للعلاج 
 بخلایا المیلانوسیت المزروعة نقیا 

 

ان البھاق مرض جلدي مكتسب شائع یتمیز بوجود بقعة جلدیة أو أكثر فاقدة للمادة      

 .من سكان العالم% ٨-١یصیب من.الملونة بسبب تدمیر الخلایا الملونة للجلد

  

یعتبر تشخیص مرض البھاق سھلا من الناحیة  الاكلینیكیة،لكن الالیة التي ینتج قد 

  .عنھا المرض، وكیفیة نقص الخلایا الصبغیة تظل غیر محددة

  

  ھناك العدید من الأسباب المحتملة لحدوث مرض البھاق و من ضمنھا خلل في 

لد أو اسباب عصبیة أو تدمیر ذاتي للخلایا الملونة للج، خلل في جھاز المناعة،الجینات

 .                                                                                   وجود عدوي

 و من الأدلة علي أن احدي مسببات مرض البھاق ھو اضطراب في جھاز 

اقتران مرض البھاق بأمراض مناعیة أخري منھا البوال السكري وأمراض الغدة ، المناعة

درقیة و مرض أدیسون و أیضا وجود اجسام مضادة للخلایا الملونة للجلد في مصل ال

ومن الدلأئل الأخري الدراسات الھستولوباثولوجیة لعینات الجلد والدم  . مرضي البھاق

كما أنھ یوجد عوامل خارجیة .في مرضي البھاق و التي اثبتت وجود خلایا لیمفاویة

  عض الادویة و حالة المریض النفسیةتساعد على انتشار البھاق ومنھا ب

  

ونظرا لتعدد اسباب المرض فھناك العدید من طرق العلاج، والتى قد لا تعطى 

  .النتائج المرجوة فى بعض الحالات

    



وعلاج البھاق یتضمن الكثیر من الاسالیب التى یمكن ان تعید التصبغ للجلد،ویمكن تقسیم 

  .علاج دوائى وعلاج جراحى:العلاج الى

  

  :علاجات الدوائیةال

،استخدام الادویة )ب(  أھمھا التعرض للاشعة فوق البنفسجیة المجال الضیقومن  

،علاج موضعى،ویشمل استخدام )أ( المتفعلة ضوءیا ثم التعرض للاشعة فوق البنفسجیة المجال

بالكورتیزون عن العلاج . مركبات الكورتیزون، كریمات معدلات المناعة، مُضاھِئ فیتامین د

  . طریق الفم یحد من انتشار المرض ولكن فاعلیتھ في اعادة تصبغ الجلد ما زالت غیر مثبتة

  

  
  

  

 
  :العلاج الجراحى

 

یكون العلاج الجراحى فعال فى حالات البھاق المستقرة الغیر مستجیبھ لطرق العلاج 

  . تَطْعیمٌ نسیجى، تَطْعیمٌ خلوى:الأخرى ویشمل الاتى

   

تعتمد ھذه الطریقة على استخدام الأنسجة من مناطق غیر مصابة، :عیمٌ النسیجى التَطْ

  والتي تحتوى على الخلایا الصبغیة، ووضعھا في الاماكن المصابةز

 وتعتمد ھذه الطریقة على استخدام الخلایا الصبغیة بدون زراعة او :التَطْعیمٌ الخلوى

  .بعد زراعتھا

 

ت مرض البھاق المستقر الذى لم یستجیب لطرق   حالة من حالا٢٥لقد قمنا بدراسة

الذاتیة ) المیلانوسیت(وتم علاجھا عن طریق زراعة الخلایا الصبغیھ .العلاج الأخري

  .المزروعة نقیا

اعتمادا على طریقة نقل الخلایا الصبغیة )ب(و) أ:(وقد قسمت الحالات الى مجموعتین

  .المزروعة



  .ل  الخلایا المزروعةتم النقل عن طریق سائل  یحم):ا(مجموعة 

  .تم نقل الخلایا عن طریق الغشاء السلوى):ب(مجموعة 
  

  . اشھر، بعد عملیة الزرع٦وقد تمت متابعة الحالات لمة 

أفضل من )ب(وقد تم تصبغ الجلد بدرجات متباینة،واثبتت الدراسة ان نتائج  المجموعة 

  .اھم فى تحسن النتائج، مما یوضح ان استخدام الغشاء السلوى س)أ(نتائج المجموعة 
 


