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 الملخص العربي
تʹـــʦʵ الʴʢـــال لـــه أســـʰاب مʱعـــʙدة ǽعـــʙ مـــʧ أهʺهـــا وأكʛʲهـــا انʷʱـــارا أمـــʛاض 
 ʦʵن تʹـــʨـــȞǽ ــاً مـــاhـ ــʙم وغال ـــʙ الʰـــابي وأمـــʛاض الـ Ȅرʨفـــي ال Ȍوارتفـــاع الʹـــغ ʙـــ ʰؔال

Ǽـــأعʛاض ولʻؔـــة یـــʕدȑ إلـــى تـــʨحʞ الʴʢـــال ونقـــʟ شـــʙیʙ فـــي  الʴʢـــال مʸـــʨʴب
ʛات الʙم الʽʰʹاء   .الʸفائح الʙمȄʨة وؗ

 ʧعــ ʛــʤʻال ʠغــǼ ــيʶʽئʛالعــلاج ال ʨــاً هــʽاحʛــال جʴʢــال الʸʯʱــل اسʣ ʙولقــ
ســـʖʰ الʱʹـــʦʵ وȃـــالʛغʦ مـــʧ أن اسʸʯʱـــال الʴʢـــال عـــلاج فعـــال إلا أنـــه ʸǽـــاحʰه 

ة قـʙ تʳعـل مـʧ الʱـʙخل الʛʳاحـي العʙیʙ مʧ الʺعʨقات أهʺها أن حالة الʺʠȄʛ العام
خʢـʨرة ʽʰؗــʛة علــى حʽاتــه ومــʧ الʺʺȞــʧ حــʙوث مʹــاعفات أشــهʛها حــʙوث جلʢــات 

  .ǼالʨرʙȄ الʰابي وʛʲؗة الإصاǼة ǼالȄʛʽʱȞʰا نʳʽʱة لʻقʟ الʺʻاعة

ـــاعي بـــʙأ الاتʳـــاه إلـــى   ʻʺهـــاز الʳة للʰـــʶʻالǼ ـــال الهـــامʴʢفـــة دور الʛمع ʙعـــǼ
ʤافʴʺیلة للعلاج مع الʙل بʨحل ʧع ʘʴʰدةالʨة على وج.  

ومــʧ الʢــʛق الʙʰیلــة للعــلاج هــي إمــا إحــʙاث ســʙة جʜئʽــة ǼالʷــȄʛان الʴʢــالي 
 ʧـ̔ـاً أو مـــ ـɹـال إمــا جʛاح ʢـؔـي ال ـɦـʛدد الʴــʛارȑ ل ـʁـʛʢة أو اســʙʵʱام ال عــȄʛʡ ʧــȘ الق
خلال الʳلʙ بʨاسʢة اسʙʵʱام الʺʨجات فʨق الʨʸتʽة أو الأشعة الʺقʢعʽـة وقـʙ أدت 

ʶــʳة الʴʢـــال وعــلاج مʷـــȞلة نقـــʟ مـــʧ أن% 50تلــʥ الʢـــʛق إلــي ضـــʺʨر حــʨالي 
ـʳʁة  ʛات الʙم الʽʰʹاء مع الʺʴافʤة علـى أجـʜاء مʻاسـʰة مـʧ أن الʸفائح الʙمȄʨة وؗ

  .الʴʢال الʱي تʺʻع ضعف الʺʻاعة وحʙوث الالʱهاǼات الʶاحقة

ـــات الʜʳئʽـــــة ǼالʷـــــȄʛان  ــʙʵʱام إحـــــʙاث الʳلʢــ ـــʦʽ اســـ ـــʙف الʴʰـــــʘ إلـــــي تقʽــ وȄهــ
ـɹال الʺʢʴـʦ للـʙم أو الʺعـʛوف الʴʢالي مقارنة Ǽاسʙʵʱام الʛʱدد الʛʴارȑ ل ʢعلاج ال

  .بʨʱحʞ الʴʢال



  

 

أدȑ اسʙʵʱام تلʥ الʛʢق إلي تʧʶʴ ملȍʨʴ في عʙد الʸفائح الʙمȄʨـة وعـʙد 
  .كʛات الʙم الʽʰʹاء وانʵفاض معʙل نقل الʙم وقʛʸ فʛʱة الإقامة Ǽالʺʷʱʶفي

وقـʙ أʣهـʛت الأʴǼــاث الʱـي بʻʽــʗ علـى اســʙʵʱام تلـʥ الʢــȄʛقʧʽʱ نʳـاح وتفــʨق 
ـــʙʵʱام  ـــʨر اسـ ـــʙم ʣهــ ــʘ عـ ـــʧ  حʽـــ ــى الأخــــȐʛ مـ ـɹـــال علـــ ʢـــي ال ـــʛارȑ لؔـ ـــʛدد الʴــ الʱـ

 الʺʹاعفات الʱي ʣهʛت Ǽعʙ سʙ شȄʛان الʴʢال والʱي  تʧʺʹʱ انفʳار الʴʢال أو
ʦ الـʙم أو حـʙوث خـʛاج Ǽالʴʢـال أو ـ̫اء  الʱهاب الȄʛؔʻʰاس الʴاد أو تʶـ̋ الʱهـاب  غ

 ȑʛʽʱȞʰن الʨʱȄʛʰال.  
     


