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 الملخص العربى
 

  

في  یقدر.سرطان الثدي ھو أكثر أنواع السرطان التي تھدد الحیاةفي جمیع أنحاء العالمیعتبر 

مثل غیرھا  تعدفي مصرمعدلات الإصابة . مصر سرطان الثدي بسرطان الإناث الأكثر شیوعا

عاما، لتصل إلى ذروة حادة في الفئة العمریة من  ٣٠تظھر زیادة مطردة بعد سن ال من البلدان و

 .عاما ٦٤- ٦٠
  

  

عادة (والتصویر الفحص السریري : أصبح النھج العام لتقییم سرطان الثدي ھو تقییم ثلاثي      

أعراض الألم أو عدم . ، وفحص نسیج الجسد)الماموجرام، الموجات فوق الصوتیة، أو كلیھما

  .الراحة لیست عادة من أعراض سرطان الثدي
  
  

. أولا بوجود شئ غیر طبیعى بالماموجرامفي كثیر من الأحیان یتم اكتشاف سرطان الثدي        

یعتبر الماموجرام الیوم ھو . ة منخفضة من الأشعة السینیةالماموجرام ھو طریقة قائمھ على جرع

الماموجرام في كثیر یكتشف . أفضل طریقة متاحة للكشف عن سرطان الثدي في مرحلة مبكرة

من الأحیان المرض قبل أن یتضح من خلال فحص الثدي السریري، وفي المتوسط سنھ الى 

  .سنتین قبل ملاحظتھ بواسطة الفحص الذاتي للثدي

  

لیس كل أنواع السرطان یمكن اكتشافھا بواسطھ الماموجرام والتمایز التشخیصى  كومع ذل       

حساسیة وخصوصیة التصویر الشعاعي . فیھ الكفایة ھ بماباستخدام ھذه الطریقة لیس موثوق ب

یعتبر الماموجرام في . ٪ على التوالي٥٧٫٩٪ و  ٨٨٫٥للثدي للكشف عن سرطان الثدي ھى 

وھذا یتطلب بسبب خصوصیتھ المنخفضة ول وضع للاكتشاف بدلا من وضع للتشخیص المقام الأ

  .استخدام بعض الطرق التكمیلیة

  

أصبحت الموجات فوق الصوتیة مساعدا مفیدا على نطاق واسع فى تصویر الثدي ویعمل       

من و. عموما لمساعدة الكشف عن وتمییزالآفة المشبوھة بالماموجرام  أو بالفحص السریرى

الثابت الآن أن الموجات فوق الصوتیة توفر معلومات قیمة عن طبیعة الكتل الصلبة وآفات الثدي 

. الأخرى، ویمكن في كثیر من الأحیان توفیر معلومات مفیدة عن انتشار الورم للغدد التحت ابطیھ



٪ ٦٦٫٧٪، ٩٥٫٩حساسیة وخصوصیة الموجات فوق الصوتیة للكشف عن سرطان الثدي ھى 

  .تواليعلى ال

 

وفي محاولة للتغلب على القیود المفروضة فى الماموجرام والموجات فوق الصوتیة، قد تم  

اكتشافالرنین المغناطیسى بالصبغھ كطریقة للكشف عن سرطان الثدي لدى النساء في خطر كبیر 

الرنینلمغناطیسى لدیھحساسیة استثنائیة للكشف عن سرطان الثدي، مما . والنساء الأصغرعمرا

والموجات سمح للكشف عن الورم الخبیث الذي ھو غامض على الفحص البدني، واالماموجرام ی

  . فوق الصوتیھ
  

  

تدریج سرطان الثدي ، رصد : لعمل الرنین المغناطیسى للثدىوتشمل المؤشرات الحالیة  

مع غیر الاستجابة للعلاج الكیمیائي ، تقییم المرضى الذین یعانون من الغدد اللیمفاویة الإبطیة 

معرفھ الورم الرئیسي ، فحص الكشف المبكرعن سرطان الثدي في النساء المعرضات لخطر 

عال ، حل للنتائج الغیر الحاسمة فى نتائج الماموجرام والموجات فوق الصوتیة ، والكشف عن 

 .سرطان الثدي المرتجع واشتباه السرطان متعدد البؤر أو الثنائي
  

  

للثدى ان یحل محل الماموجرام  أو الموجات فوق الصوتیة  للثدى لا یجب للرنین المغناطیسى  

في تشخیص سرطان الثدى لأنالرنین المغناطیسى للثدԩسوف یعجز عن تشخیص بعض 

السرطانات التي سیتم الكشف عنھا بالتصویر الشعاعي للثدي، لذلك فإنھ لا ینبغي أن یستخدم 

ن المغناطیسي لا ینبغي أن یستخدم بدلا كبدیل للفحص بالماموجرام وكذلك التصویر بالرنی

  .منفحص نسیج الجسد فى الامراض المشتبھ فیھا بواسطھ الموجات فوق الصوتیھ او الماموجرام
  

  

  

بذلت محاولات عدیدة لوصف الإدارة المثلى لآفات الثدى المكتشفھ بواسطھ الرنین المغناطیسى  

حجم الآفة، المیزات : الإدارة بشكل عاموتعد العوامل الأساسیة المساعدة في تحدید .للثدى 

الخصائص المعینة لكثافة الإشارة الدینامیكیة .الشكلیة، والطریقھ التى تم بھا اكتساب الصبغھ

التي تم الحصول علیھا في ) التعزیز بالصبغھ السریع والمكثف، تلیھا مرحلة من الاخفاق(

تم تحدید معاییر شكلیة كأدوات  كما. الدراسات الدینامیكیة ھي مؤشر قوي لخبیثیة المرض

 .  تشخیص قیمة

بواسطھ الرنین یتم الجمع بین الخصائص الدینامیكیة والشكلیة المختلفة لتصل حساسیة التشخیص 

حساسیة التصویر بالرنین المغناطیسي . ٪٧٦٫٥٪ والخصوصیة إلى ٩٧إلى المغناطیسى للثدى 



سم نتیجھ لوجود  ٢دى التى ھى أكبر من في الكشف عن سرطان الثدي عالیة جدا مع اورام الث

 ).شكل غیر محددة، والحدود النجمیة، وتعزیز الصبغھ الخارجى(المظھر النموذجي 

 

الغرض من ھذه الدراسة ھو تقییم آفات الثدي التى یتم اكتشافھا بواسطھ الرنین المغناطیسى      

 .ج التصویر بالرنین المغناطیسىبالصبغھ للثدى والنظر في كیفیة تشخیص ھذه الآفات وفقا لنتائ

 
 

ً تراوحت أعمارھم بین  ٥٠شملت ھذه الدراسة  اشتمل فحص التصویر . سنة ٧٠ - ١٨مریضا

لشكلیھ تم تسجیل الخصائص ا. بالرنین المغناطیسي على متوالیات تقلیدیة وسلسلة دینامیكیة

ا ل ً -BI(الشعاعى نظام تصویر الثدى والمعلمات الدینامیكیة مع تصنیف النتائج وفق

RADS(وقورنت نتائج كل طریقة مع نتائج الفحص النسیجي.  

  
 ١٧كان ھناك . اعتبرت خبیثة ٥و  BIRADS 4آفات حمیدة و  ٣و  ٢  BIRADSتم اعتبار

  ). ٪ ٦٦(آفة خبیثة  ٣٣و ) ٪ ٣٤(آفة حمیدة 

 
ودقة ٪ ٧٠٫٦٪ ، خصوصیة ١٠٠أثبت الرنین المغناطیسى بالصبغھ على الثدԩأن لدیھ حساسیة 

  .٪ فى تشخیص أورام الثدى الخبیثھ٩٠

  
تشیر نتائج دراستنا إلى أن الرنین المغناطیسى بالصبغھ على الثدى لدیھ حساسیة عالیة و 

  .خصوصیة معتدلة في التمییز بین آفات الثدي الحمیدة والخبیثة
 


