
 الملخص العربي
  

الأذن الوسطى المصاحب بارتشاح خلف الطبلة بعد سلسلة من تكرار الاصابة  التھابیأتي 

بالتھاب الاذن الوسطى الحاد  و الذي قد یستمر لمدة تصل الى ثلاثة اشھر او اكثر وفي ظل 

ن فمن الممكن أ الأذن الوسطى المصاحب بارتشاح خلف الطبلة بفقدان السمع التھابارتباط 

  یكون لھذا الأمر تأثیر ضار على الكلام وتنمیة اللغة.

المصاحب بارتشاح خلف  إن معرفة المسببات الكامنة وراء التھاب الأذن الوسطى الحاد أو

 الطبلة یحدد علاجھما اذ تتشارك عدة عوامل مضیفة او معدیة في تطور نشأة الاصابة بكل من

َى  او  ذُنِ الوُسْط ُ ِھاب الأ لأذن الوسطى المصاحب بارتشاح خلف الطبلة ، وتشتمل ا التھابالْت

العوامل المضیفةعلي عوامل تشریحیة أو فسیولوجیة  مثل الاختلال الوظیفي للقناة السمعیة 

(قناة استاكیوس) و ارتجاع الكائنات الحیة في البلعوم الأنفي، والحساسیة، والتعرض 

  للمھیجات البیئیة، والاختلال الوظیفي للأھداب.

ا أنھ من المعروف أن المستنبتات البكتیریة والفیروسیة تعتبر سبب شائع لالتھاب الأذن كم

فشلت المحاولات من اجل  قد الوسطى. ومع ذلك ففي عدد قلیل ولكنھ لیس بالھین من الحالات

القضاء على ھذا الامر على الرغم من استخدام العلاج الطبي الأمثل. وفي ھذه الحالات، یمكن 

الكائنات البكتیریة والفیروسیة المعتادة غیر موجودة بالمرة في المزارع البكتیریة و أن تكون 

  الفیروسیة مما یدل على وجود مسببات اخرى  للمرض .

عدم وجود المستنبتات البكتیریة والفیروسیة المعتادة في المزارع البكتیریة و الفیروسیة مثل  

یر إلى وجود عوامل اخرى معدیة. ولوجود السائل المرتشح خلف طبلة الأذن الوسطى  یش

تشابھ تشریحي بین  تجویف الجیوب الأنفیة و تجویف الأذن الوسطى فقد تم الاعتراف مؤخرا 

بالفطریات كأحد المسببات الھامة  في التھاب الجیوب الأنفیة، وبالتالي یمكن أن تلعب الفطریات  

  اح خلف الطبلة.دورا ایضا  في التھاب الأذن الوسطى المصاحب بارتش

لذا ھدفت ھذه الدراسة إلى الكشف عن الفطریات في سوائل الأذن الوسطى في الحالات 

بالأذن الوسطى المصاحب بارتشاح خلف الطبلة وذلك بھدف تسلیط  من زالاتھاب المالمصابة ب

  الضوء على ما إذا كانت الفطریات من العوامل المرضیة المسببة لھذا الاتھاب  أم لا.

بالأذن  التھاب اءا علي ذلك فقد تم ادرج ثلاثین مریضا (المجموعة أ) ممن یعانون منو بن

الوسطى المصاحب بارتشاح خلف الطبلة في ھذه الدراسة. وقد تم اختیار المرضى من بین 

أولئك الذین یحضرون لعیادة الأنف والاذن والحنجرة في العیادات الخارجیة لمستشفى جامعة 

الأذن الوسطى المصاحب بارتشاح خلف الطبلة وذلك خلال  التھابنون من الفیوم والذین یعا



. وقد أبلغ جمیع المرضى فیما یتعلق بالموافقة ٢٠١٣حتى نوفمبر  ٢٠١٣الفترة من فبرایر 

على المشاركة في ھذه الدراسة. كما تمت الموافقة على الدراسة أیضا من قبل اللجنة الأخلاقیة 

رة بجامعة الفیوم. و قد تم أخد ثلاثة عینات من كل مریض ؛  العینة بقسم الانف والاذن والحنج

الأولى من السائل المرتشح خلف طبلة الأذن  قبل ادراج انبوبة التھویة اثناء جراحة تركیب 

انابیب تھویة لطبلة الاذن ، العینة الثانیة من إفرازات الأنف و العینة الثالثة من المنطقة 

  ي.المحیطة بالبلعوم الأنف

ھذا بالإضافة الى وجود ثلاثین مریضا اخر (المجموعة ب) في نفس الفئة العمریة ولیس لدیھم 

تاریخ مرضي مع امراض الاذن  .تم استخدامھم كمجموعة ضابطة أو محددة. ولأسباب أخلاقیة 

تم استبدال عینات الأذن الوسطى الخاصة بھذه المجموعة بعینات من المنطقة المحیطة بالبلعوم 

َّوزَتینِ و اللحمیة . كما تم اخذ الأ ِئْصالُ الل نفي للمرضى المقرر لھم استئصال اللوزتین او اسْت

( تفاعل البولیمریز PCRعینات من إفرازات  الأنف و قد تم تحلیلھم  باستخدام تحلیل  

المتسلسل)وأجار سابورود (عبارة عن نوع من الأجار المحتوي على بیبتونات . وھو یستخدم 

  ة الفطریات الجلدیة وغیرھا من أنواع الفطریات) .لزراع

مرضى وذلك من   ٧أظھرت نتائج المجموعة (أ) وجود فطریات في سوائل الأذن الوسطى في  

حالة وكذلك الامر وجود  ٣٠٪)  من ٢٣٫٣وھو ما یعني نسبة(  PCRخلال اجراء تحلیل 

. وجاءت النتیجة سلبیة د) بعد اجراء تحلیل اجار سابورو%١٦٫٦مرضى ( ٥مستنبتات في 

٪) في حین كانت جمیع النتائج سلبیة في المجموعة الضابطة (ب) في ٧٦٫٧مریض ( ٢٣في 

  ٪) وفقا لتحلیل أجار سابورو و تفاعل البولیمریز المتسلسل.١٠٠مریضا ( ٣٠

وعلیھ فقد أظھر التحلیل الإحصائي لنتائج ھذه الدراسة وجود علاقة ذات دلالة إحصائیة بین 

ف عن وجود الفطریات في سوائل الأذن الوسطى و طول مدة المرض ، وجود لحمیة خلف الكش

الانف  و وجود تاریخ مرضي بالربو. وأبرزت ھذه الدراسة إمكانیة أن یكون وجود الفطریات 

في سوائل الأذن الوسطى واحدا من العوامل المسببة لالتھاب الأذن الوسطى المزمن المصاحب 

  ة.بارتشاح خلف الطبل

 الأذن الوسطى المصاحب بارتشاح خلف الطبلة مشكلة التھابوأخیرا و لیس اخرا  یظل 

في حاجة لمعرفة المزید عن اسبابھ المرضیة و ثمة حاجة إلى استحداث نھج جدید   اكلینیكیة

الأذن الوسطى المصاحب بارتشاح خلف الطبلة وتحدید  التھابللآلیات الأساسیة في علاج 

للحالة وإجراء المزید من الفحوصات الذي من شأنھ احداث تقدم في علاج ھذه العلاج المناسب 

 المشكلة.
 


