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  :لمتقدماصيب ن

المراجع العلمية  وتجميع الفحص الأكلينكي للحالاتتجميع الحالات و  و وضع خطة البحثالمشاركة في  

  .كذلك كتابة البحثو جائنتال وتفسيرالتجارب العلمية  وإجراءلفة تالمخ

  :بحثملخص ال

 تحديد الأهمية هو الأمربالغ، وداون متلازمة أطفال لدى النوم صعوبات حدوث في ديادزا هناك الخلفية:

 .المبكر و العلاج تشخيصساعد علي الي مما النوم بصعوبات المرتبطةالسمات الأكلينكية 

 بالنوم المرتبطة للصعوبات جوهريا عاملاً  اعتباره يمكن الفموي الحركي الضعف كان إذا مما أكدالت :الهدف

 ختبارللا لهم الأولوية لإعطاء الفموي الحركي بالعلاج سابقاً يعالجوا لم الذين داون متلازمة مرضى في
.موضع البحث  
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عميد كلية الطب جامعة الفيوم                                                                                                                          دى     الجن

 المصابين وغير المصابين داون متلازمة  أطفال من طفلاً  45 الدراسة شملت: والطرق المستخدمة لموادا

 دون سنوات 7 إلى سنة 2.5 بين أعمارهم تتراوح الذين الدرقية الغدة قصور أو الخلقية القلب بأمراض



وقد  . متوسط جسم كتلة مؤشر وجود اللوزية،ومع الغدة وتضخم ،الفموي الحركي للعلاج سابق تاريخ وجود

 كما. أقسام سبعةعلي  نطويي عند أطفالهم النوم صعوبات حول استبيان أن يملؤوا الوالدين منكان مطلوباً 

 .فموية حركية اختبارات لأربعة الأطفال إخضاع تم

 اأطفال من% 100 إلى 66.70 لدى بالنوم المرتبطة الصعوبات أعراض من وجود التأكد تم: النتائج

 ذات علاقة وجدي و لم ،الفم حركية في شديد ضعف من عانيمنهم ت علىالأ ، و كانت النسبةداون متلازمة

 سلبية ارتباط علاقة وجود باستثناء الفموية الحركية المهارات ودرجات النوم صعوبات بين إحصائية دلالة

 نابيبالعض على الأ نتيجة المتكررمن جهة و الاستيقاظو المضطرب النوم درجات بين ذات دلالة إحصائية

 .من جهة أخرى مطاطيةال

 وأعراض للفم الحركية المهارات بين إحصائية دلالة ذات علاقة وجود الحالية الدراسة تثبت لم: الخلاصة

   صعوبات النوم
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