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 ملخص البحث

للمساعدة في إنقاص الوزن . تستخدم المحلیات طبیعیة ، مثل ستیفیا ، أو اصطناعیة ، مثل السكرالوز وھدف الدراسة مقدمة
المحلیات . تم ربط المحلیات الصناعیة بعدد من المشكلات الصحیة ، بما في ذلك السرطان ونقص السكر في الدم. وصحة الفم

الھدف من ھذه الدراسة ھو . ل مثل تسوس الأسنان وسوء التغذیةالطبیعیة آمنة بشكل عام ، على الرغم من أنھا قد تسبب مشاك
على الفئران البیضاء بعد الإعطاء المتكرر ) المحلیات الطبیعیة(وستیفیا ) المحلیات الصناعیة(مقارنة تأثیرات السكرالوز 

)المحلیات الطبیعیة( بعد أسبوعین تم تخدیر . الجلد تم إعطاء عینات من السكرالوز وستیفیا مرة واحدة یومیا تحت: طرق البحث 
ثم تم جمع عینات من الدم . الفئران عن طریق استنشاق الأثیر وتم الحصول على عینات الدم من جمیع مجموعات الفئران

                   .مباشرة بعد جمع الدم ، تم تشریح الحیوانات وتم إخراج الكبد من جمیع الفئران وفحصھا. لفحص تعداد الدم
ا في الھیموجلوبین وعدد كرات الدم الحمراء والھیماتوكریت بجرعات كبیرة: النتائج لم تظھر . أظھر السكرالوز انخفاضً

. الفئران المكملة بالستیفیا أي انخفاض معنوي في الھیموجلوبین وعدد كرات الدم الحمراء والھیماتوكریت في جمیع المجموعات
ا في عدد كرات الدم البیضاء/  مجم ٥٫٦٢٥أظھرت الفئران المكملة بـ  ً ا كبیر بینما كانت ھناك . كجم من السكرالوز انخفاضً

أظھر الفحص المجھري لكبد الفئران المعطاة بالسكرالوز بجرعة . تغیرات طفیفة في جمیع مجموعات الستیفیا المعالجة بھ
ات طفیفة في جمیع مجموعات الستیفیاكجم انحلال مائي طفیف في خلایا الكبد ، بینما كانت ھناك تغیر/ مجم  ٥٫٦٢٥ . 
ا في الھیموغلوبین ، وعدد كرات الدم الحمراء ، وعدد الھیماتوكریت ، وعدد كرات : الخلاصة ً ا كبیر أظھر السكرالوز انخفاضً

م ل. تسبب السكرالوز في حدوث تغیرات خلویة كبدیھ كبیرة فقط بجرعات عالیة فقط. الدم البیضاء في الجرعات العالیة فقط
ًا من السكرالوز. تظھر مجموعات ستیفیا أي تغیرات خلویة كبدیة ستیفیا أكثر أمان المحلیات ، ستیفیا ، : الكلمة الرئیسیة .
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