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 الملخص العربي
یعتبر التارترازین والمیتانیل الاصفر ملونات طعام تستخدم علي نطاق واسع في المنتجات  مقدمة:

الغذائیة والأدویة ومستحضرات التجمیل. أجریت الدراسة الحالیة لتقییم التأثیر السام لھذه الألوان 
ا التأثیر الوقائي تقیم كما الجرذان البیضاء.  ،خصي ومبایضكلى ،الغذائیة على كبد الدراسة أیضً

 لمادة الكیرسیتین كمضاد للأكسدة ضد التأثیر السام لھذه الألوان الغذائیة.

ً من الجرذان البیضاء إلى  الطریقة: ً بالغا تم مجموعات. مجموعة المراقبة ،  8تم تقسیم ثمانین جرذا
 50،75،  25جرعات  3 ربالاصف المیتانیل وبمزیج التارترازین من الفئران مجموعات  3 اعطاء

ا بالتزقیم ، مجموعة تحكم إیجابیة واحدة عولجت بكیرسیتین  30مجم / كجم لمدة  ً مجم /  50یوم
ا وثلاث مجموعات  30كجم لمدة  ً مزیج من التارترازین والمیتانیل الأصفر   تم اعطائھایوم

لتقییم وظائف الكبد  دمات مجم / كجم من كیرسیتین. في نھایة التجربة تم جمع عین 50بالإضافة إلى 
٪ وتحضیرھا بشكل روتیني 10والكلى. تم تثبیت عینات من الكبد والكلى في الفورمالین بنسبة 

 لتقطیع البارافین لفحص الأنسجة.

ا في وظائف الكبد والكلى بعد العلاج بمزیج ألوان الطعام.  النتائج: ً أظھرت الدراسة ارتفاعًا ملحوظ
یر في وظائف الكبد والكلى بعد العلاج بالكیرسیتین. أظھر فحص أیضا ، كان ھناك تحسن كب

 الخصي والمبایض الخاصھ بالفئران ،الكلى، الأنسجة المرضیة تغیرات خفیفة إلى معتدلة في الكبد 
 والتي تحسنت بعد العلاج بالكیرسیتین.

تسبب  الاصفر نیلخلصت الدراسة شبھ المزمنة الحالیة إلى أن مزیج التارترازین و المتا الخلاصة:
في تغیرات كیمیائیة حیویة ونسیجیة في أعضاء مختلفة من الجرذان البیضاء. لذا فإن الاستھلاك 

ا  ً ا مھم ً ا ، یلعب الكیرسیتین دور المطول لھذه المواد یؤدي إلى آثار ضارة على صحة الإنسان. أیضً
 في حمایة الجسم من التأثیر السام لمزیج ألوان الطعام.

 

 


