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٢٠٠٧ 

  

  

  الأیض لھا تعرضالدھنى  و علاقتھ بالمخاطر التى یالنسیج 

  
ً فى حیاة الأنسان  ً ھاما ً یعتبر ومن المعر،یلعب النسیج الدھنى دورا وف أنھ كان سابقا

ً خاملاً  وظیفتھ ھى حفظ الطاقة  ً .نسیجا ولكنھ اصبح ینظر إلیھ  كغدة صماء نظرا

  . لإفرزه العدید من المواد فى الدم

 ھرمونات الغدة الدرقیة: سجة الدھنیة تتأثر بالعدید من الھرمونات مثلكما أن الأن

تؤدى أظھرھذا البحث أن زیادة محتوى الجسم من الانسجة الدھنیة قد  ،والكورتیزولو

صابة مثل تصلب الشرایین  وإرتفاع ضغط الدم والإ:إلى العدید من المشاكل الصحیة

أن زیادة الشحومات  أیضاً  ا البحثذكما أظھر ھبمرض السكرمن النوع الثانى 

ً للووجمال بقیة الاماكن وذلك لما یترتب على  سم منجدة فى منطقة البطن أكثر ضررا

  .لجسمباذلك من إفراز اكثر للمواد الضارة 


